
Raport anual de evaluare internă a calităţii

PARTEA I. INFORMAŢII GENERALE
NOTĂ:
Informaţiile din această primă parte, chiar dacă nu se reflectă direct în calitatea serviciilor 
educaţionale sunt relevante pentru beneficiarii direcţi şi indirecţi şi le pot orienta opţiunile pentru 
o unitate şcolară sau alta, pentru un profil de pregătire sau pentru o anumită specializare

D01 Denumire completă Cod SIIIR Judeţ Localitate

 Colegiul Naţional Militar 
"Dimitrie Cantemir" Breaza

2961101743 PRAHOVA BREAZA DE SUS

D02 Mediul de rezidenţă:
Urban

D03 Poziţionarea şcolii în localitate:
Zonă centrală

D04 Şcoala dvs. sau structurile coordonate sunt 
situate într-o zonă dezavantajată:

Nici un răspuns selectat.

D05 Tipul unităţii de învăţământ (conform cu prevederile O.MECTS nr. 6564/2011, 
completat şi modificat prin O.MECTS nr. 3283/2012):
Liceu militar

I. Date de identificare a unităţii de învăţământ 

Raport pentru anul şcolar 2024 - 2025 Finalizat,având starea  finalizat

13.10.2025la data de
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D06 Tipul unităţii, în funcţie de forma de proprietate:

publică

D07 Cuantumul total al bugetului de venituri al unităţii şcolare (pentru toate tipurile de 
finanţare – de bază, suplimentară şi complementară – şi indiferent de sursă – 
bugetul de stat, bugetele locale, venituri proprii) exprimat în mii RON:

Buget pe anul anterior Buget pe anul în curs

Nici un răspuns selectat.

D08 Tipul unităţii, în funcţie de forma de educaţie:

Unitate de învăţământ tradiţional

D09 Responsabilităţi în reţea:

unitate cu personalitate juridică, fără structuri subordonate

D10 Dacă sunteţi unitate coordonatoare , vă rugăm să precizaţi:

Nici un răspuns selectat.

D11 Nivelurile de învăţământ din unitate, 
menţionate distinct pe unitatea 
coordonatoare şi structuri:

Unitatea 
coordonatoare

Structurile 
subordonate

liceal Da

D12c În cazul filierei vocaţionale, precizaţi profilurile de formare vocaţionala din unitate:

Militar Da

D13 Alte forme de învăţământ şcolarizate în unitate, în afara celei „cu frecvenţă - zi”

Nici un răspuns selectat.

Atenţie! 
Deoarece evaluarea vizează întreaga unitate de învăţământ, pentru unităţile în care se 
regăsesc şi alte forme de învăţământ în afara formei „cu frecvenţă – zi” informaţiile se 
colectează şi la nivelul celorlalte forme existente în unitate.
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D14 Numărul de schimburi în care funcţionează şcoala in învăţământul „cu frecvenţă - 
zi”, distinct pe şcoala coordonatoare şi structuri:
Unitatea coordonatoare Structurile subordonate

un schimb

D15 Limba maternă / limbi de predare în unitate (coordonatoare şi structuri):

limba română Da

D16 Limbi străine studiate în unitate (coordonatoare şi structuri):

limba engleză Da

limba franceză Da

D17a Numărul de clase / grupe  de elevi / copii din învăţământul „cu frecvenţă - 
zi” / cu program normal din unitate în anul şcolar curent, distinct pe 
şcoala coordonatoare şi structuri:
Unitate 
Coodonatoare

Structuri 
Subordonat
e

Program 
de studiu 
bilingv

Program 
de studiu 
intensiv

Clase cu 
predare în altă 
limbă de 
circulaţie

Total 
unitate

Numărul de 
clase din 
învăţământul 
liceal (IX-XII/XIII)

25.00 0.00 Da 25.00

Total 25.00 0.00 25.00

D18a Numărul efectivelor şcolare (copii şi elevi) din învăţământul "cu 
frecvenţă-zi" din unitate în anul şcolar curent, distinct pe şcoala 
coordonatoare şi structuri:
Unitate Coodonatoare Structuri Subordonate Total 

unitate

Numărul de elevi din 
învăţământul liceal ( IX-
XII/XIII)

605.00 0.00 605.00

Total 605.00 0.00 605.00

Total grădiniţă 0 0 0

Total niveluri şcoală 605.00 0.00 605.00

D19a Numărul copiilor / elevilor cu CES, pe 
niveluri de învăţământ (total şcoala 
coordonatoare şi structuri):
Total elevi CES unitate
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Nici un răspuns selectat.

D20 Dacă în unitate sunt organizate şi alte forme de învăţământ sau programe 
("cu frecvenţă-seral", "cu frecvenţă redusă", "A doua şansă", "Invatamant 
dual"), precizaţi numărul de clase şi de elevi cuprinşi în aceste forme (total 
coordonatoare şi structuri):

Total unitate şi forme de 
învăţământ

Număr de 
clase

Număr de elevi Total Clase Total Elevi

Programul „A 
doua şansă” - 
învăţământ 
primar 

0 0 (ante)prescolar 0 0

Programul „A 
doua şansă” - 
învăţământ 
secundar inferior

0 0 primar 0 0

Cu frecventa - 
seral:  
învăţământ liceal

0 0 gimnaziu 0 0

Cu frecventa - 
seral: - 
învăţământ 
postliceal 

0 0 liceu 25 605

Cu frecvenţă 
redusă -  
învăţământ 
primar

0 0 postliceal 0 0

Cu frecvenţă 
redusă -  
învăţământ 
gimnazial

0 0 0 0

Cu frecvenţă 
redusă -  
învăţământ liceal 
ciclul inferior

0 0 0 0

Cu frecvenţă 
redusă -  
învăţământ liceal 
ciclul superior

0 0 0 0

Număr de elevi 
invăţământ dual

0 0 0 0

Total 0 0 25 605

Situaţia claselor şi a efectivelor şcolare pe filiere, profiluri şi specializări

4

 Colegiul Naţional Militar "Dimitrie Cantemir" Breaza



D24 În cadrul unităţii (coordonatoare şi structuri), 
se regăsesc următoarele situaţii (DA/NU): 
Unitatea coordonatoare Structuri subordonate

Nici un răspuns selectat.

D23 Filiera Vocaţională

D23a Numărul de clase şi elevi din învăţământul „cu frecvenţă - zi”:

Număr Clase Număr Elevi

Nici un răspuns selectat.

D23c Numărul de clase şi elevi din învăţământul „cu frecvenţă - zi”:

Număr Clase Număr Elevi

Nici un răspuns selectat.

D23e Numărul de clase şi elevi din învăţământul „cu frecvenţă - zi”:

Număr Clase Număr Elevi

Profil militar Matematică–informatică 25.00 605

Total 25.00 605

D26a Structura etnică a elevilor din unitate (şcoala coordonatoare şi 
structuri) în anul şcolar curent, pentru învăţământul „cu frecvenţă - 
zi” este (estimare):

În grădiniţă număr 
copii

În şcoală număr 
elevi

În grădiniţă 
procente [%]

În şcoală 
procente [%]

Română 0 605 0 100

Total 0 605 0 100

II. Caracteristici ale mediului familial 

D26b Câţi dintre elevii de etnie rromă sunt înregistraţi în 
evidenţe pe baza autoidentificării din partea familiei
În grădiniţă În şcoală

Nici un răspuns selectat.
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D27 Distribuţia efectivelor de elevi din învăţământul „cu frecvenţă - zi”, în 
anul şcolar curent, în funcţie de nivelul educaţional al familiei 
(coordonatoare şi structuri) este (estimare):
În grădiniţă număr 
copii

În şcoală număr 
elevi

În grădiniţă 
procente [%]

În şcoală 
procente [%]

Cel puţin un părinte 
are studii generale (8 
clase absolvite)

0 94 0 15.54

Cel puţin un părinte 
are studii medii (liceu 
absolvit, cu sau fără 
bacalaureat)

0 362 0 59.83

Cel puţin un părinte 
are studii superioare

0 149 0 24.63

Niciun părinte nu are 
studii generale (sub 8 
clase absolvite)

0 0 0 0

Total 0 605 0 100

Număr mediu ani 
studiu

0 0

D28 Dacă în unitate (şcoala coordonatoare şi structuri), pentru elevii de la 
învăţământul cu  forma „cu frecvenţă-zi” şi /sau din programul „A doua 
şansă” există elevi aparţinând unor grupuri vulnerabile, numărul de 
elevi din fiecare grup vulnerabil este următorul: Spaţiul rezervat (liniile 
6, 7 şi 8 din tabelul de mai jos) conţine, dacă este cazul, alte situaţii din 
unitate, cu precizarea  caracteristicii grupului aparţinător şi a numărului 
de elevi:

Formă învăţământ Grup Vulnerabil În şcoală număr elevi

Unitatea 
coordonatoare

Structuri 
subordonate

Nici un răspuns selectat.

III. Condiţii de acces la unitatea şcolară unde este înscris elevul 
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D29 Distribuţia elevilor în funcţie de timpul mediu de 
deplasare la şcoală este (se vor estima condiţiile de acces 
atât pentru elevii din şcoala coordonatoare, cât şi pentru 
elevii din unităţile subordonate, numai pentru elevii de la 
învăţământul forma "cu frecvenţa - zi"):
În grădiniţă 
număr copii

În şcoală 
număr elevi

În grădiniţă 
procente [%]

În şcoală 
procente [%]

sub 30 de minute 0 605 0 100

Total 0 605 0 100

Timp mediu 0 15

D30 Distribuţia elevilor din învăţământul forma "cu 
frecvenţa - zi" din unitate aflaţi în următoarele 
situaţii  (atât pentru elevii din şcoala 
coordonatoare, cât şi pentru elevii din 
unităţile subordonate) este:
Număr elevi Număr elevi procente 

[%]

Profilul liceului (militar / teologic) implică 
organizarea activitatiii în regim de internat

605 100

Total 605 100

D31 Prezenţa mijloacelor de transport pentru 
deplasarea domiciliu-şcoală a cadrelor 
didactice şi elevilor (se vor menţiona toate 
situaţiile existente):
Unitate coordonatoare Structuri subordonate

Cu mijloace de transport în comun permanent, cu orar 
adecvat programului 
şcolii

Fără mijloace de transport  în comun drum accesibil 

D32 Comunicarea dintre unitatea coordonatoare şi 
structurile subordonate:

Prezenţa mijloacelor de transport permanent

telefon Da

fax Da

e-mail Da

IV. Baza materială 
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(1) Infrastructura şcolară

D33 Spaţiul de învăţământ (numărul sălilor pentru toate tipurile de unităţi):

Număr săli

Unitate coordonatoare Structuri subordonate

Utilizate pt. 
procesul 
propriu

Spaţiu 
excedentar 
în 
conservare

Neutilizate 
din cauza 
stării tehnice

Utilizate pt. 
procesul 
propriu

Spaţiu 
excedentar 
în 
conservare

Neutilizate 
din cauza 
stării 
tehnice

săli de clasă 25 0 0 0 0 0

laboratoare/ 
cabinete 
şcolare

10 0 0 0 0 0

D34 Baza sportivă / sala de sport:

există Da

utilizată pt. procesul propriu Da

(2) Servicii oferite de unitatea şcolara (pentru toate tipurile de unităţi)

D37a Unitatea dispune de următoarele servicii de masă şi/sau 
cazare:

Cantină / sală de mese Da

Internat / spaţii de dormit 
pentru copii

Da

D37b Dacă "Da", condiţiile de masă şi cazare sunt:

Număr locuri

Utilizate pt. 
procesul 
propriu

Închiriat altor 
unităţi de 
învăţământ

Închiriat pt. 
beneficiari 
externi

Neutilizate, în 
conservare

Numărul de locuri în sala de 
mese

650 0 0 0

Numărul  locurilor de cazare 605 0 0 0
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D37c Pregătirea hranei pentru cantină este asigurată prin:

Bucătăria proprie, având 
capacitatea de pregătire 
suficientă

Da

D38a Servicii medicale: unitatea dispune de cabinet medical

cabinet medical Da

D38b Dacă "Da", se va preciza

Asigurarea asistenţei cu 
medic şcolar

Da

D39a Cabinet de asistenţă psihopedagogică 

Cabinet de asistenţă 
psihopedagogică 

Da

D39b Dacă "Da", încadrarea şcolii cu specialist (psiholog/ profesor 
defectolog/ logoped/ consilier etc) este:

Cu normă intreagă Da

D40 În unitate este organizat program "After-school" (DA/NU):

Da

(3) Utilităţi

D41 Condiţii din unitate (distinct pe şcoala coordonatoare şi structuri)

D41a Unitatea coordonatoare:

Curent electric Da

Apă curentă Da

Telefon Da

D41b Structuri subordonate:

Nici un răspuns selectat.

(4) Elemente de dotare
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D42a Mobilierul din sălile de clasă în care se desfăşoară activitatea 
didactică este fix sau mobil:

D42b În cazul claselor cu mobilier fix, poziţionarea majoritară a 
acestuia este:

Nici un răspuns selectat.

(5) Resurse materiale

D45 Nivelul de dotare în ce priveşte resursele materiale şi 
mijloacele de învăţământ necesare procesului 
didactic din unitate:

Unitatea coordonatoare Structuri subordonate

dotare suficientă

D49 Fondul de carte din biblioteca şcolară este (apreciere):

Există un fond minim, care să acopere nevoile din unitate

D50 Dacă există bibliotecă şcolară, cum acoperă fondul 
de carte din biblioteca şcolară nevoile unităţii

Biblioteca asigură auxiliare didactice şi 
mijloace de învăţământ, altele decât 
manualul şcolar

Da

Biblioteca asigură necesarul de legi, 
materiale şi alte documente adresate 
cadrelor didactice

Da

Biblioteca asigură sistematic variantele 
de manuale alternative, pe discipline şi 
niveluri de studiu

Da

D51 Dacă există bibliotecă şcolară, cine sunt utilizatorii 
bibliotecii 

Elevii şi cadrele didactice din unitatea coordonatoare

D52 Numărul de terminale (desktop, laptop sau tablete) 
din şcoală şi din unităţile subordonate este:
Unitatea 
coordonatoare

Structuri 
subordonate

Total

Număr de terminale (desktop, laptop sau 
tablete) utilizate în administraţie (cabinet 
director, cancelarie, secretariat, bibliotecă 
etc.)

68 0 68
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Număr de terminale (desktop, laptop sau 
tablete) utilizate exclusiv de cadrele 
didactice

68 0 68

Număr de terminale (desktop, laptop sau 
tablete) cu acces la internet, utilizate în 
activităţi cu elevii şi de către elevi

640 0 640

Total 136 0 136

D53 În ce priveşte utilizarea computerelor în procesul 
de învăţământ, gradul de utilizare efectivă a 
computerelor, în raport cu numărul planificat de 
ore este (estimare):

Unitate coordonatoare Structuri subordonate

peste 90% din orele planificate

D54 În ce priveşte utilizarea tehnologiei informaţionale (TIC), se 
va preciza dacă unitatea şcolară

dispune de soft educaţional pentru majoritatea disciplinelor de studiu din programa şcolară

D55 Unitatea a creat şi gestionează un site internet al şcolii

Da

D56 În ce priveşte dotarea cu IT, se va preciza dacă în pregătirea 
şi derularea activităţilor cu elevii în şcoala dvs. se folosesc:

enciclopedii electronice Da

filme pe CD/DVD, fotografii 
digitale

Da

platformă de e-learning Da

V. Resursele umane 

(1) Informaţii privind  cadrele didactice din unitate
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D57 Distribuţia pe grade didactice a personalului didactic 
angajat în unitate (şcoala coordonatoare şi structuri) în 
anul şcolar curent:
Număr cadre didactice Structură [%]

Număr cadre didactice cu 
doctorat

6 15

Număr cadre didactice cu gradul 
I

31 77.5

Număr cadre didactice cu gradul 
II

1 2.5

Număr cadre didactice cu 
definitivat

2 5

Număr cadre didactice fără 
definitivat

0 0

Număr personal didactic 
necalificat

0 0

Total 40 100

D58 Cadrele didactice care predau în unitate (şcoala 
coordonatoare şi structuri) în anul şcolar curent:
Număr cadre didactice Total unitate 

[%]

Numărul total de cadre didactice 
angajate în şcoală (pentru toate 
disciplinele)

40 100

Numărul de cadre didactice 
calificate

40 100

Numărul de cadre didactice care 
domiciliază în altă localitate decât 
şcoala în care predau (navetişti)

25 62.5

Numărul cadrelor didactice nou 
venite în şcoală

6 15

Numărul de cadre didactice 
colaboratori

1 2.5

D59 Acoperirea normelor didactice cu personal didactic angajat 
(unitate coordonatoare şi structuri) în anul şcolar curent:
Număr cadre didactice

Numărul total de norme 
didactice (pentru toate 
disciplinele)

47.00

(2) Informaţii privind  acoperirea normelor didactice
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Numărul de norme acoperite cu 
personalul şcolii în cadrul normei 
didactice

37.00

Numărul de norme acoperite cu 
personalul şcolii la plata cu ora

9.00

Numărul de norme acoperite cu 
colaboratori, angajaţi la plata cu 
ora

1.00

D60 Acoperirea disciplinelor cu personal didactic titular:

Disciplină de studiu Grad de acoperire

Biologie, şt.naturii Acoperire integrală

Chimie Acoperire integrală

Consiliere Acoperire integrală

Cultură civică Nu este cazul pentru unitatea evaluată

Discipline de specialitate Acoperire integrală

Discipline economice Acoperire integrală

Educaţie antreprenorială Acoperire integrală

Educaţie fizică Acoperire integrală

Educaţie muzicală Acoperire integrală

Educaţie plastică Acoperire integrală

Educaţie tehnologică Nu este cazul pentru unitatea evaluată

Educatoare Nu este cazul pentru unitatea evaluată

Fizică Acoperire integrală

Geografie Acoperire integrală

Informatică, IT Acoperire integrală

Invăţător / institutor Nu este cazul pentru unitatea evaluată

Istorie Acoperire integrală

Limba latină Nu este cazul pentru unitatea evaluată

Limba română Acoperire integrală

Limbi moderne Acoperire parţială

Maiştri instructori Nu este cazul pentru unitatea evaluată

Matematică Acoperire integrală

Puericultor Nu este cazul pentru unitatea evaluată

Religie Acoperire integrală

Ştiinte socio-umane Acoperire integrală
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D61 Acoperirea cu personal didactic auxiliar a posturilor 
rezultate din normativele în vigoare:

În grădiniţă În şcoală

la nivelul normativelor

(3) Informaţii privind personalul auxiliar şi nedidactic

D62 Acoperirea cu personal nedidactic a posturilor rezultate din 
normativele în vigoare:

În grădiniţă În şcoală

la nivelul normativelor

(4) Informaţii privind personalul de conducere

D63a Informaţii privind personalul de conducere: număr de 
directori:

număr de directori conform 
normativelor

1

număr de directori existent în 
unitate

1

D63b Informaţii privind directorii (pentru fiecare dintre directorii din unitate)

Calificare Grad didactic Vechimea 
didactică

Participarea la cursuri 
de formare în 
management

Director Alte 0 Da

Director Adjunct Istorie Doctorat 41 Da

D64 Numărul de ore de participare a cadrelor didactice din 
unitate (şcoală coordonatoare şi structuri) la programe de 
formare continuă acreditate:
Ore Număr mediu ore pe cadru 

didactic

Număr ore de participare 1610 40.25

(5) Formarea continuă
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D65 Numărul cadrelor didactice din unitate (şcoală coordonatoare şi 
structuri) care, în ultimii 3 ani au participat la sesiuni de formare 
pentru folosirea calculatorului şi a altor mijloace electronice în 
procesul didactic (numărul de participanţi la stagii de formare 
TIC):

Unitatea coordonatoare Structuri 
subordonate

Total

Numărul de participanţi la 
stagii de formare TIC

25 0 25

Situaţii ale unităţii, din anul şcolar anterior 

D67a Efective şcolare din învăţământul de zi, pe niveluri

Număr elevi

Numărul de elevi din învăţământul liceal 
(IX-XII/XIII)

605

Total 605

Total grădiniţă 0

Total niveluri şcoală 605

Total liceu 605

Total profesional 0

D67 - Efectivele şcolare pe niveluri de învăţământ existente anul şcolar anterior în unitate 
(şcoala coordonatoare şi structuri):

VI. Participarea elevilor în anul şcolar anterior

D68a Dacă a existat nivelul preşcolar în anul şcolar 
anterior, numărul total de zile absente este:
Absente

Nici un răspuns selectat.

D67c Efective şcolare cuprinse în alte forme de 
învăţământ (" A doua şansă", "Cu frecvenţă - 
seral", " Cu frecvenţă redusă") din şcoala 
coordonatoare şi structuri
Număr Elevi

Nici un răspuns selectat.
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D68b Numărul de absenţe ale elevilor din învăţământul  
forma "cu frecvenţă-zi", în anul şcolar anterior 
(număr ore de absenţă pe an):
Absente

numărul de absenţe motivate 994

numărul de absenţe nemotivate 0

Total absenţe pe an 994

Număr mediu absenţe pe copil 1.64

D69 - Efectivele şcolare din anul şcolar anterior, pe niveluri (şcoala coordonatoare şi 
structuri):

D69a Efectivele şcolare din învăţământul "cu frecvenţă-zi"

Înscrişi la 
început

În evidenţă 
la sfârşit

Înscrişi pe 
parcurs

Transferaţi Elevi care 
au 
abondona
t

Situaţie 
finală

Numărul de elevi 
din învăţământul 
liceal (IX-XII/XIII)

615 605 25 35 0 605

Total 615 605 25 35 0 605

Total grădiniţă 0 0 0 0 0 0

Total niveluri 
şcoală

615 605 25 35 0 605

VII. Situaţia şcolară la sfârşitul anului şcolar precedent

(1) Flux şcolar

D70a Situaţia elevilor din învăţământul de zi

Situaţia la final de an, înaintea 
examenului de corigenţă

Situaţie finală, după 
examenul de corigenţă

Repetenţi Corigenţi Situaţie 
şcolară 
neîncheiată

Repetenţi 
după 
corigenţă

Situaţie 
şcolară 
neîncheiată 
după corigenţă

Nici un răspuns selectat.

D70 - Situaţia şcolară a elevilor (total şcoala coordonatoare şi structuri), la sfârşitul anului 
şcolar anterior:
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(2) Rezultate şcolare pentru nivelurile existente în unitate la sfârşitul anului şcolar anterior 

D71 Distribuţia elevilor cuprinşi în învăţământul primar, forma "cu 
frecvenţă-zi", în funcţie de calificativele la sfârşitul anului şcolar 
anterior:

Număr de elevi din clasele I-IV în distribuţie pe discipline

Nesatisfăcător Satisfăcător Bine Foarte bine Total

D73a Numărul elevilor din unitate care au absolvit în anul 
şcolar anterior (şcoala coordonatoare şi structuri):
Nr absolvenţi învăţământ 
"cu frecvenţă zi"

Nr absolvenţi alte forme

Numărul absolvenţilor de liceu - 
ciclu inferior (clasa a X-a)

169 0

Numărul absolvenţilor de liceu 
(clasele a XII-a si a XIII-a)

118 0

(2) Condiţii de intrare în liceu pentru elevii cuprinşi în clasele IX-XII

D72a Distribuţia elevilor cuprinşi în  învăţământul forma "cu frecvenţă-zi", în 
funcţie de mediile la sfârşitul anului şcolar anterior, pe niveluri
Număr de elevi, pe grupe de medii

5 - 5,99 6 - 6,99 7 - 7,99 8 - 8,99 9 - 10 Situaţie 
neîncheiat
ă

Total

Învăţământul 
liceal

0 0 0 131 474 0 605

D72b Distribuţia elevilor cuprinşi în alte forme de învăţământ, în funcţie de mediile 
la sfârşitul anului şcolar anterior:
Număr de elevi, pe grupe de medii

5 - 5,99 6 - 6,99 7 - 7,99 8 - 8,99 9 - 10 Situaţie 
neîncheiat
ă

Total

Nici un răspuns selectat.

D73b Numărul de elevi, din anul şcolar anterior, în cazul ultimei 
clase de liceu (clasa a XII-a sau clasa a XIII-a)

Număr elevi la 
început de an

Număr 
absolvenţi

Număr 
repetenţi

Situaţie 
şcolară 
neîncheiată

Numarul de elevi 118 118 0 0
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D74 În cazul unităților cu nivel liceal, în ce interval de notare s-
a situat media minimă de intrare în clasa a IX-a la forma 
"cu frecvenţă-zi", pentru ultimele patru generații de elevi 
ai școlii 

Elevi cuprinşi în acest an Anul de referință pt. 
intrarea în liceu

Media minimă de intrare în liceu, 
în anul de referinţă

clasa a IX-a În anul curent 7-7,99

clasa a X-a În anul școlar anterior 7-7,99

clasa a XI-a Cu doi ani în urmă 8-8,99

clasa a XII-a Cu trei ani în urmă 8-8,99

(3) Rezultate la evaluări naţionale susţinute în anul şcolar anterior

D78 Rezultate la examene de certificare a competenţelor, în 
anul şcolar anterior  (absolvenţi înscrişi la examen şi 
absolvenţi care au promovat examenul):
Număr absolvenţi înscrişi la 
examen

Număr absolvenţi

Învățământ liceal, ciclul superior – 
nivel 4

118 118

D77 Rezultate la examenul de bacalaureat, pentru absolvenţii din anul 
şcolar anterior (fără serii anterioare):
Sub 6 6 - 6,99 7 - 7,99 8 - 8,99 9 - 10 Total

Învăţământ forma "cu 
frecvenţă-zi"

0 1 5 41 71 118

IX. Experienţa în evaluări internaţionale

D80a Şcoala a participat, prin elevi de vârstă 
corespunzătoare, la evaluări în cadrul:
Varianta Dvs

PISA Da

România a participat la evaluări internaţionale (PIRLS - investigarea nivelului de înţelegere 
a lecturii a elevilor de clasa a IV-a; TIMSS - investigarea achiziţiilor elevilor de clasa a VIII-a 
la matematică şi ştiinţe; PISA – evaluarea capacităţii tinerilor de 15 ani de a-şi utiliza 
competenţele de lectură, de matematică şi de ştiinţe dobândite pe parcursul şcolarizării 
obligatorii).  
În legătură cu experienţa unor astfel de evaluări, se va preciza dacă:
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D80b În şcoala au existat acţiuni de diseminare a 
informaţiilor obţinute din experienţa participării 
României la astfel de evaluări (analize de obiective, de 
instrumente, de rezultate şi/sau de aspecte 
metodologice specifice):

Nu

XI. Alte realizări în activitatea şcolii

(1) Date referitoare la elevi

D81 Diversificarea ofertei educaţionale a unităţii, prin 
organizarea de grupe / clase de învăţământ alternativ, 
precizaţi numărul acestora, pe niveluri, precum şi 
numărul de copii / elevi cuprinşi în alternativa 
educaţională respectivă:
Număr grupe / clase Număr copii / elevi

liceu 25 605

D82 - Ponderea absolvenţilor claselor terminale (VIII si/sau XII) care au beneficiat de 
consiliere / orientare şcolară şi profesională / asistenţă psihopedagogică pe parcursul celor 
patru ani de studiu, în vederea profesionalizării şi/sau a continuării educaţiei în ciclul 
următor (estimare):
Clasa a-VIII-a Clasa a-XII-a

Niciunul Peste 75%

D83 - Număr de elevi care au obţinut premii sau menţiuni la olimpiade, concursuri pe 
discipline, concursuri pe meserii, expoziţii, concursuri sportive sau artistice, ca urmare a 
participării la aceste evenimente, începând cu faza judeţeană (municipiul Bucureşti):

450

(2) Date referitoare la cadrele didactice

D84 - Numărul cadrelor didactice care au calitate de formatori (cu certificat / atestat):

6

D85 - Numărul cadrelor didactice din şcoală care sunt autori / coautori de manuale şcolare 
sau auxiliare didactice cu ISBN / ISSN:

8
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PARTE A II-A 
DESCRIEREA ACTIVITĂŢILOR DE ÎMBUNĂTĂŢIRE A CALITĂŢII REALIZATE

Nr. 
crt.

Nume Tip 
Activitate

Obiective Dată 
început    

Dată 
sfârşit

1  Amenajarea unui nou cabinet 
de matematică 

3, 3 Investiții în   baza 
materială
Recondiționarea 
unor mijloace de 
învățământ de 
specialitate

15.10.2024 16.12.2024

Responsabilităţi: Echipa managerială

Indicatori realizare: Modernizarea a peste 95 % din mijlocele de învățământ 

Comentarii:

• Concluzii: S-a dovedit utilitatea cabinetului de matematică

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Utilizarea dispozitivelor din cabinet de către toți elevii

2  Participare la concursul „Youni 
League”

2, 1 Identificarea și 
promovarea elevilor 
cu aptitudini 
deosebite
Detectarea timpurie 
a talentelor în 
domenii-cheie 
(matematică, 
informatică, științe, 
etc.). Oferirea unui 
cadru competitiv 
care să stimuleze 
excelența.
• Dezvoltarea 
gândirii critice și a 

01.06.2025 01.06.2025

Activităţi de îmbunătăţire a calităţii

D87 - Numărul elevilor care învaţă în clase bilingve sau cu predare intensivă a unei limbi 
străine:

605

(3) Aspecte manageriale

D86 - Numărul de discipline opţionale din oferta şcolii:

6
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creativității
• Creșterea 
motivației pentru 
învățare prin 
competiție
Implicarea elevilor 
în contexte 
educaționale 
atractive și 
dinamice. 
Consolidarea 
încrederii în 
propriile capacități 
intelectuale.
• Stimularea 
colaborării între 
elevi, profesori și 
instituții
Crearea unei rețele 
educaționale între 
școli participante. 
Schimb de bune 
practici și resurse 
între profesori din 
județe diferite.
• Oferirea unui 
model de evaluare 
obiectiv și modern
Asigurarea unor 
bareme clare și 
transparente. 
Introducerea 
elementelor de 
testare digitală 
(acolo unde este 
cazul).
• Consolidarea unei 
culturi a 
performanței și fair-
play-ului
Promovarea 
valorilor etice în 
competiții 
educaționale. 
Încurajarea 
respectului reciproc 
și a atitudinii 
constructive între 
participanți.
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Responsabilităţi: Înscrierea școlii în concurs
Transmiterea regulamentelor, temelor și calendarul concursului către elevi
Îndrumarea elevilor în alegerea secțiunii potrivite intereselor lor
Pregătirea elevilor pentru participare la concurs urmând tematica propusă

Indicatori realizare: Clasamentul liceului și rezultatele elevilor. Au participat 20 de elevi și 20 de 
prefesori

Comentarii:

• Concluzii: Concursul Youni League a oferit un cadru valoros pentru stimularea 
performanței școlare într-un mod competitiv și motivant.
• Participarea activă a elevilor și implicarea profesorilor au evidențiat interesul crescut 
pentru provocări educaționale moderne.
• Structura concursului a favorizat gândirea critică și aplicarea cunoștințelor în contexte 
diverse, cu accent pe originalitate.

• Realizat în proporţie de 90 %

• Lecţii învăţate: Elevii au fost incurajați să aibă o abordare logică, strategică și inovatoare în 
rezolvarea problemelor. Formularea subiectelor a depășit memorarea și a încurajat 
înțelegerea profundă.

3 ,,5'th Internațional Cadet Cap” - 
Competiție de înaltă clasă 
pentru profilul militar

2, 1 Evaluarea 
potențialului 
biometric al elevilor 
din colegiu  și 
parcurgerea tuturor 
traseelor și 
probelor

07.04.2025 10.04.2025

Responsabilităţi: Șeful de lot, cadrele didactice –specialitatea ed.fizică și antrenorul, răspund de 
pregatirea elevilor pentru participarea la  această întrecere aplicativ-militară.

Indicatori realizare: Locul III- competiție internațională
Verificarea nivelului de achiziții- munca în echipă, disciplina, corectitudinea, respectul față de 
adversar, ambiția și dorința de autodepășire

Comentarii:

• Concluzii: Elevii au obținut premii la nivel internațional.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Dezvoltarea în plan personal a elevilor, cat și a cadrelor participante
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4 Activitate remedială clasa a IX 
a-Fizică,  la capitolul Mecanică 

1, 1 Elevii să 
recunoască și să 
definească 
concepte de bază 
ale mecanicii. 
Să aplice formule 
fundamentale și să 
identifice corect 
tipurile de mișcare
Să rezolve 
probleme folosind 
date numerice și 
formulele 
cunoscute

03.03.2025 04.04.2025

Responsabilităţi: - identificarea lacunelor de învățare prin evaluări inițiale (teste diagnostice, 
observații).
- planificarea și proiectarea activității remediale în funcție de nevoile concrete ale elevilor.
- selectarea conținuturilor esențiale pentru reluare, evitând supraîncărcarea informațională.
- adaptarea metodelor de predare (exemple concrete, analogii, experimentare) pentru a facilita 
înțelegerea.
- utilizarea mijloacelor didactice variate: scheme, grafice, fișe de lucru, aplicații interactive (simulări, 
platforme digitale).
- explicarea clară a noțiunilor din cinematică, dinamică, impuls, energie – cu accent pe 
aplicabilitate și înțelegere logică.

Indicatori realizare: - elevii definesc corect concepte precum: poziție, viteză, accelerație, forță, 
impuls, energie mecanică.
- elevii identifică tipul mișcării (uniformă, accelerată, rectilinie) pe baza datelor oferite.
- elevii rezolvă corect cel puțin 70% dintre problemele simple propuse la nivel de recapitulare.
- elevii aplică legile lui Newton pentru a formula ecuații de mișcare în contexte familiare.
- elevii rezolvă probleme în care aplică teorema variației impulsului sau conservarea impulsului în 
ciocniri.
- elevii rezolvă probleme în care demonstrează conservarea energiei mecanice în lipsa frecării.
- elevii interpretează corect graficele poziție-timp și viteză-timp pentru diferite tipuri de mișcare.

Comentarii:

• Concluzii: Elevii au înregistrat progrese vizibile în rezolvarea problemelor la acest capitol.
S-a observat o creștere a încrederii elevilor în capacitatea lor de a rezolva probleme. mai 
ales a celor care anterior evitau implicarea activă.

• Realizat în proporţie de 90 %

• Lecţii învăţate: Înțelegerea de către elevi a noțiunilor de bază este esențială.
Aplicarea corectă a formulelor repreziontă o etapă importantă în rezolvarea problemelor. 
Transformarea corectă a unităților de măsură face diferența în rezolvarea corectă a 
problemelor.
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5 Admitere în învățământul militar 
liceal

6 -Elaborare de 
subiecte și bareme 
pentru probele de 
concurs 
Desfășurarea în 
condiții optime din 
punct de vedere 
organizatoric

01.05.2025 20.07.2025

Responsabilităţi: Profesorii de limba română și matematică participanți, au: 
-elaborat subiecte și bareme pentru proba de concurs
-soluționat contestațiile.

Indicatori realizare: Profesorii  au dus la îndeplinire cu succes atribuțiile revenite ca membri în 
comisie.

Comentarii:

• Concluzii: Participarea în comisia națională întărește comunicarea între profesorii de limba 
română, între profesorii de matematică, contribuind la o bună coeziune a grupului.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Participarea profesorilor contribuie la creșterea imaginii colegiului la nivel 
național.

6 Bike Lane Project. Un mijloc de 
transport alternativ

2, 5  Informarea elevilor 
în legătură cu 
beneficiile utilizării 
bicicletei

23.10.2024 24.10.2024

Responsabilităţi: Proiectarea activităților
Organizarea activităților
Coordonarea elevilor în descoperirea informațiilor
Indicatori realizare: Cunoașterea mijloacelor de transport sustenabile, alternative, prietenoase cu 
mediul înconjurător.
Deprinderea unui stil de viață sănătos.
Comentarii:

• Concluzii: Elevii dovedesc un real interes pentru acest tip de activitate, prin urmare, ea 
poate fi propusă și pentru anul școlar 2025-2026; pot fi adăugate activități sportive care să 
implice bicicleta, în parteneriat cu profesori de sport.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Elevii au conștientizat importanța utilizării bicicletei pentru o viață 
sănătoasă, pentru reducerea poluării și a aglomerației în trafic.

7 Cerc  - Atletism masculin 1, 1 Dezvoltarea 
calităților motrice 
specifice fiecărei 
probe atletice
Consolidarea și 
perfecționarea 
deprinderilor 
motrice specifice 
fiecărei probe

21.10.2024 20.06.2025
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Responsabilităţi: Selecția elevilor pentru formțiunea sportivă
Dezvoltarea capacității generale de efort
Verificări și probe
Indicatori realizare: Consolidarea tehnicii în sărituri
Dezvoltarea vitezei de execuție
Îndemânare, rezistență
Comentarii:

• Concluzii: Activitatea cercului de atletism masculin a contribuit semnificativ la dezvoltarea 
fizică și psihică a elevilor.
Participanții și-au îmbunătățit condiția fizică, dar și abilitățile de autoevaluare, autocontrol și 
fixare a obiectivelor.
Investiția în echipamente sportive (pantofi de alergare, cronometre, obstacole, discuri, mingi 
medicinale etc.) este esențială pentru desfășurarea eficientă a antrenamentelor.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Importanța pregătirii fizice progresive
Participanții au realizat că un program structurat, cu accent pe încălzire, exerciții de bază și 
antrenamente specifice, este esențial pentru prevenirea accidentărilor și pentru 
îmbunătățirea performanței.
Atletismul dezvoltă autodisciplina, perseverența și dorința de a-ți depăși limitele. 
Participanții care au urmat constant antrenamentele au obținut rezultate vizibil mai bune.
Prin parcurgerea mai multor probe (alergare de viteză, rezistență, sărituri, aruncări), 
participanții au învățat să-și descopere aptitudinile și preferințele personale.

8 Cerc - Handbal masculin 1, 1 Dezvoltarea 
calităților motrice 
combinate, 
specifice jocului de 
handbal
Eficientizarea 
sistemelor de atac 
și de apărare a 
combinațiilor tactice
Dezvoltarea prin 
intermediul jocurilor 
de pregătire unui 
psihic puternic și 
echilibrat al 
jucătorilor.

21.10.2024 20.06.2025

Responsabilităţi: Cunoașterea aprofundată a regulilor de joc și a conceptului de echipă
Perfecționarea procedeelor tehnice și a acțiunilor tactice individuale și colective, de atac și de 
aparare

Indicatori realizare: Creșterea procentajelor în aruncările de la 7 m și din acțiune

Comentarii:

• Concluzii: Progres vizibil, îmbunătățirea comunicării pe teren.

• Realizat în proporţie de 100 %
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• Lecţii învăţate: Importanța coeziunii de echipă
Valoarea disciplinelor mentale în sport
Acceptarea greșelii ca proces de învățare

9 Cerc de Limba și literatura 
româna-Româna pentru 
excelență

1, 1 Utilizarea 
strategiilor 
moderne de 
predare.
Combaterea 
învățării mecanice 
prin abordări 
aplicative.
Îmbunătățirea 
performanței 
elevilor prin metode 
interactive.

21.10.2024 09.06.2025

Responsabilităţi: Pregătirea materialelor și implicarea activă.
Realizarea și livrarea conținutului
Schimb de idei

Indicatori realizare: Număr mare de participanți.
Realizarea integrală a temelor propuse
Propuneri de activități viitoare colectate

Comentarii:

• Concluzii: Cercul s-a desfășurat în condiții optime și a avut un impact pozitiv asupra 
participanților.
Se recomandă organizarea unor sesiuni tematice pe competențe (oral/scris).

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Metodele interactive cresc motivația elevilor și ușurează înțelegerea textului 
literar.
Nevoia de digitalizare și adaptare a resurselor la noile generații.

10 Cerc de teatru-Lumea ca o 
scenă

1, 1 Dezvoltarea 
capacității de 
exprimare
Dezvoltarea 
capacitșții 
interpretative, 
imaginative și 
creative
Munca în echipă și 
a învăța să înveți.

24.10.2024 12.06.2025
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Responsabilităţi: Coordonator Supravegherea activității, îndrumarea interpretării
Elevi-actori Memorarea replicilor, exersarea jocului scenic

Indicatori realizare: Participare elevi, prezență
Memorare replici, corect reproduse
Implicare activă, toți elevii să participe activ în repetiții
Calitatea exprimării artistice, joc expresiv, claritate în rostirea replicilor

Comentarii:

• Concluzii: Activitatea s-a desfășurat conform planului, cu implicare crescută din partea 
elevilor.
Se recomandă lucrul suplimentar la dicție și mișcare scenică.
Se pot introduce exerciții de improvizație pentru dezvoltarea spontaneității.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Importanța cooperării și a respectării rolurilor
Nevoia de exersare constantă pentru a evita blocajele scenice
Gestionarea emoțiilor în fața colegilor

11 Cerc științific - Logică pentru 
performanță

1, 1 Promovarea 
excelenței și a 
performanței prin 
dezvoltarea gândirii 
logice
Aplicarea 
raționamentului 
logic în contexte 
interdisciplinare și 
practice

25.11.2024 16.06.2025

Responsabilităţi: Organizarea activităților și a materialelor de lucru

Indicatori realizare: Selectarea elevilor pentru competiții sau etape superioare

Comentarii:

• Concluzii: Activitățile propuse stimulează performanța și dezvoltă autonomia intelectuală.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Elevii manifestă interes pentru activitățile ce implică logică, strategie și 
aplicabilitate. 
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12 Cerc științific de Astonomie și 
Astrofizică

1, 1 Înțelegere profundă 
a domeniului 
astrofizică, 
relevanța științifică
Stimularea și 
participarea la 
cercetare modernă
Promovarea 
colaborării 
internaționale

21.10.2024 09.06.2025

Responsabilităţi: Dezvoltarea competențelor specifice fizicii: rexolvare de probleme, efectuarea 
experimentelor, interpretarea rezultatelor
Identificarea elevilor capabili de performanță în domeniul astronomiei și al astrofizicii

Indicatori realizare: Participări la acțiuni și evenimente la nivel național și internațional având ca 
subiect astronomia, astrofizica și fizica aplicată.
Comentarii:

• Concluzii: Stimularea și motivarea formării profesorilor de specialitate, colaborare cu 
Institutul Astronomic al Academiei Române și Societatea Română de Fizică. 

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Oportunitate extraordinară pentru elevi de a-și dezvolta cunoștințele 
științifice, abilitățile tehnice și interesul pentru descoperirea cosmică, toate susținute de o 
fascinație naturală pentru misterele universului. 
Domeniul poate deveni o poartă către viitoare cariere în știință și tehnologie, cu remarcabile 
conexiuni în domeniul militar. 

13 Cerc științific de Geografie 1, 1 Formarea 
competențelor de 
cercetare și analiză 
geografică
Însușirea metodelor 
de lucru specifice 
geografiei: 
observația, 
măsurarea, 
interpretarea 
datelor.

23.10.2024 11.06.2025

Responsabilităţi: Asigurare hărți, ghiduri, date statistice
Aplicații online
Simulări, antrenamente
Indicatori realizare: Aplicarea practică a cunoștințelor

Comentarii:

• Concluzii: Activitățile practice, ieșiri pe teren, hărți, proiecte cresc implicarea elevilor.
parteneriate cu instituții geografice. 

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Geografia are aplicabilitate mare în viața reală, datele geografice trebuie 
analizate și interpretate critic, organizarea și planificarea sunt esențiale, observarea directă, 
pe teren, completează și validează teoria învățată. 
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14 Cerc științific de Informatică 1, 1 Aprofundarea 
cunoștințelor 
informatice 
esențiale pentru 
profilul militar
Pregătirea pentru 
competiții și 
îmbunătățirea 
performanțelor 
academice
Abilități strategice 
și dezvoltare prin 
algoritmică
Formarea 
competențelor 
pentru viitorul 
digital al domeniului 
militar

22.10.2024 10.06.2025

Responsabilităţi: Planificarea și organizarea activităților
Ateliere tematice
Suport educțional
Indicatori realizare: Participanți constanți conform listelor de prezență
Proiecte dezvoltate de elevi

Comentarii:

• Concluzii: Abilitățile dobândite cum ar fi prelucrarea fișierelor text și utilizarea structurilor de 
date neomogene vor pregăti elevii pentru ceea ce înseamnă tehnologie militară, inteligență 
artificială și securitate cibernetică.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Elevii răspund mai bine la proiecte practice decât la teorie abstractă.
Lucrul în echipă trebuie încurajat.
Resursele hardware sunt esențiale în activități mai complexe.

15 Cerc științific de Istorie 1, 1 Dezvoltarea 
interesului elevilor 
pentru cercetarea 
istorică și pentru 
aprofundarea 
evenimentelor 
trecutului.
Formarea 
competențelor de 
investigare, analiză 
și argumentare pe 
teme istorice.

17.10.2024 12.06.2025

Responsabilităţi: Stabilirea tematicii; ghidarea elevilor; organizarea activităților
Documentare, realizarea de prezentări, proiecte și participare activă
Sprijin în accesarea resurselor bibliografice

32

 Colegiul Naţional Militar "Dimitrie Cantemir" Breaza



Indicatori realizare: Participare la întâlniri tematice, conferințe

Comentarii:

• Concluzii: Activitatea cercului științific de istorie s-a dovedit a fi un cadru propice pentru 
aprofundarea cunoștințelor, dezvoltarea abilităților cognitive și sociale și pentru implicarea 
activă a elevilor.
Se recomandă:
Continuarea activității în anul școlar următor.
Colaborări cu muzee, arhive și instituții culturale.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Importanța colaborării și a muncii în echipă în proiectele științifice.
Înțelegerea istoriei ca proces complex, dinamic, ce trebuie interpretat critic.
Dobândirea unor abilități de prezentare, cercetare și analiză riguroasă a surselor istorice.

16 Cerc științific de Limba engleză-
Opportunities for further practice 

1, 1 Dezvoltarea 
capacității de 
comunicare în 
Limba engleză
Exprimare orală și 
în scris fluentă și 
coerentă
Pregătirea pentru 
olimpiade și 
concursuri școlare

21.10.2024 09.06.2025

Responsabilităţi: Adaptare la nevoile de comunicare ale elevilor
Concordanță cu situații reale, obictive.
Grad de dificultate în funcție de nivelul de pregătire al elevilor
Indicatori realizare: Fișe de prezență la activități

Comentarii:

• Concluzii: Elevii au ocazia să exerseze acuratețea și fluența limbii, să consolideze 
capacitatea de învățare a Limbii engleze și să fixeze cunoștințele printr-o multitudine de 
exerciții.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Cercul răspunde noilor orientări în domeniul evaluării deprinderilor 
dobândite de elevi în cadrul orelor de Limba engleză pentru a crea oportunitatea participării 
la concursurile și olimpiadele școlare.
Cercul se pliază pe dificultățile de ânvățare, elevii au posibilitatea să se familiarizeze cu 
cerințele competițiilor, motivandu-i să se perfecționeze permanent. 
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17 Cerc științific de Limba engleză-
Vocabulary and grammar 
practice

1, 1 Consolidarea și 
aprofundarea 
noțiunilor 
gramaticale (timpuri 
verbale, 
condiționale, pasiv, 
propoziții relative 
etc.);
Îmbogățirea 
vocabularului activ 
și pasiv pe teme 
variate (școală, 
mediu, tehnologie, 
sănătate etc.);
Dezvoltarea 
exprimării corecte 
și fluente în limba 
engleză;

24.10.2024 12.06.2025

Responsabilităţi: Profesor coordonator: Organizarea și supervizarea cercului, crearea 
materialelor didactice, evaluarea progresului;
Elevii participanți: Participare activă, implicare în activități, respectarea regulilor de lucru în grup;

Indicatori realizare: Participarea activă a elevilor (minimum 80% prezență);
Creșterea nivelului de acuratețe gramaticală în exprimarea orală și scrisă;
Utilizarea corectă a unui vocabular variat în contexte relevante;
Implicarea elevilor în realizarea materialelor (afișe, prezentări, exerciții);
Feedback pozitiv din partea participanților.

Comentarii:

• Concluzii: Cercul de limba engleză axat pe gramatică și vocabular a contribuit la 
dezvoltarea competențelor lingvistice ale elevilor, într-un mod creativ și atractiv. Activitățile 
au favorizat învățarea prin cooperare, iar integrarea elementelor ludice și tehnologice a dus 
la o implicare crescută din partea elevilor.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Elevii învață mai eficient atunci când gramatica este integrată în activități 
interactive și jocuri;
Vocabularul se reține mai ușor prin asociere vizuală și repetiție contextualizată;
Colaborarea între elevi de niveluri diferite duce la un progres mai rapid pentru cei cu 
dificultăți;
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18 Cerc științific de Limba franceză 
- La grammaire en approche 
communicative

1, 1 Examinarea 
situației de 
comunicare în care 
apare fenomenul 
gramatical ce 
urmează a fi însușit
Perfecționarea 
vorbirii, conformă 
cu normele vorbirii 
literare
Exersarea tuturor 
competențelor 
lingvistice
Utilizarea 
metodelor activ-
participative. 

15.10.2024 13.06.2025

Responsabilităţi: Planificarea activităților lunare și săptămânale
Alegerea temelor și materialeleor
Pregătirea materialelor didactice
Evaluare periodică a activității
Indicatori realizare: Numărul de elevi înscriși la activitate
Numărul de activități propuse de elevi în cadrul cercului
Comentarii:

• Concluzii: Alternativă educațională utilă și plăcută
Motivație pentru învățarea limbii franceze

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Implicarea activă a elevilor
Integrarea tehnologiei

19 Cerc științific de Limba română-
Clubul de lectură

1, 1 Îmbunătățire 
nivelului de 
performanță
Atitudine pozitivă 
față de 
comunicarea orală 
și scrisă

21.10.2024 09.06.2025

Responsabilităţi: Asigurarea bazei materiele: cărți de specialitate, critică literară, culegeri
Stabilirea locului de desfășurare a cercului și intervalul orar
Indicatori realizare: Folosirea limbajului într-o manieră pozitivă, responsabilă din punct de vedere 
social. 

Comentarii:

• Concluzii: Lectura stimulează elevii, textele contemporane atrag interesul elevilor.
Se creează un spațiu de sprijin, prietenie și dezvoltare personală.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Elevii își dezvoltă vocabularul, empatia și gândirea critică, capacitatea de 
exprimare orală și încrederea în sinevorbind despre lecturi într-un mediu prietenos.
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20 Cerc științific Limba engleză-
English. Advanced preparation

1, 1 Dezvoltarea 
competențelor de 
exprimare orală în 
limba engleză.
Creșterea încrederii 
în utilizarea limbii 
engleze în contexte 
reale.
Formarea unei 
atitudini pozitive 
față de 
comunicarea 
interculturală.

23.10.2024 11.06.2025

Responsabilităţi: Profesor coordonator: planificarea activităților, elaborarea materialelor, 
evaluare.
Elevii: participare activă, pregătirea temelor de discuție, colaborare în echipă.

Indicatori realizare: Numărul de participanți activi: min. 10 elevi / sesiune.
Gradul de implicare: 100% elevi participă activ în discuții.
Realizarea a minimum 80% din activitățile propuse.

Comentarii:

• Concluzii: Activitatea cercului este utilă și ar trebui continuată cu teme mai variate.
Implicarea elevilor crește când subiectele sunt legate de viața lor reală.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Elevii au nevoie de contexte relaxate pentru a se exprima liber în limba 
engleză.
Jocurile de rol și lucrul în echipă sporesc încrederea și creativitatea.

21 Cerc Volei feminin și Volei 
masculin

1, 1 Dezvoltarea 
calităților motrice 
specifice jocului de 
volei
Eficientizarea 
sistemelor de atac 
și apărare

21.10.2024 20.06.2025

Responsabilităţi: Perfecționarea procedeelor tehnice și a acțiunilor tactice individuale și colective
Dezvoltare forță în regim de rezistență
Indicatori realizare: Creșterea procentajelor de reușită la servici-preluare
Organizare și îndemânare, blocaje, combinații de atac
Comentarii:

• Concluzii: Implicare activă și constantă, diversificarea exercițiilor și metodelor de 
antrenament.

• Realizat în proporţie de 100 %
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• Lecţii învăţate: Însușirea tehnicilor de bază ale jocului de volei: serviciul, preluarea, pasul și 
atacul, dezvoltarea spiritului de echipă, formarea unei atitudini disciplinare și perseverente, 
fair play.

22 Cercul științific de Matematică 1, 1 Indentificarea 
soluțiilor sugerate 
de conținut
Formarea 
deprinderii de a 
obține generalizări 
pornind de la un 
exercițiu sau o 
situație-problemă
Cultivarea 
încrederii în sine în 
abordarea unor 
probleme dificile
Rezultate la 
concursuri și 
olimpiade școlare

23.10.2024 11.06.2025

Responsabilităţi: Pregătirea elevilor care manifestă interes sporit, în vederea participării la 
concursuri și olimpiade școlare.
Indicatori realizare: Folosirea terminologiei specifice.
Exprimarea în limbaj formal a strategiilor de rezolvare a unei probleme. 

Comentarii:

• Concluzii: Activitățile sunt structurate pe niveluri diferențiate, mediu și avansat, există o 
planificare clară a temelor abordate.
Atmosfera de lucru încurajează discuțiile libere, chiar și pe marginea unor erori, se dezvoltă 
gândirea critică, creativitatea în gândirea matematică.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Utilizarea algoritmilor și a conceptelor matematice în rezolvarea 
problemelor.
Analiza unor situații-problemă are drept rezultat descoperirea de strategii pentru optimizarea 
soluțiilor.
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23 Ceremonialul Zilei Naționale a 
României

2, 1 • Încurajarea 
participării elevilor 
la evenimente de 
importanță 
națională, 
dezvoltându-le 
conștiința istorică și 
civică
• Promovarea 
valorilor naționale 
și a sentimentului 
de apartenență la 
identitatea 
românească
• Consolidarea 
imaginii Colegiului 
Național Militar 
„Dimitrie Cantemir” 
în comunitatea 
locală și la nivel 
național

01.12.2024 01.12.2024

Responsabilităţi: Stabilirea activităților din proiect
Realizarea unui program al zilei
Coordonarea manifestărilor dedicate Zilei Naționale a României
Indicatori realizare: - Participare cu interes la comemorarea celor 106 ani de la Marea Unire
- Manifestarea sinceră a sentimentului de patriotism
Comentarii:

• Concluzii: - Activitatea a fost un succes, reușind să transmită valorile și tradițiile românești 
către elevi și comunitate.
- Se recomandă continuarea participării la astfel de evenimente pentru a consolida spiritul 
patriotic și apartenența la comunitatea națională.
- Sugestia de a include mai multe activități interactive și colaborative în cadrul programelor 
viitoare pentru a spori implicarea elevilor.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Respectul pentru valorile naționale
Patriotismul
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24 Cine suntem - Ziua Porților 
Deschise

6, 3 • Promovarea 
Colegiului Național 
Militar „Dimitrie 
Cantemir” ca 
opțiune 
educațională viabilă 
pentru tinerii din 
județul Prahova
• Crearea unei 
experiențe pozitive 
și memorabile 
pentru vizitatori, 
care să îi inspire să 
urmeze o carieră 
militară
• Consolidarea 
relației dintre 
colegiu și 
comunitatea locală 
prin activități 
educative și 
culturale comune

16.12.2024 16.12.2024

Responsabilităţi: • Familiarizarea copiilor și tinerilor din județul Prahova cu mediul cazon și viața 
de licean militar.
• Promovarea ofertei educaționale și a particularităților Colegiului Național Militar „Dimitrie 
Cantemir”.
• Încurajarea unei perspective deschise asupra educației militare prin interacțiune directă și 
activități demonstrative

Indicatori realizare: - O foarte bună imagine a CNMDC
- Număr mare de vizitatori

Comentarii:

• Concluzii: • Activitatea a fost un real succes, reușind să creeze o punte între Colegiul 
Național Militar și comunitatea locală.
• Se recomandă continuarea organizării de evenimente similare pentru a promova și mai 
mult oferta educațională a colegiului.
• Posibilitatea de a extinde programul cu activități demonstrative suplimentare pentru a 
capta și mai mult interesul vizitatorilor.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Prezentarea instituției școlare
Reprezentarea cu demnitate a instituției
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25 Concurs BOOVIE 9.0 2025 5, 2 Cultivarea 
interesului pentru 
lectură, sinteza 
unei cărți și 
transpunerea în 
limbaj vizual (book-
trailer)
Încurajarea 
spiritului de echipă 
și a construirii de 
mesaje integrate
Dezvoltarea 
competențelor 
tehnice (film, 
montaj, coloană 
sonoră) și 
creativitate.

03.03.2025 20.06.2025

Responsabilităţi: Echipa de profesori coordonatori verifică validitatea documntelor, acordurilor 
parentale, contractele de parteneriat, gestionarea înscrierilor prin WebApp, coordonează procesul 
de preselecție.
Echipele de elevi participanți realizeaza trailerul în totalitate, respectă regulamentul privind durata, 
subtitrări, format video și dimensiune. 
Indicatori realizare: Conformitatea cu regulamentul tehnic, integrarea semnificației carții, calitatea 
narativă, forța de persuasiune, corectitudinea mesajului scris, imagine, scenografie, coloana 
sonoră.
Comentarii:

• Concluzii: Model de educație alternativă care încurajează dezvoltarea competențelor cheie: 
colaborare, responsabilitate, comunicare, competențe digitale și interculturale.
Elevii au roluri active în procesul educațional iar cadrele didactice devin facilitatori ai 
învațării intr-un cadru creativ și colaborativ.
Organizare eficientă și documentare temeinică, învățarea fiind mai valoroasă decât 
competiția.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Transpunerea unei cărți în imagini ajută elevii să înțeleagă mesajul și 
structura narativă
Coordonarea, empatia , responsabilitatea individuală influențează rezultatul colectiv, 
nerespectarea termenelor poate compromite proiectul.
Competențe tehnice dobândite: montaj video, filmare, coloană sonoră, prin practică, nu din 
manuale. 
Este încurajată creativitatea, autonomia, libertatea de exprimare.

40

 Colegiul Naţional Militar "Dimitrie Cantemir" Breaza



26 Concurs interjudețean 
interdisciplinar ”Octav Onicescu” 
– ediția a IV-a

5, 1 - Competiția îşi 
propune să 
identifice și să 
promoveze elevii 
performanți la 
disciplinele care 
dau ponderea cea 
mai mare în 
succesul pe care îl 
obțin absolvenții la 
concursurile de 
admitere în 
academiile 
categoriilor de forţe 
armate, precum și 
dezvoltarea 
interesului pentru 
pregătirea de 
excelență la aceste 
discipline. 
- Dezvoltarea 
gândirii algoritmice 
și critice;
- Realizarea unui 
schimb de 
experiență ȋntre 
cadrele didactice în 
mod special ale 
celor cinci Colegii 
Naționale Militare.

01.11.2024 30.04.2025

Responsabilităţi: Profesorii de matematică, fizică și informatică

Indicatori realizare: Rezultatele elevilor să se concretizeze în cât mai multe premii și mențiuni

Comentarii:

• Concluzii: Implicarea participanţilor în activităţi creative, în vederea stabilirii unor 
idealuri/ţinte cât mai înalte, dezvoltarea gândirii algoritmice ṣi critice, precum și realizarea 
unui schimb de experienţă ȋntre cadrele didactice în mod special ale celor cinci Colegii 
Naţionale Militare este o prioritate de viitor.
Elevii participanți de la toate liceele au rezolvat itemii propuși pentru proba scrisă, dovedind 
un nivel bun și foarte bun de pregătire, obținând rezultate remarcabile.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Pe viitor este nevoie de o pregătire mai intensă cu elevii la clase, în 
vederea obținerii de rezultate mai bune la concursurile de profil.
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27 Concurs Judetean The Best 2, 2 dezvoltarea si 
testarea 
cunostintelor de 
cultura generala 
prin participare la o 
competitie 
judeteana

21.11.2024 08.02.2025

Responsabilităţi: aprobarea desfasurarii activitatii
asigurarea sprijinului logistic
comunicare cu institutiile partenere
selectarea materialelor pentru pregatirea elevilor
stabilirea programului de pregatire al elevilor participanti

Indicatori realizare: 5 elevi participanti la concurs
7 profesori in echipa de pregatire
5 cadre didactice insotitoare
40 elevi insotitori

Comentarii:

• Concluzii: stimularea interesului pentru cunoastere, promovarea competitiei constructive,
oportunitate educationala si o experienta formativa ce a contribuit la consolidarea valorilor 
precum fair play-ul, responsabilitate si respect reciproc

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: pregatirea constanta, ambitia si curiozitatea asigura succesul
comunicare eficienta cu participantii si partenerii
controlul emotiilor in fata unui public sau presiune

28 Concurs național PHI online 1, 2 Dezvoltarea 
gândirii critice 

01.12.2024 31.01.2025

Responsabilităţi: Profesorii coordonatori de fizică realizează centralizarea datelor primite pe mail

Indicatori realizare: Elevii vor obține un număr cât mai mare de premii si mențiuni

Comentarii:

• Concluzii: Elevii participanți au rezolvat itemii propuși pentru proba susținută online, 
dovedind un nivel bun și foarte bun de pregătire, obținând rezultate remarcabile.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Pe viitor este nevoie de o pregătire mai intensă cu elevii la clase, în 
vederea obținerii de rezultate mai bune la concursurile de profil.

29 Concurs național ZIRCON 1, 2 Dezvoltarea 
gândirii 
interdisciplinare

01.03.2025 30.04.2025

Responsabilităţi: Elevii se înscriu în platforma
Profesorii coordonatori de fizică, chimie și biologie realizează centralizarea datelor primite pe mail
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Indicatori realizare: Elevii vor obține un număr cât mai mare de premii si mențiuni

Comentarii:

• Concluzii: Elevii participanți au rezolvat itemii propuși pentru proba susținută online, 
dovedind un nivel bun și foarte bun de pregătire, obținând rezultate remarcabile.
Creează o atmosferă competitivă, care permite descoperirea și promovarea tinerilor elevi 
pasionați de fizică, chimie, biologie
Concursul oferă elevilor posibilitatea de a-și verifica cunoștințele din domeniul științelor 
exacte într-un cadru competițional și concurențial.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Pe viitor este nevoie de o pregătire mai intensă cu elevii la clase, în 
vederea obținerii de rezultate mai bune la concursurile de profil.

30 Concursul internațional de 
proiecte de colonii spațiale NSS 
Gerard K. O’Neill Space 
Settlement Contest 2025

5, 2 Înțelegerea 
principiilor 
fundamentale din 
astronomie, fizică, 
biologie, ecologie și 
inginerie aplicabile 
în proiectarea unei 
colonii spațiale.
Cercetarea 
condițiilor de viață 
în spațiu: gravitație, 
radiații, 
temperatură, 
alimentație, 
reciclarea 
resurselor etc.
Analiza posibilelor 
locații pentru colonii 
spațiale și a 
resurselor 
disponibile acolo.
Aplicarea 
principiilor ingineriei 
și designului în 
realizarea unui 
habitat funcțional, 
durabil și sigur.
Stimularea 
creativității în 
proiectarea unui 
mediu artificial care 
să asigure 
supraviețuirea și 
confortul uman în 
spațiu.
Încurajarea gândirii 

16.10.2024 28.02.2025
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anticipative și a 
soluționării 
problemelor 
complexe prin 
propuneri 
inovatoare.
Dezvoltarea 
competențelor de 
lucru în echipă: 
planificare, 
organizare, 
împărțirea 
responsabilităților, 
luarea deciziilor.
Formarea 
abilităților de 
comunicare 
științifică, scrisă și 
orală, în vederea 
redactării și 
prezentării 
proiectului.
Promovarea unei 
abordări 
interdisciplinare 
prin integrarea 
cunoștințelor din 
științe exacte, 
științe sociale, artă 
și tehnologie.
Conștientizarea 
importanței 
responsabilității 
ecologice și etice în 
planificarea 
expansiunii umane 
în spațiu.
Obiectiv 
competițional:
Pregătirea elevilor 
pentru participarea 
la concursuri 
internaționale de 
proiecte de colonii 
spațiale prin 
realizarea unui 
proiect complet, 
documentat, 
original și bine 
argumentat, 
respectând 
cerințele specifice 
ale competiției.
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Responsabilităţi: Selecția elevilor cu abilități relevante (științifice, tehnice, artistice, lingvistice).
Constituirea unei echipe echilibrate, cu roluri bine definite (cercetători, redactori, designeri etc.).
Ghidarea elevilor în colectarea și analizarea informațiilor din domenii precum: astronomie, 
inginerie, biologie, ecologie, sociologie.
Asigurarea utilizării unor surse științifice corecte și actualizate.
Supravegherea rigorii științifice în toate etapele proiectului.
Îndrumarea elevilor în structurarea, redactarea și editarea lucrării în limba cerută de concurs (de 
regulă engleză).
Asigurarea respectării cerințelor de formatare și conținut impuse de regulamentul competiției.
Antrenarea elevilor pentru sesiunile de întrebări și răspunsuri.
Înscrierea oficială a echipei în concurs și transmiterea materialelor.
Gestionarea relației cu organizatorii (internaționali), traducerea sau clarificarea cerințelor.
Obținerea eventualelor aprobări, sponsorizări sau parteneriate educaționale.

Indicatori realizare: Realizarea și participarea proiectului în concurs.

Comentarii:

• Concluzii: Tema proiectului trebuie popularizată rapid tuturor elevilor din școală, fiind 
precizate competențele specifice necesare unor contribuții substanțiale ce pot fi aduse la 
realizarea proiectului. Selectarea elevilor ce vor face parte din echipa de proiect pe baza 
competențelor necesare dezvoltării și prezentării digitalizate a proiectului. Proiectul va trebui 
dezvoltat pe o platformă care să permită tuturor contribuitorilor și coordonatorilor să vadă 
progresul fiecărui segment al proiectului.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Pe viitor este nevoie de un studiu interdisciplinar mai dedicat și organizat 
pe echipe, cu sarcini de lucru programate într-o foaie de parcurs care să definească clar 
sarcinile și termenele de livrare a produselor rezultate din studiile realizate, ce urmează a fi 
integrate în proiect.
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31 Concursul Național ”Matematică 
– știință și limbă universală”

2, 1 Valorificarea 
potenţialului creativ 
şi stimularea 
abilităţii de 
comunicare ale 
elevilor;
Valorificarea 
experienţei 
acumulate de elevi 
în cadrul 
activităţilor şcolare 
şi extraşcolare;
Conştientizarea 
importanţei 
deosebite a 
disciplinei 
matematică în 
dezvoltarea 
personalităţii 
elevilor, în strânsă 
legătură cu 
celelalte discipline 
şcolare;
Dezvoltarea la 
profesori şi la elevi 
a unor competenţe 
de comunicare, de 
colaborare online, 
de lucru în echipă, 
de a analiza o 
problemă din 
multiple 
perspective, de 
dialog intercultural;
Educarea tinerilor 
în spiritul valorilor 
estetice.

01.03.2025 31.08.2025

Responsabilităţi: Profesorii de matematică selectează participanții; coordonează realizarea 
materialelor de către elevi și le trimit pe adresa concursului;
Elevii realizează materialele, participă la orele suplimentare de pregătire în vederea concursului și 
susțin prezentările în data de 24 mai 2025;
Doi profesori însoțesc elevii participanți la sediul Colegiului Nichita Stănescu și ajută la realizarea 
optimă a prezentărilor.
Profesorii de matematică comunică rezultatele concursului, în urma afișării acestora după data de 
15 iulie și distribuie diplomele primite.

Indicatori realizare: Minim 2 elevi participanți de profesor de matematică;
Toți elevii participanți să fie prezenți fizic pentru susținerea lucrării.

Comentarii:
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• Concluzii: Se recomandă participarea elevilor și la următoarele ediții ale concursului.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Elevii valorifică informațiile strânse din diferite surse (manuale, compendii, 
culegeri, internet etc) și colaborează cu colegii și profesorii pentru a susține o prezentare a 
unei teme cu profund caracter inter și transdisciplinar. Rezultatele obținute pot fi utilizate 
apoi la orele de curs.

32 Concursul Național „CHIMIA – 
Artă între Științe

2, 1 Creează o 
atmosferă 
competitivă, care 
permite 
descoperirea şi 
promovarea 
tinerilor elevi 
pasionaţi de 
chimie.
Concursul oferă 
elevilor posibilitatea 
de a-şi verifica 
cunoştinţele din 
domeniul chimiei 
într-un cadru 
competiţional şi 
concurenţial.

12.04.2025 12.04.2025

Responsabilităţi: Pregătirea elevilor pentru concurs

Indicatori realizare: Verificarea cunoștințelor elevilor în domeniul chimiei, obținere de rezultate.

Comentarii:

• Concluzii: Elevii au obținut diplome de participare și premii.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Dezvoltarea în plan personal a cadrelor didactice și a elevilor.
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33 Concursul Național de 
Astronomie și Astrofizică Marin 
Dacian Bica Suceava 2025

5, 1 Verificarea 
cunoștințelor 
teoretice și 
aplicative de fizică 
și astronomie.
Exersarea și 
evaluarea 
competențelor de 
rezolvare de 
probleme specifice 
domeniului.
Dezvoltarea 
capacității de 
analiză și sinteză a 
informațiilor 
științifice.
Antrenarea atenției 
și rigurozității în 
argumentarea și 
justificarea 
răspunsurilor.

17.10.2024 28.02.2025

Responsabilităţi: Profesorii de fizică au avut următoarele responsabilități: Identificarea și selecția 
elevilor motivați, cu aptitudini și interes pentru fizică și astronomie.
Planificarea și organizarea activităților de pregătire în afara orelor de curs: întâlniri, ateliere, 
simulări.
Elaborarea și adaptarea materialelor de studiu (fișe, exerciții, teste, surse bibliografice).
Monitorizarea progresului elevilor prin evaluări periodice și feedback constructiv. 
Indicatori realizare: 1 premiu III, o mențiune 

Comentarii:

• Concluzii: Elevii participanți au rezolvat itemii propuși pentru proba scrisă susținută la 
fizică, dovedind un nivel bun și foarte bun de pregătire, obținând rezultate remarcabile și au 
prezentat proiecte interesante.
Concursul creează o atmosferă competitivă, care permite descoperirea și promovarea 
tinerilor elevi pasionați de fizică și astronomie
Concursul oferă elevilor posibilitatea de a-și verifica cunoștințele din domeniul astronomiei și 
fizicii într-un cadru competițional și concurențial.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Pe viitor este nevoie de o pregătire mai intensă cu elevii la clase, în 
vederea obținerii de rezultate mai bune la secțiunea de fizică a concursului și de o 
identificare a elevilor capabili de performanță în domeniul astronomiei și disponibili la studiu 
susținut de acumulare rapidă a cunoștințelor necesare prezentării la secțiunea de 
astronomie a concursului.
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34 Concursul Național TEZAURUL 
TOAMNEI, ediția a X a, 

2, 2 Familiarizarea 
elevilor cu tradițiile 
românești, cu portul 
nostru popular
Asigurarea  
vizibilității 
Colegiului Național 
Militar Dimitie 
Cantemir la nivel 
național

21.10.2024 26.10.2024

Responsabilităţi: Încheierea parteneriatului între instituții
Înscrierea participanților la secțiunea corespunzătoare
Organizarea , realizarea si prezentarea standului
Implicarea elevilor și a părinților, colaborare în echipă
Evaluarea și premierea standurilor
Indicatori realizare: Spațiul pregătit corespunzător, decor tematic, materiale disponobile
Respectarea temei și cerințelor concursului
Responsabilități împărțite echitabil
Premiul I obținut in cadrul Proiectului Național "Tezaurul Toamnei", ediția a X a, 25-26 octombrie 
2024, Etapa națională, CAEN nr. 24954/ 01.02.2024, poziția 59, secțiunea Stand
Comentarii:

• Concluzii: Dezvoltarea competențelor artidtice, lingvistice și de lucru în echipă
Consolidarea parteneriatului dintre școală, familie și comunitate.
Păstrarea tradițiilor și respectarea standardelor de calitate și obiectivitate

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Participarea activă stimulează creativitatea și implicarea, cadru potrivit 
pentru colaborarea între elevi, profesori, părinți
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35 Concursul National 
Geoinfovirtual

2, 1 Concursul de 
geografie 
„GeoInfoVirtual” se 
adresează elevilor 
care studiază 
geografia fizică, 
geografia umană şi 
geografia regională 
(clasele IX-XII). 
Scopul concursului 
este de a trezi 
interesului elevilor 
pentru competiţie 
prin exersarea 
abilităţilor digitale în 
domeniul 
geografiei, folosind 
un mijloc modern, 
interactiv (la 
distanţă) şi anume 
un site interactiv 
creat special de 
către Liceul 
Teoretic de 
Informatică 
"Grigore Moisil" 
Iasi, promovând 
astfel competiţia şi 
performanţa în 
studiul geografiei.

01.02.2025 14.02.2025

Responsabilităţi: Concursul se organizează la nivelul fiecărui judeţ respectând ORDINUL nr. 
3.123 din 9 februarie 2022 şi prevederile acestei metodologii specifice.
Indicatori realizare: Înregistrarea elevilor pe platforma competitiei
Punctajele obtinute de elevi in urma evaluarii

Comentarii:

• Concluzii: Participarea elevilor la concursul GEOINFOVIRTUAL este o investiție valoroasă 
în dezvoltarea lor academică și personală. Acesta nu este doar un concurs de geografie, ci 
o platformă modernă ce integrează competențe digitale esențiale într-un context relevant și 
stimulant. Beneficiile se extind de la aprofundarea cunoștințelor și dezvoltarea gândirii 
critice, până la stimularea performanței și adaptarea la cerințele unei lumi tot mai 
digitalizate.

• Realizat în proporţie de 60 %

• Lecţii învăţate: Participarea la concursul GEOINFOVIRTUAL este importantă pentru că:

Stimulează interesul pentru geografie și informatică, făcând învățarea mai modernă.
Dezvoltă abilități digitale și gândirea critică, esențiale pentru viitor.
Încurajează performanța și spiritul competitiv, construind încrederea în sine.
Pregătește pentru olimpiade și examene, fiind o verificare a cunoștințelor.
Adaptează elevii la cerințele societății informaționale, arătând relevanța geografiei.
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36 Conferință EUMSSF la Colegiul 
Național Militar Tudor 
Vladimirescu din Craiova

5, 5 Formarea unei 
culturi civico-
militare, bazată pe 
disciplină, rigoare și 
inovație
Stimularea gândirii 
critice și a 
abilităților de 
leadership
Promovarea 
valorilor europene 
și a colaborării între 
instituțiile de 
învățământ militar

10.12.2024 12.12.2024

Responsabilităţi: Întărirea spiritului de disciplină și cooperare în activități academice.

Indicatori realizare: Parteneriate între liceele militare
Există o propunere pentru găzduirea și organizarea unei întâlniri, în luna decembrie 2025, venită 
din partea Colegiului Militar Naval, “Francesco Morosini“, din Veneția, Italia. Invitația a fost făcută 
de reprezentantul instituției, domnul comandant Francesco Mercone. Decizia finală privind data va 
fi luată în timp util.   În cadrul conferinței, a fost încurajată dezvoltarea cooperării între școlile 
forumului, în vederea inițierii altor proiecte europene. 
Comentarii:

• Concluzii: Prezența la această activitate a oferit oportunitatea de a  colabora cu liceele 
militare din EUMSSF pentru noi proiecte Erasmus.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Participarea la aceste conferințe asigură vizibilitate Colegiului Național 
Militar Dimitrie Cantemir pe plan extern.

37 Consiliere psihopedagogică a 
elevilor

6 Dezvoltarea 
conştiinţei de sine 
şi a atitudinilor 
pozitive faţă de 
propria persoană
Dezvoltarea 
responsabilităţii 
sociale şi formarea 
deprinderilor de 
interacţiune socială

15.10.2024 20.06.2025

Responsabilităţi: Psiholog
Profesor diriginte
Comandant de companie

Indicatori realizare: Reducerea numărului de elevi cu probleme de adaptare la condiţiile specifice 
mediului militar

Comentarii:
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• Concluzii: În urma aplicării chestionarelor de interese și valori în rândul elevilor s-au 
consiliat și ulterior li s-au făcut recomandări privind orientarea vocațională și profesională 
dar și propuneri pentru viitoare rute profesionale în vederea stabilirii opțiunilor pentru cariera 
militară. Recomandările s-au bazat în principal pe motivația lor intrinsecă iar rezultatele au 
fost coroborate cu datele școlare și cele provenite din probele psihologice aplicate. 

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Activitatea de consiliere psihopedagogică a elevilor a condus la o mai bună 
identificare a intereselor vocaționale prin valorizarea aptitudinilor, intereselor, abilităților și 
competențelor elevilor dar și prin valorificarea personală a profilului vocațional al fiecăruia.
Conștientizarea de către fiecare elev a posibilităților educaționale/formative în contextul 
organizațional militar dar și a problematicii obstacolelor impuse de limitarea numărului de 
locuri în academiile militare a furnizat identificarea mai multor soluții și posibilități alternative 
de formare militară profesională ulterioară.

38 Consolidarea prestigiului 
CNMDC 

4 Popularizarea 
consecventă în 
colegiu şi în afara 
acestuia a 
rezultatelor 
deosebite şi a 
progreselor 
înregistrate de 
elevi/cadre 
didactice/militare

15.10.2024 31.08.2025

Responsabilităţi: Responsabil  de relaţii publice

Indicatori realizare: -Numărul de articole apărute în reviste de specialitate, postări pe site-ul şcolii,

-Creşterea numărului de candidaţi în CNMDC

Comentarii:

• Concluzii: 1.Prestigiul colegiului este rezultatul unei munci colective, susținute și coerente, 
în care fiecare cadru didactic, elev și partener educațional contribuie activ la dezvoltarea 
imaginii publice pozitive a instituției.
2.Performanțele obținute de elevi la concursuri, olimpiade, examene naționale sau proiecte 
europene reflectă calitatea actului educațional și contribuie direct la creșterea recunoașterii 
colegiului în plan local și național.
3.Activitățile extracurriculare, proiectele comunitare și parteneriatele externe au întărit 
profilul instituțional al colegiului, transformându-l într-un pol educațional deschis, dinamic și 
implicat civic.
4.Imaginea publică a colegiului a fost consolidată și printr-o comunicare eficientă și 
transparentă, prin website, rețele sociale, articole în presă locală sau participări la 
evenimente publice.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: 1. Prestigiul se construiește prin consecvență și calitate.
2. Implicarea tuturor actorilor este esențială.
3. Rezultatele elevilor reflectă munca întregului colectiv.
4. Activitățile extracurriculare cresc vizibilitatea pozitivă.
5. Comunicare publică trebuie gestionată strategic.
6. Valorile școlii trebuie transmise coerent și constant.
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39 Datini de Crăciun - spectacol de 
colinde și obiceiuri străvechi

2, 4 • Cunoașterea 
tradițiilor specifice 
Sărbătorii Nașterii 
Mântuitorului
• Dezvoltarea 
abilităților artistice 
și de interpretare 
ale elevilor.
• Încurajarea 
exprimării 
creativității și 
originalității prin 
teatru și muzică.
• Consolidarea 
sentimentului de 
comunitate și 
implicare activă în 
evenimentele 
colegiului.

25.11.2024 06.12.2024

Responsabilităţi: Selectarea elevilor talentați pentru astfel de activități culturale
Pregătirea momentelor artistice

Indicatori realizare: Nivelul înalt de prezentare a specatcolului

Comentarii:

• Concluzii: • Activitatea a fost un succes, oferind o oportunitate valoroasă pentru elevi de a-
și exprima talentul și de a se conecta cu tradițiile culturale.
• Se recomandă continuarea organizării anuale a acestui tip de eveniment pentru a 
promova în continuare tradițiile și cultura românească.
• Posibilitatea implicării unui număr mai mare de elevi și diversificarea activităților pentru a 
include mai multe elemente tradiționale și moderne.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Păstratrea tradițiilor, transmiterea lor de la o generație la alta

40 Desfăşurarea lecţiilor de LIMBA 
FRANCEZA cu ajutorul 
resurselor digitale audio-video   

1 Creşterea gradului 
de utilizare a 
resurselor IT 
moderne în 
activitatea didactică

15.10.2024 01.05.2025

Responsabilităţi: Membrii comisiei Limbă și comunicare

Indicatori realizare: Cel puţin 90% dintre cadrele didactice ale comisiei isi proiectează şi 
desfăşoară lecţiile sau secvenţele de lecţie folosind AEL
Au fost puse în aplicare în proporţie de 100% resursele digitale multimedia video şi audio
Gradul de utilizare a resurselor IT în activitatea didactică a crescut
Eficienţa utilizării noilor tehnologii de către elevi a crescut într-un procent considerabil

Comentarii:
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• Concluzii: continuarea utilizarii resurselor digitale in predarea limbilor moderne
diversificarea temelor abordate in format digital

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: utilizarea platformelor digitale a facilitat invatarea interactiva si creativa
exersarea competentelor de comunicare intr-un context modern si relevant pentru varsta lor
dezvoltarea competentelor digitale in paralele cu cele lingvistice

41 Desfășurarea Programului 
Național ”Săptămâna verde” în 
colegiu

2, 2 Promovarea 
comportamentului 
ecologic și 
responsabil
Creșterea gradului 
de conștientizare 
cu privire la    
problemele de 
mediu și importanța 
acestuia
Încurajarea 
participării active a 
elevilor în proiecte 
ecologice și 
activități de 
voluntariat

21.10.2024 24.10.2024

Responsabilităţi: Coordonarea, elaborarea și implementarea planului de acțiune
Monitorizarea activităților desfășurate și întocmirea de rapoarte
Promovarea programului la nivelul școlii și comunității
Indicatori realizare: Au fost realizate peste 70 de activități și au fost implicați toți elevii colegiului

Comentarii:

• Concluzii: Programul ”Școala verde” a contribuit semnificativ la dezvoltarea unei culturi 
ecologice  în rândul elevilor. Colaborarea între actorii implicați (profesori, elevi, părinți, 
autorități locale și ONG-uri) a reprezentat un factor cheie în succesul programului.

• Realizat în proporţie de 90 %

• Lecţii învăţate: Implicarea elevilor este esențială și produce rezultate concrete
Elevii devin mai responsabili când sunt implicați activ în proiecte ecologice
Profesorii implicați în program devin modele de comportament sustenabil

42 Dezbaterea - act de comunicare 
și de implicare

2, 2 • Stimularea 
reflecției personale 
și a dezbaterii 
constructive.
• Îmbunătățirea 
abilităților de 
exprimare orală și 
argumentare.
• Promovarea 
spiritului critic și a 
valorilor umaniste.

16.04.2025 16.04.2025
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Responsabilităţi: Pregătirea pentru activitate
Asigurarea mijloacelor tehnice
Conducerea dezbaterii

Indicatori realizare: • Dezvoltarea gândirii critice și a capacității de argumentare prin analizarea 
unui film educațional.
• Stimularea dialogului deschis și a exprimării opiniilor în mod constructiv.
• Promovarea valorilor morale și etice prin teme educative vizionate.

Comentarii:

• Concluzii: • Activitatea a avut un impact pozitiv, oferind elevilor ocazia să se exprime într-
un cadru informal, dar educativ.
• Se recomandă repetarea unor astfel de activități bazate pe filme educaționale, urmate de 
dezbateri.
• Se poate diversifica tematica filmelor pentru a atinge diferite domenii: istorie, științe, etică, 
educație civică.

• Realizat în proporţie de 90 %

• Lecţii învăţate: Atitudine comunicativă
Exprimarea propriului punct de vedere
Argumentarea opiniilor

43 Dezvoltarea bazei de date a 
CEAC

4, 3 Organizarea 
informaţiei 
colectate de 
membrii CEAC

15.10.2024 31.08.2025

Responsabilităţi: Director
Responsabil CEAC

Indicatori realizare: Baza de date
Număr de fişe/documente realizate

Comentarii:

• Concluzii: Baza de date contribuie la eficientizarea activității CEAC, extinderea accesului la 
baza de date și pentru alte compartimente, actualizare periodică a datelor, integrarea bazei 
CEAC cu aplicații educaționale existente (catalog electronic), necesitatea unei culturi a 
calității în rândul cadrelor didactice fiind nescesară formarea continuă privind standardele 
ARACIP. 

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: S-au identificat tipurile de date necesare, s-au centralizat documentele 
existente în format fizic /digital. 
Importanța standardizării formatului de colectare a datelor
Valoarea instruirii tehnice a membrilor CEAC și stabilirea clară a responsabilităților.
Implicarea elevilor este esențială prin aplicarea chestionarelor de satisfacție oferind 
perspective valoroase pentru îmbunătățirea procesului educațional.

55

 Colegiul Naţional Militar "Dimitrie Cantemir" Breaza



44 Dezvoltarea performanțelor 
profesionale a cadrelor didactice 
la disciplina matematică

4, 4 Participarea la 
cursuri de formare 
ȋn scopul obținerii 
creditelor 
profesionale 
transferabile
Participarea 
cadrelor didactice 
la sesiuni de 
comunicări 
ştiinţifice naţionale

15.10.2024 31.08.2025

Responsabilităţi: Toţi membrii comisiei metodice

Indicatori realizare: Toate cadrele didactice din comisia metodică vor înregistra cel puţin o astfel 
de activitate

Comentarii:

• Concluzii: Ca urmare a lucrului în echipă și a unui schimb de bune practici, profesorii de la 
școlile participante și-au îmbunătățit experiența în ceea ce privește temele cursurilor.
Se recomandă participarea cadrelor didactice la mai multe Sesiuni de Comunicări Științifice 
Naționale

• Realizat în proporţie de 75 %

• Lecţii învăţate: Dezvoltarea în plan personal a cadrelor didactice dintr-o instituție constituie, 
de fiecare dată și un plus de valoare în plan instituțional.

45 Digitalizarea actului didactic - 
științe umaniste

1 Creşterea gradului 
de utilizare a 
resurselor IT 
moderne în 
activitatea didactică 
și în cadrul predării 
online

15.10.2024 30.05.2025

Responsabilităţi: Membrii comisiilor:
1.Om și societate
2.Arte

Indicatori realizare: Toate  cadrele didactice ale ariilor curriculare ,,Om și societate”, respectiv 
,,Arte” își proiectează şi desfăşoară lecţiile sau secvenţele de lecţie folosind RED.
Vor fi folosite în proporţie de 100% resursele digitale multimedia video şi audio.

Comentarii:

• Concluzii: Elevii pot revedea lecțiile oricând, fiecare putând repeta când dorește.
Învățarea este vizibilă, mai ofertantă, adaptată vremurilor.
Lecții gata oricând a fi actualizate, remodelate și destinate unui act educațional de calitate, 
pe bunul plac al elevilor.
Continuarea digitalizării trebuie să devină un demers permanent pentru sporirea atractivității 
activităților de predare-învățare-evaluare.

• Realizat în proporţie de 100 %
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• Lecţii învăţate: Proiectarea de scenarii didactice care să includă activități de lucru pe 
diferite platforme educaționale
Exerciții pe baza softurilor educaționale
Teste online

46 Digitalizarea procesului 
instructiv-educativ la disciplina 
informatică

1 1. Creşterea 
gradului de utilizare 
a resurselor IT 
moderne în 
activitatea didactică
2. Desfăşurarea 
orelor de curs 
săptămânal cu 
ajutorul platformei 
RoArmy la 
disciplina 
informatică

15.10.2024 31.08.2025

Responsabilităţi: Toţi membrii catedrei de informatică

Indicatori realizare: Membrii catedrei de informatică îşi vor proiecta şi desfăşura lecţiile sau 
secvenţele de lecţie folosind platforma educaţională RoArmy  în procent de cel puţin 25%
Comentarii:

• Concluzii: Formare profesională continuă, investiții în echipamente, crearea de conținut 
digital interactiv adaptat curriculumului la informatică, promovarea colaborării online prin 
proiecte de grup.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Adaptabilitate și dezvoltarea competențelor digitale, platforma RoArmy 
extrem de uilă pentru organizarea și livrarea conținutului
Platforma este utilizată și pe perioada vacanțelor pentru materialele postate pentru exerciții 
suplimentare.

47 Edu Musik - Parteneriat cu 
Filarmonica ,,Paul 
Constantinescu” din Ploiești

2, 5 Educația muzicală 
a elevilor

04.04.2025 04.04.2025

Responsabilităţi: 1. Întocmirea documentelor pentru participare la activitatea de la Filarmonica 
din Ploiești
2. Însoțirea elevilor
3. Coordonarea activităților ulterioare
Indicatori realizare: Cunoștințe generale despre diferite genuri de muzică și despre instrumente 
muzicale

Comentarii:

• Concluzii: Elevii au aflat aspecte revlevante despre jazz.
Elevii au învățat despre muzicogramă.
Au fost informați despre alte proiecte: ,,Balul compozitorilor” și ,,Călătorie în lumea 
orchestrei simfonice” - materiale pline de informații din sfera culturii generale.
Se recomandă continuarea parteneriatului cu Filarmonica ,,Paul Constantinescu”, Ploiești.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Muzica este o cale de cunoaștere și de ieșire din impas, după cum a 
precizat celebrul scriitor britanic William Shakespeare: ,,Când cuvintele sunt de prisos, 
muzica vorbește.”
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48 Educație altfel:conexiuni între 
om, munte și echipă    

2, 2 Promovarea 
educației montane 
în rândul tinerilor.
Dezvoltarea 
abilităților de 
orientare folosind 
harta și busola.
Încurajarea 
exprimării în cadrul 
unei echipe.
Consolidarea 
respectului față de 
natură

21.10.2024 17.04.2025

Responsabilităţi: Planificarea activității:obiective, traseu, durată, resurse, acorduri
Informarea părinților și obținerea acordurilor scrise
Colaborarea cu ghizi montani/salvamont
Stabilirea regulilor de siguranță și a comportamentului pe munte
Monitorizarea permanentă a elevilor în timpul activității.
Indicatori realizare: Au participat 100 de elevi și 5 cadre didactice împărțiți în două serii.

Comentarii:

• Concluzii: Activitatea a oferit elevilor o experiență educativă valoroasă  în afara sălii de 
clasă, facilitând învățarea prin explorare, observație directă și aplicarea practică. 
Elevii au demonstrat un nivel ridicat de implicare, curiozitate și responsabilitate.

• Realizat în proporţie de 90 %

• Lecţii învăţate: Importanța respectării regulilor  de siguranță pe munte
Adaptarea  echipamentului la condițiile montane
Responsabilitate individuală și colectivă-fiecare elev a realizat că acțiunile lui pot influența 
siguranța și confortul întregului grup.
Respectul față de natură și protejarea mediului.

49 Eficientizarea activităţii de 
implementare a sistemului de 
asigurare a calităţii

6, 4 Creşterea eficienței 
comisiei CEAC 

15.10.2024 31.08.2025

Responsabilităţi: Comisia de calitate
Responsabili arii curriculare

Indicatori realizare: -Elaborarea planului operativ pe compartimente;
-Indicatori de performanţă excelent conform principiilor calităţii

Comentarii:

• Concluzii: Digitalizarea activității CEAC
Formarea continuă a membrilor CEAC

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Colaborarea inter și intrainstituțională este esențială
Comunicare transparentă între membrii CEAC, colectivul didactic și beneficiarii actului 
educațional: elevi, parinți, comunitate.
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50 Eleganța la apogeu-Balul 
absolvenților- Promoția ”Regina 
Maria 150”

2, 2 Marcarea finalizării 
ciclului liceal într-un 
cadru festiv, 
memorabil, 
simbolic.
Recunoașterea 
meritelor elevilor și 
profesorilor într-un 
mod onorant și 
emoționant.
Promovarea 
valorilor 
educaționale 
precum respectul, 
recunoștința și 
apartenența la 
comunitate.
Crearea unui 
moment de 
reflecție, bucurie și 
unitate pentru 
întreaga generație 
de absolvenți.

06.06.2025 06.06.2025

Responsabilităţi: Organizatorii-planifică întregul eveniment: data, locația, programul
-coordonează echipele pentru activități, decor, muzică, catering, promovare
- gestionează bugetul și resursele financiare (donații, sponsorizări)
- asigură comunicarea cu părinții, școala și alte părți implicate
- asigură respectarea normelor de siguranță și ordine publică
Indicatori realizare: Au participat toți elevii promoției și 80% din cadrele didactice și miliatre.
A fost respectat programul în totalitate:8 activități
Comentarii:

• Concluzii: Balul Absolvenților a fost un eveniment de succes, care a reunit întreaga 
promoție într-un cadru festiv, emoționant și bine organizat,marcând în mod simbolic 
încheierea ciclului liceal.
Nivelul ridicat de participare și implicare a elevilor a demonstrat interesul și dorința acestora 
de a celebra împreună acest moment important.

• Realizat în proporţie de 95 %

• Lecţii învăţate: Importanța planificării detaliate și începerii timpurii a pregătirilor.
Comunicarea clară și constantă între organizatori și participanți este esențială
Flexibilitatea în abordare ajută la gestionarea imprevizibilului
Implicarea elevilor în organizare sporește sentimentul de responsabilitate și apartenență.

51 ERASMUS - Curs EU History 
and Core Values, Lisabona

5, 5 Promovarea 
rspectului și 
dialogului 
intercultural
Încurajarea 
cooperării 
internaționale
Acces egal la 
educație de calitate

23.03.2025 29.03.2025
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Responsabilităţi: Organizarea mobilității
Colectarea și transmiterea datelor pentru raportare
Indicatori realizare: Vizite de studiu și activități nonformale
Instituțiile partenere

Comentarii:

• Concluzii: Prezența la această activitate a oferit oportunitatea de a  colabora cu liceele 
militare din EUMSSF pentru noi proiecte Erasmus.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Participarea la acest curs asigură vizibilitate Colegiului Național Militar 
Dimitrie Cantemir pe plan extern. Cursul organizat la Lisabona a făcut posibil ca tineri 
minunați din patru țări europene, însoțiți de profesori sau ofițeri , să se întâlnească, să se 
cunoască,  să schimbe idei , să lege prietenii.

52 ERASMUS - Mobilitate grup la 
școala IES Federica Montseny, 
Burjassot, zonaValencia, Spania

5, 5 Îmbunătățirea 
calității educației și 
formării prin schimb 
de bune practici la 
nivel european.
Creșterea gradului 
de incluziune si 
coeziune 
europeană prin 
colaborare 
internațională
Dezvoltere 
personală și 
profesională a 
participantilor

20.01.2025 24.01.2025

Responsabilităţi: Promovarea valorilor europene, respect, colaborare, diversitate culturală
Reprezentarea cu demnitate a instituției de învățământ și țara de origine
Participare activă la toate activitățile din program
Indicatori realizare: Elevii au participat la o vânătoare de comori în centrul vechi al orașului 
Valencia pentru a se familiariza cu principalele obiective turistice ale zonei, au luat parte la 
experimente realizate în școală, au vizitat Oceanograful pentru a avea o altă perspectivă asupra 
vieții marine, au analizat consecințele ploilor asupra florei și faunei din Parcul Natural Albufera, au 
creat postere cu principalele cauze care conduc la schimbări climatice.
Comentarii:

• Concluzii: Tururile ghidate, workshopurile, experimentele, lucrul în echipe internaționale au 
condus la o colaborare fructuoasă între elevii celor două instituții educaționale.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Programarea activităților STEM și outdoor learning a condus la realizarea 
de proiecte interactive privind protejarea mediului înconjurator
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53 ERASMUS- Mobilitate grup la 
școala IES Pedregal de Irimia, 
Provincia Lugo, Galicia, Spain

5, 5 Educație pentru 
dezvoltare durabilă 
și dezvoltarea 
competențelor 
STEM
Aplicarea 
cunoștințelor 
teoretice  în 
contexte reale, în 
laboratoare
Dezvoltarea 
adaptabilității și 
responsabilității 
într-un mediu nou

05.05.2025 09.05.2025

Responsabilităţi: Completarea și predarea documentelor necesare
Respectarea programului activităților stabilit de organizatori
Participare activă la diseminarea rezultatelor după întoarcerea din mobilitate
Indicatori realizare: Elevii au participat la o masă rortundă pentru a se familiariza cu sistemul 
educațional spaniol, au luat parte la workshopuri realizate în STEM la Muzeul MUNCYT din 
Coruna, au realizat activități STEM în  orașul Lugo și Santiago, au participat la dezlegarea unui 
puzzle matematic.

Comentarii:

• Concluzii: Tururile ghidate, workshopurile, experimentele, lucrul în echipe internaționale au 
condus la o colaborare fructuoasă între elevii celor două instituții educaționale.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Programarea activităților STEM a condus la realizarea de proiecte 
interactive privind: masă rotundă  - curicula și sistemele educaționale, MUNCYT Museum 
Coruna – workshop pe activități STEM,  activități STEM în Lugo, activități STEM în 
Santiago, activități STEM în școală – concepte matematice.

54 Evaluare la disciplinele de 
bacalaureat

1 -Cunoașterea 
nivelului inițial de 
pregătire a elevilor 
din clasele IX-XII
-Creșterea 
motivației 
educaționale
-Cunoașterea 
nivelului de 
pregătire pe 
parcursul anului 
școlar a elevilor din 
clasele IX-XII
-Stabilirea unui 
plan de dezvoltare 
pe viitor al elevilor

15.10.2024 06.06.2025

Responsabilităţi: • fiecare  profesor  a realizat un set de teste inițiale,  simulări ale examenului de 
bacalaureat, simulări pentru  admitere, teste finale;
• fiecare profesor a realizat o analiză amănunțită a rezultatelor obținute în urma tuturor  testelor 
aplicate atât pe competențe dezvoltate cât și pe conținuturi.
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Indicatori realizare: Uniformizarea rezultatelor obținute de către elevii colegiului la matematică, 
fizică, informatică, chimie, biologie, lb. română.
Comentarii:

• Concluzii: Se cunoaște permanent starea pregătirii elevilor pe clase și ani de studiu la 
disciplinele de bacalaureat.

• Realizat în proporţie de 75 %

• Lecţii învăţate: -s-a încurajat învățarea în echipă
-performanța educațională a fost corelată cu un sistem de recompense
-elevii au avantajul unei bune înțelegeri a nevoii de învățare și dezvoltare

55 Excelența la Malul Mării-Tabăra 
la Constanța

2, 2 Să  recompenseze 
și să motiveze 
elevii cu rezultate 
excelente, oferindu-
le o experiență 
memorabilă și 
valoroasă.
Să dezvolte spiritul 
de echipă și 
cooperare între 
adolescenți.
Să cultive abilități 
de leadership, 
comunicare și 
asumare a 
responsabilității.
Să promoveze 
încrederea în sine, 
autonomia și 
adaptabilitatea

21.07.2025 27.07.2025

Responsabilităţi: Coordonatorul taberei: planifică și gestionează activitatea taberei
Profesorii însoțitori:supraveghează elevii, comunică cu părinții, participă la activități, motivând și 
sprijinind elevii, asigură un climat pozitiv la nivelul grupului, ține evidența elevilor
Elevi:să respecte regulile stabilite în tabără și să participe activ la activități
Responsabilul medical:supraveghează starea de sănătate a participanților
Indicatori realizare: Elevii  au participat la toate activitățile propuse în tabără.
Au fost realizate 15 activități, 3 ateliere, 6 activități de echipă
Nu au fost înregistrate incidente sau probleme disciplinare majore

Comentarii:

• Concluzii: Tabăra și-a atins obiectivele educaționale și formative.
Participanții au demonstrat un nivel ridicat de implicare, responsabilitate și entuziasm.
Activitățile tematice-fizice, creative și de reflecție au contribuit la dezvoltarea abilităților 
cheie precum: comunicarea, colaborarea

• Realizat în proporţie de 90 %

• Lecţii învăţate: Participarea activă este sporită când activitățile sunt interactive și variate.
Elevii performanți au nevoie nu doar de recunoaștere ci și de provocări reale.
Un mediu sigur, dar provocator, stimulează dezvoltarea autentică
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56 Festivalul Lecturii ,,Lire en fête” 1, 1 Promovarea limbii 
franceze și a 
valorilor culturale 
francofone
Promovarea lecturii 
ca mod de 
cunoaștere și 
descoperire

01.11.2024 31.03.2025

Responsabilităţi: Prezentarea regulamentului concursului 
Pregătirea elevilor pentru sectiunea de lectură în limba franceză
Pregătirea elevilor pentru secțiunea de traduceri în limba franceză
Indicatori realizare: Obținerea de premii 

Comentarii:

• Concluzii: Elevii au avut satisfacția efortului depus
Participarea în fiecare a la acest festival al lecturii în limba franceză

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Descoperirea culturii altor popoare
Comunicare în limba franceză

57 Formarea continuă a cadrelor 
didactice

6 Dezvoltare 
profesională a 
personalului

15.10.2024 31.08.2025

Responsabilităţi: Director
Responsabil Comisie Formare continuă 
Responsabili comisii

Indicatori realizare: Numărul de minimum 90 credite pentru fiecare cadru didactic

Comentarii:

• Concluzii: Continuarea programelor de formare continuă, adaptate la nevoile reale ale 
elevilor și cadrelor didactice, diversificarea tematicilor, componentă practică pentru a facilita 
transpunerea directă a cunoștințelor în activitatea la clasă, evaluarea impactului formărilor 
asupra activității didactice.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Dezvoltarea personală și profesională a cadrelor didactice, îmbunătățirea 
competențelor pedagogice, digitale și sociale, schimb de bune practici între colegi, 
importanța învațării continue într-un mediu educațional în continuă schimbare , necesitatea 
adaptării la noile cerințe curriculare și tehnologice.

58 Formarea continuă a membrilor 
comisiei, în special pentru 
predarea  online

4 Dezvoltare 
profesională a 
cadrelor didactice

01.01.2025 30.04.2025

Responsabilităţi: 1. Responsabil formare continuă
2. Responsabil pentru fiecare comisie
3. Membrii comisiei Curriculum/subcomisii

Indicatori realizare: cel puțin 60% din cadrele didactice încadrate în anul școlar 2024-2025 
participă la activități de formare continuă
Comentarii:
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• Concluzii: Autonomie în învățare, diversitatea resurselor, accesibilitate extinsă

• Realizat în proporţie de 75 %

• Lecţii învăţate: Dezvoltare personală și profesională a cadrelor didactice

59 Formarea interesului elevilor 
pentru învăţarea continuă

5 Conştientizarea de 
către elevi a 
necesităţii unei 
educaţii 
permanente;
Înţelegerea şi 
acceptarea 
educaţiei non-
formale ca parte 
inseparabilă în 
procesul de 
învăţare activă, 
autoresponsabilizat
oare;
Conştientizarea 
elevilor de 
necesitatea 
progresului propriu 
continuu, de 
sporirea calităţii 
vieţii prin asimilarea 
noilor cunoştinţe şi 
abilităţi, a 
atitudinilor 
umaniste prin 
dăruirea pentru 
cele mai nobile 
cauze ale societăţii

15.10.2024 20.06.2025

Responsabilităţi: Cadrele didactice

Indicatori realizare: Toţi elevii vor fi capabili să-şi identifice propriile trebuinţe şi interese de 
învăţare, care sunt în strânsă legătură cu viaţa şi opţiunile lor profesionale
Elevii vor fi capabili să se  adapteze continuu la noile realităţi, la o societate dinamică, bazată pe 
cunoaştere, progres tehnologic şi ştiinţific, aceştia conştientizând prioritatea formării continue într-o 
societate aflată în plină schimbare

Comentarii:

• Concluzii: -consolidarea și menținerea capacității de comunicare eficientă, utilizarea 
comunicării verbale și non-verbale adecvate nevoilor elevilor.
-încurajarea și sprijinul sunt condiții cruciale pentru creșterea motivației.
-implicarea părinților: profesorii diriginți trebuie să contacteze părinții în special în contexte 
pozitive precum progresul elevului sau îmbunătățirea comportamentului, pentru a le crește 
motivația, precum și imaginea de sine.

• Realizat în proporţie de 75 %
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• Lecţii învăţate: -eficiența comunicării didactice este necesară pentru sporirea motivației 
pentru învățare a elevilor 
-formarea profesorilor în acest sens reprezintă o condiție importantă pentru contextul 
educațional actual.
-elaborarea și aplicarea Chestionarului de evaluare a calității predării din perspectiva 
eficienței didactice pentru formarea motivației de învățare a elevilor,  Fișei de evaluare a 
cadrelor didactice din perspectiva competenței didactice a permis observarea evoluției 
eficacității comunicării didactice a cadrelor didactice din perspectiva elevilor și a profesorilor.

60 Întâlnire educativ-preventivă cu 
Brigada de Combatere a 
Criminalității Organizate Ploiești

2, 2 Informarea elevilor 
despre pericolele 
asociate traficului și 
consumului de 
droguri, precum și 
despre prevenirea 
traficului de 
persoane.
Crearea unei 
atitudini 
responsabile și 
proactive în rândul 
elevilor privind 
siguranța personală 
și cea online.
Consolidarea 
cunoștințelor 
elevilor despre 
legislația în vigoare 
și metodele de 
auto-protecție 
împotriva 
infracționalității.

03.12.2024 06.12.2024

Responsabilităţi: Aprobarea desfășurării activității
Asigurarea sprijinului logistic pentru desfășurarea evenimentului
Coordonarea activității și comunicarea cu instituțiilor partenere
Indicatori realizare: Au participat toți elevii colegiului ,  toți profesorii diriginți și reprezentanți ai 
Brigăzii de Combatere a Criminalității Ploiești
Comentarii:

• Concluzii: Activitatea și-a atins obiectivele educaționale, oferind elevilor informații clare, 
adaptate vârstei, privind pericolele sociale, juridice legate de comportamentele de risc 
(violență, consum de droguri, cyberbulling, infracțiuni juvenile). Elevii s-au arătat interesați, 
atenți și implicați, ceea ce denotă nevoia și deschiderea lor față de educația nonformală 
axată pe prevenție și siguranță

• Realizat în proporţie de 90 %

• Lecţii învăţate: Conștientizarea riscurilor asociate comportamentelor ilegale și periculoase.
Cunoașterea drepturilor și responsabilităților personale
Formarea gândirii critice și a capacității de a lua decizii sigure
Încurajarea comunicării cu adulții și instituțiile competente
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61 Intâlnire ERASMUS în Colegiul 
Național Militar Dimitrie 
Cantemir, 

5, 5 Consolidarea 
coeziunii grupului și 
dezvoltarea 
competențelor de 
comunicare, 
colaborare și 
leadership
Aplicarea 
metodelor de 
observare directă și 
de analiză
Corelarea 
informațiior obținute 
pe teren cu 
conceptele studiate 
la disciplinele de 
specialitate

30.03.2025 05.04.2025

Responsabilităţi: Planificarea activităților, obținerea aprobărilor necesare, coordonarea elevilor, 
organizarea grupurior de lucru, monitorizare.

Indicatori realizare: Elevii devin mai implicați când lucrează în echipe internaționale, dezvoltând 
abilități de comunicare, empatie și rezolvare de probleme. STEM-ul arată elevilor cum se leagă 
matematica, științele și tehnologia în viața reală – iar învățarea în aer liber oferă un cadru perfect 
pentru a face aceste conexiuni

Comentarii:

• Concluzii: Ieșirea din rutina clasei tradiționale creează oportunități pentru dezvoltarea 
încrederii, colaborării și comunicării autentice. Schimbul de bune practici între cadrele 
didactice oferă idei concrete pentru diversificarea metodelor de predare

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Participarea la o mobilitate Erasmus axată pe STEM (Știință, Tehnologie, 
Inginerie, Matematică) și Outdoor Learning (învățare în aer liber), împreună cu elevii, aduce 
o serie de lecții valoroase – atât pentru profesori, cât și pentru elevi și instituția de 
învățământ în ansamblu.

62 Întărirea ordinii şi disciplinei în 
cadrul subunităţilor de elevi prin 
respectarea cu stricteţe a 
Regulamentului de Organizare 
și Funcţionare al Colegiului 
Naţional Militar

5 Realizarea 
controlului privind 
ordinea şi disciplina 
la elevi

15.10.2024 20.06.2025

Responsabilităţi: Şeful catedrei pregătire militară
Comandanţii de companie/pluton

Indicatori realizare: Respectarea prevederilor Regulamentului de Organizare și Funcţionare al 
Colegiului Naţional Militar
Comentarii:

• Concluzii: Continuarea activităților de educație pentru disciplină șiconduită militară
Revizuirea periodică a Regulamentului Intern
Implementarea unui program de mentorat între elevii din anii mai mari și cei din anii mai 
mici. 

• Realizat în proporţie de 100 %
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• Lecţii învăţate: Respectarea programului zilnic (deșteptare, mese, instrucție, ore de studiu, 
stingere),ședințe periodice de instruire privind normele de comportament și respectarea 
Regulamentului unității.
Implicarea liderilor de pluton/companie în supravegherea colegilor crește responsabilitatea
Comunicare constantă între elevi, cadre didactice, cadre militare este esențială pentru 
rezolvarea timpurie a tensiunilor sau conflictelor.

63 Lideri în formare-Tabără de 
Vară Tactică

2, 2 Dezvoltarea 
spiritului de echipă, 
colaborare și 
solidaritate între 
participanți.
Însușirea 
cunoștințelor și 
abilităților de bază 
specifice pregătirii 
militare  și 
supraviețuirii în 
natură
Promovarea unui 
stil de viață 
sănătos, activ și 
disciplinat.
Consolidarea 
activităților de lider, 
responsabilitate și 
respect față de 
reguli și ierarhie

20.06.2025 26.06.2025

Responsabilităţi: Coordonatorii:
Planificarea și organizarea activităților din tabără conform obiectivelor.
Asigură siguranța participanților pe durata întregii tabere.
Gestionează programul zilnic și monitorizează respectarea disciplinei.
Coordonează echipele și repartizează sarcinile
Responsabil de sănătate: monitorizează starea de sănătate a participanților
Elevi: participă activ la activități, respectă programul și regulile taberei

Indicatori realizare: Toți elevii înscriși au participat la toate activitățile.
Toate activitățile programate au fost desfășurate în condiții normale.
Nu au fost înregistrate evenimente majore de disciplină sau de altă natură.
Comentarii:

• Concluzii: Tabăra militară de vară a atins majoritatea obiectivelor propuse.
Participanții au manifestat un nivel ridicat de implicare și disciplină, ceea ce a contribuit la 
succesul activităților și buna desfășurare a programului.
Gestionarea situațiilor neprevăzute s-a realizat prompt și eficient.
Antrenamentele și activitățile trebuie adaptate nivelului fizic și cunoștințelor participanților.

• Realizat în proporţie de 90 %

• Lecţii învăţate: Planificarea detaliată și flexibilitatea sunt esențiale.
Comunicarea eficientă între organizatori, monitori, participanți este cheia succesului.
Implicarea activă a participanților în organizare și responsabilități dezvoltă spiritul  de 
echipă.
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64 Mai aproape de scriitori la 
Târgul de Carte Gaudeamus-
București, 2025

2, 4 Apropierea de 
lectură prin întâlniri 
cu scriitori
Cizelarea gustul 
literar

05.12.2024 05.12.2024

Responsabilităţi: Mobilizarea elevilor pentru participare la Târgul de Carte Gaudeamus, 5 
decembrie 2024, bucurești
Pregătirea documentelor
Instruire elevilor
Însoțirea elevilor la Târgul de Cartea Gaudeamus
Indicatori realizare: Achiziția de cărți
Socializare într-un mediu cultural

Comentarii:

• Concluzii: Cartea are alt impact după ce-i cunoști autorul.
Se recomandă participarea la târguri de carte și în anul școlar 2025-2026.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Valori spirituale şi culturale transmise prin literatură
Evenimentele culturale oferă o atmosferă antrenantă și o varietate de posibilități de 
cunoaștere prin dialoguri cu scriitori, prin dezbateri, ateliere sau prin activități conexe

65 Mentinerea  contactului cu 
diferite instituţii de cultură 

2 Formarea și 
dezvoltarea unor 
competențe sociale 
și civice, în context 
european

15.10.2024 10.06.2025

Responsabilităţi: Membrii tuturor comisiilor din școală
Responsabil formare continuă
Responsabil proiecte educative

Indicatori realizare: Activitatea culturală trebuie să fie desfășurată, cel puțin o dată, în fiecare 
lună
Comentarii:

• Concluzii: Elevii au apreciat actele de cultură.
Au început să-și dorească tot mai multe activități culturale.

Se recomandă propunerea de activități culturale pe tot parcursul anului școlar, oferind 
sugestii chiar și pentru vacanțe.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Aprecierea valorilor culturale
Dezvoltarea personalității
Dezvoltarea gustului estetic

66 Mentinerea unui contact 
permanent cu instituţii de 
invatamant , prin participarea cu 
grupe de elevi la activități 
extrașcolare

4, 4 Formarea, 
dezvoltarea unor 
competențe 
specifice sportive , 
dar si sociale

06.01.2025 30.04.2025
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Responsabilităţi: Planificarea competițiilor sportive- profesorii de educație fizică și sport
Organizarea competițiilor sportive
Evaluarea competitiilor sportive

Indicatori realizare: Realizat în procent de 80%

Comentarii:

• Concluzii: Pregatire fizică bine structurată, nivel ridicat de disciplină, respect față de reguli 
și spirit fair play
Antrenamente integrate in programul zilnic cu accent pe dezvoltare fizică echilibrată
Crearea unor loturi reprezentative la nivelul fiecărui liceu  cu accent pe dezvoltare fizică 
echilibrată

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Întalnire cu reprezentanții celor 5 colegii naționale militare
Întocmirea unui plan al desfășurării competiției pe zile și săli de sport, în doua etape
Pregătirea elevilor pentru competiție
Dezvoltare personală a elevilor

67 Modernizare bază materială - 
cabinet informatică

3 1. Investiții în baza 
materială
2. Recondiționarea 
unor mijloace de 
învățământ de 
specialitate

27.01.2025 05.05.2025

Responsabilităţi: Echipa managerială

Indicatori realizare: Modernizarea a peste 75% dintre mijlocele de învățământ 

Comentarii:

• Concluzii: Mediu de învatare digitala eficient, sigur și adaptat cerințelor educaționale 
moderne.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Instalarea și configurarea echipamentelor hardware și software.
Workshop-uri pentru profesori și elevi.

68 Modernizare 
cabinete/laboratoare

3 1. Investiții în baza 
materială
2. Recondiționarea 
unor mijloace de 
învățământ de 
specialitate
3. Achizitionarea de 
aparatură modernă, 
performantă

15.10.2024 01.06.2025

Responsabilităţi: Echipa managerială
Membrii catedrelor care solicită modernizarea
Indicatori realizare: Modernizarea a peste 50% dintre cabinete/laboratoare

Comentarii:
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• Concluzii: Bugete alocate periodic pentru actualizarea echipamentelor, posibilitatea 
ajustării dotărilor în funcție de feedbackul profesorilor și elevilor. 

• Realizat în proporţie de 50 %

• Lecţii învăţate: Planificarea riguroasă este esențială, cu respectarea termenelor și 
responsabilități bine definite. 

69 Modernizarea bibliotecii în 
sprijinul procesului educațional

3, 3 Creșterea 
accesului elevilor și 
cadrelor didactice 
la resurse 
educaționale 
actualizate
Îmbunătățirea 
condițiilor de studiu 
și lectură cu 
echipamente și 
mobilier adecvat
Dezvoltarea unui 
spațiu atractiv care 
să încurajeze 
lectura și învățarea 
autonomă.

15.10.2024 15.01.2025

Responsabilităţi: Personalul administrativ pentru amenajare
Bibliotecarii școlii
Conducerea unității

Indicatori realizare: Modernizarea spațiului fizic, mobilier, parchet, instalatie electrică, igienizare
Număr de elevi care utilizeză biblioteca lunar

Comentarii:

• Concluzii: Activitatea de modernizare a bibliotecii a avut un impact pozitiv vizibil asupra 
accesului elevilor la resurse educaționale și asupra calității actului educațional
 Continuarea procesului de digitalizare și completarea fondului de carte cu resurse actuale, 
interdisciplinare
Dezvoltarea unei strategii pe termen lung pentru întreținerea și actualizarea periodică a 
bibliotecii
Formarea continuă a bibliotecarului în domeniul resurselor digitale

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Activitățile de promovare a lecturii contribuie semnificativ la creșterea 
frecvenței vizitelor la bibliotecă
Spațiul atractiv si bine organizat stimulează interesul elevilor pentru lectură și studiu 
individual
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70 Modernizarea infrastructurii 
cabinetului de informatică

3 1. Investiții în   
baza materială
2. Recondiționarea 
unor mijloace de 
învățământ de 
specialitate

27.01.2025 05.05.2025

Responsabilităţi: Echipa managerială

Indicatori realizare: Modernizarea a peste 75 % din mijlocele de învățământ 

Comentarii:

• Concluzii: Modernizarea a condus la o mai mare deschidere a profesorilor spre metode 
moderne de predare.
Organizare periodică de sesiuni de formare pentru profesori.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Formarea continuă a personalului asigură o integrare eficientă a tehnologiei 
în procesul de predare.
Îmbunătățirea rezultatelor școlare în domeniul TIC

71 Modernizarea infrastructurii 
educaționale

5, 3 Modernizarea  
bazei materiale;
Achiziţionarea de  
materiale didactice 
necesare pentru 
desfăşurarea 
optimă a lecţiilor, 
inclusiv pentru 
învățarea în mediul 
online

15.10.2024 31.12.2024

Responsabilităţi: Echipa managerială
Comisia CEAC

Indicatori realizare: 5 videoproiectoare, materiale didactice, softuri educaționale

Comentarii:

• Concluzii: Evaluarea impactului modernizării asupra procesului educațional.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Întocmire listă de nevoi de modernizare
Derularea procedurilor de achiziție
Instalarea mobilierului nou.

72 Modernizarea infrastructurii 
informatice

3 Investiții în   baza 
materială.
Recondiționarea 
unor mijloace de 
învățământ de 
specialitate.

27.01.2025 30.04.2025
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Responsabilităţi: Echipa managerială.

Indicatori realizare: Modernizarea a peste 75% dintre mijlocele de învățământ. 

Comentarii:

• Concluzii: S-au realizat lecții atractive cu ajutorul platformelor educaționale și a materialelor 
RED

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Folosirea dotărilor din laborator pentru rezolvarea sarcinilor.

73 Modernizarea rețelei informatice 3 1. Investiții în   
baza materială
2. Recondiționarea 
unor mijloace de 
învățământ de 
specialitate

27.01.2025 12.05.2025

Responsabilităţi: Echipa managerială

Indicatori realizare: Modernizarea a peste 75 % din mijlocele de învățământ 

Comentarii:

• Concluzii: Asigurarea unui buget anual pentru întreținere și upgrade-uri
realizare de parteneriate pentru sprijin logistic și tehnic.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Consultarea elevilor și a cadrelor didactice încă din faza de planificare
integrarea tehnologiei și în alte discipline, nu doar informatică

74 Modernizarea resursei materiale 
- informatică

3 1. Investiții în baza 
materială
2. Recondiționarea 
unor mijloace de 
învățământ de 
specialitate

27.01.2025 16.05.2025

Responsabilităţi: Echipa managerială

Indicatori realizare: Modernizarea a peste 75% din mijlocele de învățământ 

Comentarii:

• Concluzii: Monitorizarea și evaluarea impactului modernizării
Realizare de proiecte multimedia

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Creșterea calității educației în domeniul informaticii
Lecîții transdisciplinare posibile în laboratorul de informatică

75 Monitorizarea progresului școlar 
al elevilor la educație fizică și 
sport

4, 4 Creşterea 
motivaţiei pentru  
îmbunătățirea 
situației școlare la 
educatie fizica

03.03.2025 30.04.2025

Responsabilităţi: Realizarea unor fișe de monitorizare a activităților sportive
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Indicatori realizare: Realizat în procent de 90%

Comentarii:

• Concluzii: Dotarea sălilor și terenurilor cu materiale sportive variate.
Continuarea evaluării motrice pentru urmărirea evoluției elevilor.

• Realizat în proporţie de 90 %

• Lecţii învăţate: Elevii răspund pozitiv la lecțiile dinamice și interactive
Dezvoltarea calităților motrice: forța, viteza, rezistența, îndemânarea.
Autodisciplina și spirit de echipă, fair play în timpul jocului
progres fizic vizibil

76 Monitorizarea progresului şcolar 
al elevilor la istorie

1, 1 Creşterea 
motivaţiei pentru 
învăţare şi 
îmbunătăţirea 
situaţiei şcolare la 
istorie

15.10.2024 15.06.2025

Responsabilităţi: Înregistrarea rezultatelor obţinute de elevi la evaluările iniţiale, clasa a IXa, de 
către profesorul de istorie;
Motivarea elevilor pentru a-şi acoperi lacunele, achiziţionarea altor cunoştințe pentru dezvoltarea 
competenţelor prevăzute în programa şcolară.
Indicatori realizare: uniformizarea rezultatelor obţinute de către elevii colegiului la istorie

Comentarii:

• Concluzii: Se cunoaşte starea pregătirii elevilor pe clase şi ani de studiu la disciplina istorie

• Realizat în proporţie de 80 %

• Lecţii învăţate: Urmărirea progresului școlar estee importantă pentru eficientizarea învățării

77 Numărătoarea inversă - 101 zile 
până la examenul de 
Bacalaureat

2, 4 Conștientizarea 
importanței 
momentului 
absolvirii colegiului 
ca trecere într-o 
nouă etapă
Intensificarea 
pregătirii pentru 
Bacalaureat

04.03.2025 04.03.2025

Responsabilităţi: Coordonarea și supravegherea elevilor implicați în realizarea momentului 
artistic.

Indicatori realizare: Muzică
Scenete
Dansuri

Comentarii:
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• Concluzii: Acest moment festiv ne-a adunat pe toți într-o emulație prilejuită de evidențierea 
liceenilor pășind grăbiți spre viitor.
Nostalgia ne-a învăluit, privindu-i pe cei care mai ieri erau boboci, deveniți între timp, viitori 
absolvenți, adulți, gata să arate cum s-au format în CNMDC, cea de-a doua casă pentru ei.
Se recomandă păstrarea tradiției în privința acestei festivități care încheie frumos șirul 
spectacolelor deosebite la care finaliștii participă în Cantemir.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Anii de liceu pun temelia adultului care se va împlini după studenție.
Prieteniile și lecțiile de viață autentice din perioada liceului sunt de neuitat.
Toți elevii au înțeles cât de mult contează modul în care fiecare se raportează la sine și la 
ceilalți, valoarea recunoștinței față de profesorii care au contribuit la desăvârșirea elevilor 
din clasa a IX-a până în clasa a XII-a.

78 Olimpiada de geografie 2, 2 Stimularea elevilor 
pentru dobândirea 
de cunoștințe în 
vederea participării 
la concursuri 
școlare

15.10.2024 20.04.2025

Responsabilităţi: Realizarea lotului pentru olimpiada
Îndrumarea elevilor pentru olimpiadă
Indicatori realizare: Dobândirea de cunoștințe la disciplina geografie

Comentarii:

• Concluzii:  Prin stimularea pasiunii pentru geografie și oferind recunoaștere academică 
valoroasă, olimpiada deschide noi orizonturi educaționale și profesionale, pregătind tinerii 
pentru provocările complexe ale lumii de azi.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Participarea la Olimpiada de Geografie este mult mai mult decât o simplă 
competiție; este o experiență transformațională care le permite elevilor să-și aprofundeze 
cunoștințele, să-și dezvolte abilitățile critice și analitice și să-și îmbunătățească încrederea 
în sine.
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79 Olimpiada Națională a Sportului 
Școlar 

2, 2 • Îmbunătățirea 
performanțelor 
sportive ale elevilor 
și creșterea 
nivelului 
competițional al 
echipei.
• Consolidarea 
spiritului de echipă 
și a disciplinei 
sportive în rândul 
elevilor.
• Creșterea 
vizibilității și 
prestigiului 
Colegiului Național 
Militar „Dimitrie 
Cantemir” în 
competițiile sportive 
școlare.

13.01.2025 03.02.2025

Responsabilităţi: Selectarea elevilor pentru formarea echipelor
Stabilirea planului de pregătire pe săli  
Pregătirea lotului de elevi cu înalte competențe sportive.
Indicatori realizare: Evidențierea, în sens pozitiv, a echipei CNMDC în competițiile din cadrul 
olimpiadei sportive.

Comentarii:

• Concluzii: Consolidarea pregătirii elevilor.
Participarea la cât mai multe competiții sportive.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Spiritul de competiție.
Depășirea limitelor.

80 Olimpiada Națională de 
Creativitate Științifică-faza 
județeană

2, 2 Dezvoltarea 
creativității și a 
gândirii științifice
Stimularea lucrului 
în echipă și a 
colaborării 
interdisciplinare
Consolidarea 
abilităților de 
comunicare 
științifică
Formarea unei 
atitudini 
responsabile față 
de cercetare, etică 
și inovație

04.04.2025 04.04.2025
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Responsabilităţi: Ghidarea elevilor  în elaborarea și perfecționarea proiectelor
Asigurarea calității științifice și corectitudinii științifice
Coordonarea elevilor
Monitorizarea  progresului echipei

Indicatori realizare: Calitatea proiectelor, performanța prezentărilor și participare și implicare în 
pregătirea proiectelor au fost bune

Comentarii:

• Concluzii: Pregătirea riguroasă și bine structurată a elevilor a condus la o creștere 
semnificativă a calității proiectelor științifice prezentate.
Implicarea elevilor a dus la dezvoltare atât a competențelor tehnice cât și a abilităților de 
comunicare

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Importanța planificării detaliate
Valoarea feedback-ului constructiv
Colaborarea eficientă în echipă

81 Olimpiadele de limba și 
literatura română

1, 2 Dezvoltarea 
competențelor de 
comprehensiune a 
textelor literare
Atingerea nivelului 
optim de 
performanță în 
argumentare, 
asociere de texte 
literare, analiză de 
text literar

11.11.2024 30.05.2025

Responsabilităţi: Organizarea etapelor pe de școală  și locală.

Indicatori realizare: Obținerea de premii și mențiuni.

Comentarii:

• Concluzii: Elevii au înțeles că o competiție serioasă presupune efort susținut, implicare 
totală și constantă.
Este indicată pregătirea minuțioasă și susținută, indiferent de alte evenimente.

• Realizat în proporţie de 90 %

• Lecţii învăţate: Planificarea riguroasă a pregătirrii
Diversificarea exercițiilor de analiză literară
Parcurgerea bibliografiei recomandate de profesor

82 Pași spre o carieră militară - 
activitate la Școala de Instruire 
a Forțelor pentru Operații 
Speciale

2, 4 Orientarea 
profesională în 
funcție de 
aptitudini.

14.04.2025 16.04.2025

Responsabilităţi: Alegerea traseului și a obiectivelor de vizitat.
Instruirea elevilor.
Coordonarea vizitelor propuse.
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Indicatori realizare: Cunoașterea specificului fiecărei instituții militare vizitate.

Comentarii:

• Concluzii: Excursia de studii a fost una de maximă importanță pentru orientarea școlară și 
profesională a elevilor din clasa a XII-a și poate fi considerată de un  real success pentru că 
a contribuit decisiv la luarea deciziei pentru alegerea academiei.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Elevii clasei a XII-a A, participanți la această activitate, au avut ocazia de a 
vizita instituții militare de top ale Armatei Române și de a se documenta cu privire la 
academiile pe care le pot urma pentru a putea accede, ca viitori ofițeri, în aceste unități. 

83 Participare la concursul de 
istorie “1  Decembrie – Ziua 
Naţională a României” ediţia a 
XIII-a, desfăşurat la A.N.I. 
București de către Fundaţia 
“Mareşal Alexandru Averescu” 
sub patronajul Diviziei II Getica, 

2, 2 Promovarea istoriei 
în şcoală şi 
deschiderea de noi 
orizonturi în 
studierea acesteia

15.10.2024 01.12.2024

Responsabilităţi: Profesorul Ionescu Dănuţ Viorel  a mediatizat concursul în şcoală şi a coordonat 
activitatea de pregătire;
Elevii au realizat  diverse materiale plecand de la tema concursului

Indicatori realizare: Premiul I pentru  echipa cantemiristă alcătuită din Satu Andrei,Tudor Liviu și 
Pîrvu Darius

Comentarii:

• Concluzii: Elevii si-au dezvoltat competenţe istorice ce pot fi utilizate şi în cariera militară

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Activitatea s-a bazat pe implicarea elevilor în cunoaşterea semnificaţiei Zilei 
Naţionale şi a proceselor istorice realizate acum 107 de ani 

84 Participarea la activități pentru 
dezvoltarea profesională, 
perfecționare, cercetare 
metodică și științifică

1 Dezvoltare 
profesională a 
cadrelor didactice
Participarea în 
proporție de 85%

16.10.2024 31.08.2025

Responsabilităţi: toti membrii Comisie Curriculum/subcomisiilor din anul scolar 2024-2025

Indicatori realizare: adeverințe
certificîri
procese-verbale
fotografii

Comentarii:

• Concluzii: Dezvoltarea în plan personal a cadrelor didactice dintr-o instituție constituie de 
fiecare dată și un plus de valoare în plan instituțională.

• Realizat în proporţie de 75 %
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• Lecţii învăţate: Ca urmare a lucrului în echipă și a unui schimb de bune practici, profesorii 
de la școlile participante și-au îmbunătățit experiența în ceea ce privește tema cursului.

85 Participarea la activitatea de 
“Sesiunea de comunicări și 
referate ale elevilor” 

2, 2 Creşterea 
motivaţiei pentru 
învăţare şi 
îmbunătăţirea 
situaţiei şcolare la 
istorie

15.10.2024 21.05.2025

Responsabilităţi: Înregistrarea rezultatelor obţinute de elevi la evaluările iniţiale, clasa XI a, de 
către profesorul de istorie;
Motivarea elevilor pentru a-şi acoperi lacunele, achiziţionarea altor cunoştințe pentru dezvoltarea 
competenţelor prevăzute în programa şcolară.

Indicatori realizare: Înregistrarea rezultatelor obţinute de elevi la evaluările iniţiale, clasa XI a, de 
către profesorul de istorie;
Motivarea elevilor pentru a-şi acoperi lacunele, achiziţionarea altor cunoştințe pentru dezvoltarea 
competenţelor prevăzute în programa şcolară.

Comentarii:

• Concluzii: Se cunoaşte starea pregătirii elevilor pe clase şi ani de studiu la disciplina 
istorie;

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Motivarea elevilor pentru cunoașterea istoriei

86 Pe urmele viitorilor ofițeri-
Drumul spre Academie -
excursia de studii clasa a XI a

4, 4 Informare și 
orientare 
profesională-
familiarizarea 
elevilor cu traseul 
educațional militar 
superior; 
Cunoașterea 
oportunităților 
oferite de 
academiile militare 
din România
Motivarea pentru 
continuarea carierei 
militare
Realizarea unui 
contact direct cu 
mediul academic 
militar
Stimularea 
responsabilității și a 
disciplinei

14.04.2025 17.04.2025
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Responsabilităţi: Coordonatorii excursiei: elaborează programul și fișa de activitate
Obținerea avizelor necesare
Supravegherea și coordonarea elevilor
Elevii: respectă regulamentul excursiei și indicațiile profesorilor; participă activ la toate activitățile 
programate

Indicatori realizare: Elevi participanți: toate clasele a XI a 
Toți profesorii diriginți la clasele a XI a
Cadre militare

Comentarii:

• Concluzii: Excursia a fost o experiență valoroasă oferind elevilor o perspectivă clară asupra 
vieții și studiilor în academiile militare, contribuind astfel la orientarea profesională corectă

• Realizat în proporţie de 90 %

• Lecţii învăţate: Elevii au înțeles mai bine specificul și cerințele unei academii militare prin 
experiență directă, nu doar teoretic. Vizita a evidențiat cât de esențială este disciplina și 
angajamentul personal pentru succesul viitor.Elevii au realizat că pregătirea nu este doar 
academică ci și fizică și psihologică.

87 Poveste de Crăciun - spectacol 
inedit de teatru, muzică și dans

2, 4 • Promovarea și 
păstrarea tradițiilor 
și obiceiurilor de 
Crăciun.
• Implicarea elevilor 
în activități culturale 
și dezvoltarea 
abilităților artistice.
• Crearea unei 
experiențe 
comunitare plăcute, 
care să întărească 
legăturile dintre 
elevi, profesori și 
cadre militare

09.12.2024 20.12.2024

Responsabilităţi: Coordonarea activităților prevăzute pentru realizarea spectacolului.

Indicatori realizare: Nivelul înalt de prezentare a spectacolului în fața unei săli cu peste 350 de 
spectatori.

Comentarii:

• Concluzii: • Activitatea a fost un succes, reușind să îmbine tradiția și creativitatea elevilor 
într-un spectacol memorabil.
• Se recomandă menținerea tradiției organizării unui astfel de spectacol artistic anual, 
pentru a continua promovarea valorilor culturale și a implicării elevilor în activități culturale.
• Extinderea colaborărilor cu alte instituții culturale și coruri pentru diversificarea programului 
artistic.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Cooperarea, empatia și gustul pentru frumos.
Bucuria Crăciunului trăită, așa cum se cuvine, împreună cu ceilalți.
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88 Povestea unei cărți de istorie. 
Prezentare de carte

2, 2 • Creșterea 
interesului elevilor 
pentru istoria locală 
și națională. 
• Dezvoltarea 
abilităților de 
gândire critică prin 
participarea la 
discuții și sesiuni 
de întrăbări.
 • Promovarea 
modelelor pozitive 
în rândul elevilor, 
prin exemplul 
domnului colonel (r) 
Marian Dulă.
 • Consolidarea 
sentimentului de 
mândrie și 
apartenență la 
comunitatea 
cantemiristă.

22.01.2025 22.01.2025

Responsabilităţi: Pregătirea evenimentului cultural.
Prezentarea invitatului.

Indicatori realizare: Modele pentru elevii cantemiriști.
Dialogul între autor și elevii cantemiriști.
Comentarii:

• Concluzii: • Evenimentul a subliniat activitatea vastă a invitatului în domeniile militar, 
publicistic și cultural, acesta fiind considerat un exemplu de excelență și implicare civica.
• Activitatea a fost un succes, oferind elevilor oportunitatea de a interacționa cu un autor și 
cercetător de excepție. Se recomandă organizarea periodică a unor evenimente similare, 
pentru promovarea valorilor istorice și culturale. Posibilitatea includerii unor sesiuni de 
lectură sau dezbateri tematice care să completeze astfel de evenimente.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: 
• Promovarea istoriei locale și naționale prin intermediul unei lucrări de cercetare 
aprofundată.
• Implicarea elevilor în discuții despre evenimentele istorice și importanța acestora. 

89 Pregătirea elevilor din clasele a 
XII-a pentru examenul național 
de bacalaureat

1, 4 Promovarea tuturor 
elevilor clasele a 
XII-a a examenul 
național de 
bacalaureat

15.10.2024 09.06.2025

Responsabilităţi: Cadrele didactice de limba română, matematică, fizică, informatică, chimie, 
biologie
Elevii claselor a XII-a

Indicatori realizare: Promovarea tuturor elevilor clasele a XII-a a examenului național de 
bacalaureat
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Comentarii:

• Concluzii: În cadrul orelor de pregătire sunt parcurse pe rând, conform programei de 
bacalaureat, toate conținuturile necesare la disciplinele sus menționate.
Rezultatele obținute de către elevi simulările aplicate centralizat la nivelul colegiului, 
respective la simularea națională au indicat progresul acestora.
Este nevoie de mai multă implicare a elevilor pe viitor pentru acumularea cunoștințelor în 
scopul promovării cu succes a examenelor de sfârșit de ciclu liceal.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Pe viitor este nevoie de un studiu din partea elevilor mai amănunțit pentru 
aceste discipline, încă din clasa a IX-a, pentru a putea obține rezultate foarte bune la 
examenul național de bacalaureat.

90 Pregătirea elevilor din clasele 
terminale pentru concursul de 
admitere în Academiile de profil

1, 1 Fixarea, 
consolidarea și 
aprofundarea 
cunoștințelor 
necesare obținerii 
de rezultate bune și 
foarte bune la 
concursul de 
admitere în 
Academii.

15.10.2024 06.06.2025

Responsabilităţi: Fiecare  profesor de matematică, ce a avut în încadrare clasa a XII – a, a 
desfășurat o oră de pregătire pentru Admitere, în cadrul programului orar, o dată pe săptămână.
Fiecare  profesor de fizică și informatiză, ce a avut în încadrare clasa a XII – a, a desfășurat o oră 
de pregătire pentru Admitere, în cadrul programului de după-amiază, o dată pe săptămână.
Indicatori realizare: Rezultatele obținute de către elevi la simulările aplicate centralizat la nivelul 
colegiului.
                               

Comentarii:

• Concluzii: În cadrul orelor de pregătire sunt parcurse pe rând, conform programei, toate 
conținuturile necesare la disciplinele de concurs.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Acest opțional s-a dovedit a fi extrem de  util în pregătirea pentru admitere, 
în familiarizarea cu acest tip de concurs.
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91 Pregătirea elevilor pentru 
participarea la Concursul 
Național de Raționament Logic

1, 1 Dezvoltarea 
capacității de 
gândire logică, 
critică și analitică
Îmbunătățirea 
abilității de a 
rezolva probleme 
complexe folosind 
principii clare de 
raționament
Să rezolve 
probleme practice 
și teste de 
raționament logic

01.01.2025 31.05.2025

Responsabilităţi: Planificarea planului de pregătire
Elaborarea și adaptarea materialelor de lucru
Susținerea  sesiunilor de pregătire
Monitorizarea progresului fiecărui elev
Organizarea simulărilor de concurs
Indicatori realizare: Număr de elevi înscriși:8
Număr de ședințe de pregătire : 10

Comentarii:

• Concluzii: Activitatea de pregătire a contribuit semnificativ la dezvoltarea  gândirii critice și 
logice a elevilor participanți.
Elevii au manifestat un interes crescut pentru tipurile de raționamente logice dovedind 
capacitate de concentrare, perseverență și autonomie.

• Realizat în proporţie de 80 %

• Lecţii învăţate: Raționamentul logic se dezvoltă prin exercițiu constant, nu doar prin teorie
Gândirea critică se aplică și în viața reală , nu doar în concursuri.
Greșelile sunt ocazii de învățare.
Timpul este un factor cheie.
Munca în echipă și dezbaterea ajută la clarificarea logicii.

92 Pregătirea elevilor pentru 
participarea la Olimpiada de 
Științe Socio-Umane

1, 1 La finalul pregătirii 
elevii sunt capabili 
să obțină 
premii/mențiuni la 
etapa județeană și 
cel puțin o calificare 
la etapa națională a 
concursului.

01.01.2025 30.04.2025

Responsabilităţi: Stabilirea temelor, calendarului;
Selectarea materialului de pregătire
Susținerea lecțiilor/atelierelor de pregătire
Monitorizarea progresului elevilor
Organizarea simulărilor de olimpiadă
Indicatori realizare: Au participat la pregătire un număr de 7 elevi. Doi au obținut premii la etapa 
județeană, un elev s-a calificat la faza națională a concursului.
Comentarii:
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• Concluzii: Activitatea de pregătire  a contribuit semnificativ la creșterea nivelului de 
cunoștințe și competențe socio-umane ale elevilor. 
Metodele interactive și aplicative s-au dovedit cele mai eficiente pentru implicarea și 
motivarea elevilor.

• Realizat în proporţie de 90 %

• Lecţii învăţate: Elevii au realizat că pregătirea pentru olimpiadă necesită planificare, lecturi 
suplimentare și exersare continuă.
Elevii au învățat să își susțină opiniile cu argumente solide, evitând generalizările.
Activitățile de grup i-au ajutat să lucreze colaborativ și să accepte perspective diferite. 

93 Pregătirea elevilor pentru 
participarea la Olimpiada 
Națională de Creativitate 
Științifică-faza Națională

2, 2 Dezvoltarea 
creativității și a 
gândirii științifice
Stimularea lucrului 
în echipă și a 
colaborării 
interdisciplinare
Consolidarea 
abilităților de 
comunicare 
științifică
Formarea unei 
atitudini 
responsabile față 
de cercetare, etică 
și inovație

01.05.2025 30.05.2025

Responsabilităţi: Ghidarea elevilor  în elaborarea și perfecționarea proiectului științific
Asigurarea calității științifice și corectitudinii metodologice a proiectului
Organizarea și coordonarea sesiunilor de pregătire practică, teoretică și de prezentare.
Monitorizarea  progresului echipei

Indicatori realizare: Calitatea proiectului: proiectul respectă structura științifică cerută
Performanța prezentării: capacitatea de a răspunde corect și argumentat la întrebările juriului
Participare și implicare în pregătire: elevii au participat la toate sesiunile de pregătire și au efectuat 
toate sarcinile date.

Comentarii:

• Concluzii: Pregătirea riguroasă și bine structurată a elevilor a condus la o creștere 
semnificativă a calității proiectelor științifice prezentate.
Implicarea activă a elevilor în toate etapele a dus la dezvoltare atât a competențelor tehnice 
cât și a abilităților de comunicare

• Realizat în proporţie de 90 %

• Lecţii învăţate: Importanța planificării detaliate
Valoarea feedback-ului constructiv
Colaborarea eficientă în echipă
Dezvoltarea abilităților de prezentare-exersarea susținerii orale și pregătirea pentru întrebări 
întăresc încrederea și capacitatea de convingere a elevilor.
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94 Program pregătire elevi cu 
potențial ridicat

5 -identificarea 
elevilor capabili de 
performanță la 
disciplinele ariilor;
-realizare plan 
pregătire 
suplimentară 
pentru elevii cu 
potential ridicat;
-pregătirea 
suplimentară a 
elevilor capabili de 
a face performanță;
-organizarea 
deplasării la 
competiții;
-obținerea unor 
rezultate notabile 
(premii, mențiuni, la 
concursurile/olimpi
adele școlare)

15.10.2024 13.06.2025

Responsabilităţi: Membrii tuturor catedrelor

Indicatori realizare: -Obținerea a cel  putin 3 premii/ mențiuni pentru fiecare disciplină la faza 
județeană a olimpiadelor școlare sau a altor concursuri;
-Calificare la etapele naționale ale competițiilor școlare
Comentarii:

• Concluzii: Există elevi cu un nivel de cunoștințe bun și foarte bun în domeniile:
limba și literatura română/limba engleză/limba 
franceză/matematică/informatică/istorie/geografie/psihologie/religie/educație fizică

• Realizat în proporţie de 75 %

• Lecţii învăţate: Participarea elevilor în competiție cu alți elevi din unități similare stimulează 
procesul instructiv-educativ.

95 Programme for International 
Student Assessment - Testarea 
PISA în unitate

1, 1 Pregătirea logistică 
și tehnică a 
participării 
persoanelor 
selectate pentru 
testare
Asigurarea unui 
mediu adecvat: 
conectivitate, 
funcționare 
echipamente
Desfășurarea în 
condiții optime a 
testării și 
respectarea 
procedurilor 
OCDE/PISA

12.05.2025 03.06.2025
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Responsabilităţi: Profesorul coordonator realizează materialele informative
Compartimentul secretariat verifică datele elevilor și cadrelor didactice
Responsabilul IT verifică partea tehnică și echipamentele
Responsabilul PISA intocmește un raport de evaluare a activității

Indicatori realizare: Lista nominală cu elevii validați
Lista nominală cadre didactice selectate
Număr de echipamente pregătite

Comentarii:

• Concluzii: Participarea la testarea PISA a reprezentat o oportunitate de evaluare externă a 
competențelor cheie dobândite de elevi, cu impact asupra politicilor educaționale.
Profesionalizarea cadrelor didactice și înțelegerea nevoii de predare centrată pe 
competențe, nu doar pe conținuturi
Simulări anterioare testării oficiale pentru familiarizarea elevilor cu subiecte tip PISA

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Coordonare între compartimente, conducere, secretariat, profesori și 
personal tehnic.
Feedback pozitiv din partea elevilor pentru altfel de activități
Caracter aplicativ al testelor, semnal pentru adaptarea stilului de predare.

96 Progres școlar la disciplina 
matematică

1, 1 Creşterea 
motivaţiei pentru 
învăţare și 
îmbunătățirea 
situației școlare la 
disciplinele comisiei 
metodice

15.10.2024 19.06.2025

Responsabilităţi: Toţi membrii comisiei metodice

Indicatori realizare: Înregistrarea progresului școlar la peste 90% din elevi 

Comentarii:

• Concluzii: Recomandări: lucru suplimentar, atât individual, cât și în echipă.
Elevii au avut un an școlar fructuos, cu rezultate bune și foarte bune la matematică, 
demonstrând o atitudine pozitivă față de învățare.
Continuarea acestui parcurs pozitiv va necesita angajament și efort din partea acestora, din 
partea cadrelor didactice și a părinților. 

• Realizat în proporţie de 90 %

• Lecţii învăţate: Documentele elaborate permit:
- stabilirea poziției unui elev în clasă
- identificarea trendului individual: progres, stagnare, regres
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97 Proiect ,,Cantemir- Școală 
digitală”

3 -Crearea și 
utilizarea de 
resurse 
educaționale 
deschise;
-Creşterea gradului 
de utilizare a 
resurselor IT 
moderne în 
activitatea 
didactică;
-Desfăşurarea 
lecțiilor online pe 
platforma ILIAS, în 
cabinetul realitate-
virtuală

15.10.2024 31.08.2025

Responsabilităţi: Cadrele didactice

Indicatori realizare: Toate cadrele didactice îşi vor proiecta şi desfăşura lecţiile sau secvenţele de 
lecţie folosind platforme educaționale
Comentarii:

• Concluzii: Implementarea unor module de formare continuă axate pe pedagogia digitală și 
utilizarea responsabilă a tehnologiei la clasă.
Diversificarea activităților didactice prin integrarea metodelor interactive, asistate de 
tehnologie, în paralel cu menținerea valorilor învățării tradiționale, susținerea accesului 
echitabil la resurse tehnologice si conexiune digitală

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Importanța digitalizării în procesul educațional, dezvoltarea competențelor 
digitale prin utilizarea platformei educaționale ILIAS, îmbunătățirea capacității de colaborare 
în medii virtuale, exersarea gândirii critice în analiza beneficiilor și riscurilor asociate 
digitalizării educației.
Digitalizarea educației nu mai reprezintă un element opțional, ci o necesitate adaptată 
cerințelor societății contemporane.
Elevii sunt receptivi si motivați pentru a utiliza tehnologia, platforma educațională și 
resursele educaționale. 

98 Proiect de ecologizare - 
,,România mai curată”

5, 4 Conștientizarea 
necesității păstrării 
nealterate și a 
naturii 
înconjurătoare, 
pentru calitatea 
vieții și binele 
tuturor

23.10.2024 23.10.2024

Responsabilităţi: Instruirea elevilor participanți
Supravegherea elevilor
Cooperarea cu toți participanții la proiect: elevi, reprezentanți ai instituțiilor publice implicate și 
voluntari

Indicatori realizare: Plantarea celor 400 de puieți de frasin și cireși japonezi.
Ecologizarea zonei alese.

Comentarii:
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• Concluzii: Elevii claselor a X-a ale Colegiului Național Militar „Dimitrie Cantemir” Breaza, 
profesorii însoțitori, militarii și voluntarii instituțiilor publice locale (Prefectura Prahova, 
Agenția pentru Protecția Mediului Prahova, Consiliul Județean Prahova, Primăria comunei 
Valea Doftanei), precum și sute de voluntari din mediul privat al județului Prahova si-au dat 
mâna pentru a duce la îndeplinire activitățile din cadrul proiectului deosebit de important 
pentru viață: ,,România mai curată”.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Respectul pentru sine și pentru mediu.
Importanța voluntariatului pentru societate.

99 Proiectul „EU ALEG” 5, 5 Stimularea elevilor 
pentru a lua parte 
la activități 
extracurriculare cu 
scopul de a-și 
însuși noi 
comportamente 
sociale menite să le 
crească calitatea 
vieții

09.01.2025 29.05.2025

Responsabilităţi: Parcurgerea celor 16 capitole din cartea Asociației Maxwell

Indicatori realizare: Postarea materialelor pe platforma dedicată

Comentarii:

• Concluzii: Recomand parcurgerea celor 16 lecții cadrelor didactice care au în încadrare ore 
de consiliere și orientare pentru a relaționa mai ușor cu elevii și pentru a-i cunoaște mai bine 
în contextul socio-educațional.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Elevii au deprins comportamente pozitive pentru o integrare mai ușoară 
într-o societate dinamică

100 Promovarea calității actului 
educațional la disciplina 
informatică

4 1. Participarea la 
cursuri de formare 
ȋn scopul obținerii 
creditelor 
profesionale 
transferabile
2. Participarea 
cadrelor didactice 
la sesiuni de 
comunicări 
ştiinţifice naţionale

15.10.2024 31.05.2025

Responsabilităţi: Toţi membrii comisiei metodice

Indicatori realizare: Toate cadrele didactice din comisia metodică vor înregistra cel puţin o astfel 
de activitate

Comentarii:

• Concluzii: Calitatea actului educațional in informatică depinde în mare măsură de 
actualizarea curriculară, interdisciplinaritate și interacțiunea digitală. 
Participarea la activități de perfecționare în tehnologii moderne și metodologii interactive de 
predare este deosebit de importantă.
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• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Importamnța adaptării conținutului la realitățile digitale actuale, 
interactivitatea crește implicarea elevilor, necesitatea învățării diferențiate.

101 Realizare de excursii 
educaționale  în orașele 
emblematice ale țării

2, 2 Cunoaștere 
obiectivelor istorice 
și militare ale 
României.
Cunoașterea 
patrimoniului 
cultural local
Observarea 
arhitecturii gotice și 
baroce
Contactul direct cu 
arhitectura și 
cultura urbană

17.10.2024 18.06.2025

Responsabilităţi: Verificarea documentelor legale necesare:acordul părinților, contractele cu 
firmele de cazare și transport
Elaborarea planului de excursie
Supravegherea elevilor pe timpul deplasării
Realizarea unei fișe de activitate cu dovezi
Indicatori realizare: Au fost realizate peste 30 de excursii  în care au fost implicați toți elevii 
colegiului

Comentarii:

• Concluzii: Excursiile s-au desfășurat în condiții optime, conform programului planificat, 
obiectivele fiecărei activități au fost atinse. Recomandăm  ca planificarea excursiei să se 
înceapă cu cel puțin 6-8 săptămâni înainte. Recomandăm păstrarea unui jurnal de activitate 
sau a unei fișe de impresii.

• Realizat în proporţie de 90 %

• Lecţii învăţate: Elevii au învățat să își gestioneze timpul  și comportamentul într-un cadru 
informal.Participarea activă le-a dezvoltat simțul responsabilității și cooperării în grup. 
Experiențele din excursii au consolidat înțelegerea regulilor sociale și a disciplinei. 
Activitățile desfășurate în grup au încurajat colaborarea , solidaritatea și sprijinul reciproc 
între colegi.

102 Revizuirea activităților în cadrul 
orelor de Consiliere si orientare

1 Dezvoltarea 
atitudinii și a 
gandirii pozitive

16.10.2024 20.06.2025

Responsabilităţi: Diriginții claselor

Indicatori realizare: activitaîțile desfășurate la orele de consiliere și orientare

Comentarii:
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• Concluzii: Pe măsură ce profesorul diriginte și-a cunoscut colectivul de elevi și a intervenit 
cu activități specifice profilului acestuia, echilibru emoțional
și progresul în învățare a sporit.
Fiecare elev a conștientizat cu adevărat cât de responsabil este față de sine, față de 
,,comunitatea” în care își petrece timpul.
Elevii au manifestat adeziune la grup, au manifestat atitudini adecvate de comunicare, de 
interrelaționare, de implicare în activități reprezentative pentru vârsat și profilul lor, 
identificându-se tot mai bine cu ceea ce presupune studiul într-un colegiu militar, în 
principal.

Se recomandă să se insiste pe autocunoaștere, autodecizie, autoevaluare, astfel ca 
procesul instructiv-educativ să își atingă scopul în cazul fiecărui elev cantemirist.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: 1. Starea de bine (fizic, psihic, emoțional) ține de fiecare.
2. Întotdeauna avem o datorie față de propria persoană.
3. Asumarea rolului de elev cantemirist.

103 Stil de viață sănătos. Atelier 
gastronomic 

2, 2 Formarea 
deprinderii de a 
selecta alimentele 
pentru un stil de 
viață sănătos 

21.10.2024 21.10.2024

Responsabilităţi: Pregătirea activității
Colaborarea cu personalul de la sala de mese pentru elevi
Instruirea elevilor pentru activitate
Coordonarea activității gastronomice care vine în continuarea atelierului de ciocolată cu miere, de 
anul școlar trecut
Indicatori realizare: Crema de fructe pasate și pudră de cacao

Comentarii:

• Concluzii: Hrana puțin pregătită este benefică sănătății prin starea nealterată, gustoasă, 
naturală.

Se recomandă continuarea seriei de ateliere gastronomice cu alte rețete delicioase și ușor 
de pregătit, în fiecare an școlar, precum și diseminarea informațiilor, a rețetelor culinare.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Desertul proaspăt este mult mai gustos, mai ales dacă este pregătit în casă 
din ingrediente proaspete.

104 Ștafeta Veteranilor Invinctus de 
Ziua Armatei

2, 4 - Dezvoltarea 
empatiei față de 
militarii care au 
servit patria
- Manifestrea 
recunoștinței față 
de oamenii de 
onoare ai țării

25.10.2024 25.10.2024

Responsabilităţi: ●Întocmirea unui plan al desfășurării competiției

Indicatori realizare: ●Creșterea interesului elevilor față de astfel de activități
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Comentarii:

• Concluzii: Elevii au demonstrat devotament față de cariera care se profilează.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Cinstirea memoriei celor demni, patrioți și curajoși.

105 Teatrul - act de cultură pentru 
toată lumea

1, 2 Dezvoltarea 
competențelor de 
lectură prin teatru
Manifestarea unui 
comportament 
empatic, cultural și 
intercultural.

16.10.2024 12.06.2025

Responsabilităţi: Coordonarea activității: pregătirea documentelor, instruirea elevilor participanți.

Indicatori realizare: Cunoașterea aspectelor referitoare la dramaturgie.

Cunoașterea subiectelor pieselor de teatru.

Comentarii:

• Concluzii: Dezvoltarea interesului pentru teatru în concordanță cu selectarea unor piese de 
teatru adecvate vârstei elevilor susține educația.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Trăsăturile teatrului absurd și aspecte relevante despre creatorul teatrului 
absurd.

106 Tradiție și devotament-Tabără la 
Mănăstirea Putna

2, 2 Promovarea 
valorilor naționale, 
istorice și culturale
Încurajarea 
atașamentului față 
de patrimoniul 
spiritual românesc
Formarea unei 
atitudini de respect 
față de credință, 
valorile creștine și 
tradițiile ortodoxe

25.07.2025 31.07.2025

Responsabilităţi: Planificarea și coordonarea activităților
Asigurarea comunicării cu părinții elevilor și partenerii implicați în desfășurarea taberei
Supravegherea elevilor
Susținerea desfășurării activităților în condiții optime
Indicatori realizare: Au participat toți elevii înscriși
Au fost derulate toate activitățile planificate
Toți elevii au completat chestionarul de feed back
Comentarii:

90

 Colegiul Naţional Militar "Dimitrie Cantemir" Breaza



• Concluzii: Tabăra ”Tradiție și devotament” a reprezentat o experiență valoroasă pentru 
elevi, contribuind semnificativ la consolidarea identității spirituale și culturale a 
participanților.
Activitățile în aer liber și cele culturale au stimulat colaborarea, respectul față de natură și 
interesul pentru patrimoniul istoric și spiritual românesc.

• Realizat în proporţie de 90 %

• Lecţii învăţate: Importanța spiritualității în viața tinerilor
Valoarea tradițiilor și a istoriei naționale
Rolul dialogului și al întâlnirii cu oameni din comunitate
Necesitatea unui echilibru între activitățile spirituale, culturale și recreative pentru o 
experiență educațională completă și captivantă.

107 Ultimul Copoțel-”Promoția 
Regina Maria 150”

2, 2 Consolidarea 
spiritului de 
camaraderie și 
unitate între elevi și 
cadre didactice
Recunoașterea 
meritelor 
academice, 
sportive, militare 
ale elevilor pe 
parcursul anului 
școlar
Promovarea 
respectului pentru 
tradițiile militare și 
valorile instituției
Crearea unui cadru 
festiv și solemn

01.05.2025 30.05.2025

Responsabilităţi: Planificarea și coordonarea întregului eveniment, asigurând respectarea 
protocolului militar și a programului
Comunicarea cu toate departamentele implicate (administrativ, logistic, cadre didactice, elevi, 
părinți)
Supravegherea desfășurării ceremoniei
Indicatori realizare: Au participat toți elevii promoției , toți  profesorii și toate cadrele militare. 
Toate activitățile din program s-au desfășurat corespunzător fără întârzieri majore.
Nu au fost înregistrate evenimente disciplinare sau de securitate.

Comentarii:

• Concluzii: ”Ultimul Clopoțel” a fost desfășurat cu succes, respectând rigorile și protocolul 
specific unui liceu militar, ceea ce a contribuit la consolidarea spiritului de unitate și 
camaraderie. 
Ceremonia a reușit să combine solemnitatea cu momente recreative, asigurând un echilibru 
potrivit între respectarea tradițiilor militare și bucuria finalului de an școlar.

• Realizat în proporţie de 90 %

• Lecţii învăţate: Importanța planificării riguroase
Valoarea dsisciplinei și respectului pentru protocol.
Implicarea activă a elevilor a contribuit la succesul evenimentului.
Flexibilitatea și adaptabilitatea în fața imprevizibilului a ajutat la menținerea  bunei 
desfășurări a programului
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108 Unire în suflet și-n simțiri - Ziua 
Unirii Principatelor Române

1, 2 • Promovarea 
valorilor istorice și 
naționale printre 
elevii colegiului 
• Creșterea 
conștientizării între 
elevi asupra 
importanței Unirii 
Principatelor 
Române în istoria 
națională
• Dezvoltarea 
spiritului civic și al 
apartenenței la 
neamul românesc
• Consolidarea 
spiritului de unitate 
și colaborare între 
elevi, cadre 
didactice și cadre 
militare

23.01.2025 24.01.2025

Responsabilităţi: Coordonarea activităților propuse.

Indicatori realizare: Cunoașterea semnificației Zilei de 24 Ianuarie
Hora Unirii
Concursul de drill.

Comentarii:

• Concluzii:  
• Păstratrea tradiției în ceea ce privește dezvoltarea sentimentului patriotic.
• Activitatea a fost un succes, contribuind la promovarea istoriei și identității naționale.
 • Se recomandă organizarea anuală a acestui eveniment, cu diversificarea activităților 
dedicate sărbătoririi Unirii Principatelor Române. 
• Implicarea unui număr mai mare de elevi în activități artistice și istorice pentru o participare 
mai amplă.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: • Lecția de istorie și patriotism a fost bine recepționată, contribuind la 
educația patriotică a elevilor.
 • Evenimentul a întreținut atmosfera festivă și a promovat valorile naționale printre 
participanți.
• Elevii au participat activ la activitate, manifestând interes pentru eveniment.

109 Voluntariatul - o manieră de 
cunoaștere a realității

5, 4 Dezvoltarea 
competențelor de 
comunicare și 
leadership
Creșterea încrederii 
în sine
Acumularea de 
experiență ptactică
Contribuție la 
îmbunătățirea vieții 
altora

16.10.2024 12.06.2025
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Responsabilităţi: Prezentarea la activități și respectarea termenelor
Îndeplinirea sarcinilor stabilite
Cooperarea cu institția parteneră: Centrul Școlar de Educație Incluzivă Breaza
Indicatori realizare: Finalizarea optimă a fiecărei activități săptămânale
Gradul de satisfacție al beneficiarilor.
Comentarii:

• Concluzii: Dezvoltarea empatiei
Consolidarea conduitelor morale, civice, de leadership și de comunicare

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Formarea de echipe de voluntariat în vederea dezvoltării spiritului de 
echipă
Implicarea în acțiuni sociale

110 World Wildlife Fund Activity - 
Climate Heroes

2, 2 -Cultivarea 
responsabilității 
individuale și 
formarea unui stil 
de viață prietenos 
cu mediul
-Informarea elevilor 
în legătură cu 
diferite proiecte 
legate de 
protejarea mediului, 
la nivel global, în 
lumea actuală
-Exersarea 
abilităților de 
înțelegere a unor 
texte/ de 
comunicare în 
limba engleză

24.10.2024 24.10.2024

Responsabilităţi: Pregătirea materialelor didactice.
Prezentarea informațiilor
Coordonarea activităților adiacente elementelor de noutate.
Indicatori realizare: Cunoașterea biodiversității României.
Cunoașterea semnificațiilor conceptelor precum: ,,eco-anxiety”, ,,active hope” și ,,Climate Hero”.
Comentarii:

• Concluzii: Poate fi propusă și pentru anul școlar 2025-2026 pentru că atrage interesul 
elevilor prin relevanța informațiilor și caracterul interactiv al activităților.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Elevii au conștientizat importanța biodiversității și bogăția naturii din 
România.
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111 Ziua Armatei României marcată 
cu onoare de elevii cantemiriști 

5, 4 Conștientizarea 
importanței Armatei 
României, a rolului 
său în istoria țării
Dezvoltarea 
sentimentului 
patriotic
Consolidarea 
mândriei de a fi 
român și de a 
reprezenta țara în 
lume
Cinstirea eroilor 
neamului românesc

15.10.2024 25.10.2024

Responsabilităţi: Selectarea elevilor pentru proiect
Pregătirea elevilor de către cadre militare și didactice implicate în activitățile proiectului
Participarea, cu odemnitate, la activități

Indicatori realizare: Omagiul adus militarilor români
Prezentarea carierei militare
Prezentrea ofertei educaționake a colegiilor militare implicate în proiect
Depunerea de coroane
Defilarea
Cultivarea respectului pentru Armata Română
Comentarii:

• Concluzii: Toți participanții au trăit cu emoție Ziua Armatei Române, prin diverse activități, 
în locuri diferite, în județul Vrancea (15 octombrie 2024), respectiv în județul Prahova, la 
Breaza (25 octombrie 2024).

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Cinstirea eroilor neamului
Reprezentrea cu demnitate a uniformei militare
Importanța Armatei Române

112 Ziua Comemorării - Armistice 
Day

5, 2 Cunoașterea 
semnificației zilei 
de 11 noiembrie 
pentru neamul 
românesc și la nivel 
mondial 

11.11.2024 11.11.2024

Responsabilităţi: Pregătirea activității
Coordonarea participanților la activitate
Indicatori realizare: Informații relevante pentru a marca Ziua Veteranilor, respectiv asocierea cu 
ziua încheierii Primului Război Mondial.
Comentarii:

• Concluzii: Discursul domnului director, prof. dr. Soare Aurel-Constantin, a atras atenția 
asupra cultului deosebit pentru această zi, în toate țările din Occident. 

• Realizat în proporţie de 100 %
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• Lecţii învăţate: Semnificația zilei de 11 noiembrie ca zi a armistițiului din 1918, asociată cu 
bujorul de români și cu macul de militarii englezi 

113 Ziua Culturii Naționale - 
spectacol de muzică și poezie

2 Cultivarea 
sensibilității 
artistice a elevilor
Aprecierea valorilor 
culturale
Formarea unei 
atitudini pozitive 
față de literatura 
română

13.01.2025 15.01.2025

Responsabilităţi: Pregătirea spectacolului.
Realizarea unui parteneriat interinstituțional între Colegiu și Filarmonica „Paul Constantinescu” din 
Ploiești.
Lansarea caietului „Hub muzical hoinar”.

Indicatori realizare: Prezentarea spectacolului la cel mai înalt nivel.

Comentarii:

• Concluzii: Activitatea desfășurtă cu prilejul Zilei Culturii Naționale a fost de înaltă ținută, de 
calitate.
Se recomandă menținerea acestor standarde.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Elevii sunt dornici de implicare în activități cu caracter artistic.
Spirit de echipă între profesorii catedrei, între profesori și elevii implicați.

114 Ziua Internațională a 
Francofoniei

1, 2 Promovarea limbii 
franceze ca limbă a 
culturii 
transfrontaliere
Celebrarea 
diversității culturale 
a spațiului 
francofon

10.03.2025 20.03.2025

Responsabilităţi: Coordonarea activităților în vederea  omagierii zilei Internaționale a 
Francofoniei.

Indicatori realizare: Cântece în limba franceză
Scenete în limba franceză
Dansuri cu specific sau în ton cu refrenele reprezentative ale culturii franceze

Comentarii:

• Concluzii: Elevii implicați în omagierea Zilei Francofoniei s-au prezentat foarte bine în fața 
conducerii colegiului, a publicului: profesori, elevi.
Se recomandă cultivarea permanentă a valorilor europene, respectiv francofone, prin 
activități cultural-artistice pe placul tuturor.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Importanța culturală a limbii franceze
diversitatea formelor de manifestare culturală
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115 Ziua Mediului-Drumul unei foi de 
hartie

5, 1 Valorificarea 
potențialului creativ 
al elevilor, prin 
realizarea unor 
sloganuri, a unor 
compuneri libere, 
dar cu temă dată;
Surprind diverselor 
aspecte ale 
mediului 
înconjurător. Ele 
reprezintă un 
instrument puternic 
și versatil în 
educația ecologică 
și în campaniile de 
conștientizare.

15.05.2025 05.06.2025

Responsabilităţi: Valorificarea potențialului creativ al elevilor, prin realizarea unor sloganuri, a 
unor compuneri libere, dar cu temă dată;
surprind diverselor aspecte ale mediului înconjurător. Ele reprezintă un instrument puternic și 
versatil în educația ecologică și în campaniile de conștientizare.

Indicatori realizare: Formarea unei atitudine pozitive față de comunicare în plan interpersonal cu 
efect in construirea unei personalități și caractere puternice
Atitudini pozitive ale elevilor pentru actul lecturii și  cel artistic, într-o viziune transdisciplinară
Lucrări realizate pe tema proiectului
Implicarea cât mai multor factori educativi în stimularea gustului pentru lectură 
Manifestarea spiritului de toleranţă şi cooperare între copii în realizarea activităţilor
Descoperirea unor elevi talentați și mediatizarea acestora

Comentarii:

• Concluzii: Activitățile de mediu sunt esențiale pentru supraviețuirea și bunăstarea noastră 
pe termen lung. Ele nu sunt doar despre "salvarea planetei", ci despre crearea unui viitor 
sustenabil pentru toți.

• Realizat în proporţie de 80 %

• Lecţii învăţate: Este important să desfășurăm activități de Ziua Mediului pentru că:
Educăm și conștientizăm eleviidespre problemele și soluțiile de mediu.
Construim o comunitate care se implică activ în protejarea planetei.
Inspirăm generațiile viitoare să fie responsabile față de mediu

Activităţi de evaluare internă
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Nr. 
crt.

Nume Tip Cercetare Obiective Dată 
început    

Dată 
sfârşit

1 Analiza chestionarelor de 
satisfacție

Chestionar de 
evaluare a 
satisfacţiei 
beneficiarilor

Evaluarea 
nivelului 
general de 
satisfacție
Identificarea 
punctelor 
forte și a 
punctelor 
slabe
Colectarea 
feedbackului 
pentru 
îmbunătățire
a serviciilor
Monitorizare
a evoluției 
satisfacției în 
timp

02.12.2024 31.01.2025

Responsabilităţi: Planificarea evaluării: stabilirea obiectivelor, alegerea instrumentelor potrivite, 
definirea eșantionului țintă
Colectarea datelor:distribuirea chestionarelor online
Prelucrarea și analiza datelor
Analiza statistică
Interpretarea rezultatelor
Raportarea și comunicarea datelor
Indicatori realizare: Au răspuns 513 persoane.
Toate chestionarele au fost analizate

Comentarii:

• Concluzii: Nivelul general de satisfacție este înalt
Rata de răspuns este de 90% ceea ce indică o implicare bună
Feedbackul calitativ  a evidențiat aspecte concrete
Procesul de colectare și analiză a fost eficient

• Realizat în proporţie de 90 %

• Lecţii învăţate: Importanța formulării clare a întrebărilor
Ratele scăzute de răspuns pot distorsiona concluziile
Colectarea datelor este inutilă fără un plan de analiză
Instrumentele digitale simplifică procesul
Transparența și comunicarea rezultatelor contează

97

 Colegiul Naţional Militar "Dimitrie Cantemir" Breaza



2 Colectarea documentelor suport 
pentru CEAC

Analiză de conţinut 
a materialelor de 
suport educaţional

Asigurarea 
unei baze 
documentare 
complete și 
actualizate 
pentru 
evaluarea 
internă a 
calității 
educaționale
Centralizarea 
documentelo
r necesare 
raportului de 
autoevaluare
Facilitarea 
accesului 
CEAC la 
date 
relevante 
privind 
activitatea 
instituției.

01.05.2025 30.06.2025

Responsabilităţi: Coordonatorul CEAC stabileste categoriile de documente necesare, comunică 
cu responsabilii de compartimente.
Membrii CEAC colecteaza documentele de la diferite compartimente, comisii, catedre, secretariat, 
etc.
Cadrele didactice pun la dispozitia CEAC documentele necesare. 

Indicatori realizare: Respectarea termenului limită pentru colectarea documentelor. 
Gradul de organizare a documentelor in format fizic/digital
Procentul documentelor colectate din totalul estimat.

Comentarii:

• Concluzii: Elaborarea unui calendar al colectării activităților și desemnarea responsabililor
Instruirea periodică a personalului privind cerințele CEAC
Verificarea finală a completării documentelor

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Colectarea eficientă depinde de existența unor proceduri clare, cunoscute 
de personalul implicat
Digitalizarea documentelor facilitează arhivarea și accesul rapid, reducând riscul pierderii 
informației
comunicare eficientă pentru clarificarea tipurilor de documente solicitate.
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3 Eficacitate educațională pe 
disciplina biologie

Eficacitate 
educaţională pe 
disciplina Z

Dezvoltarea 
competențelo
r de 
cunoaștere a 
fenomenelor 
biologice
Stimularea 
abilităților 
practice și de 
analiză 
științifică
Promovarea 
gândirii 
critice
Dezvoltarea 
atitudinilor 
ecologice și 
responsabilit
atea față de 
mediu

16.10.2024 18.06.2025

Responsabilităţi: Planificarea și organizarea lecțiilor
Elaborare și aplicarea instrumentelor de evaluare
Monitorizarea progresului și adaptarea metodelor didactice în funcție de nevoile elevilor
Participarea cu elevii la concursuri și olimpiade școlare
Indicatori realizare: Creșterea mediei notelor între evaluările inițiale și cele finale
Participarea la numeroase concursuri și olimpiade unde elevii obțin premii și mențiuni
Comentarii:

• Concluzii: Colaborarea interdisciplinară a sprijinit formarea unei imagini de ansamblu 
asupra fenomenelor biologice și a legăturilor acestora cu alte domenii

• Realizat în proporţie de 80 %

• Lecţii învăţate: Importanța echilibrului între teorie și practică
Rolul experimentelor în procesul de învățare
Diferențale de ritm și stiluri de învățare impun adaptarea metodelor didactice și 
personalizarea suportului oferit de elevi
Dezvoltarea gândirii critice
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4 Eficacitate educațională pe 
disciplina geografie

Eficacitate 
educaţională pe 
disciplina Z

Formarea 
competențelo
r de orientare 
în spațiu
Dezvoltarea 
capacității de 
citire și 
interpretare 
hărți
Exersarea 
gândirii 
critice 
Promovarea 
unei atitudini 
responsabile 
față de 
mediu 

16.10.2024 18.06.2025

Responsabilităţi: Pregătirea și aplicarea instrumentelor de evaluare
Monitorizarea și înregistrarea progresului elevilor
Adaptarea metodelor didactice în funcție de rezultatele evaluărilor
Oferirea de feedback constructiv și îndrumare individualizată
Indicatori realizare: Procentul mare al elevilor care obțin premii și mențiuni la etapele județene și 
naționale la geografie
Comentarii:

• Concluzii: Procesul educațional la disciplina geografie a demonstrat o eficacitate ridicată în 
dezvoltarea competențelor spațiale și a înțelegerii fenomenelor geografice la elevi

• Realizat în proporţie de 90 %

• Lecţii învăţate: Importanța metodelor active
Relevanța materialelor adaptate
Evaluarea continuă cu instrumente de ajustare
Rolul tehnologiei în învățare

5 Eficacitate educațională pe 
disciplinele socio-umane

Eficacitate 
educaţională pe 
disciplina Z

Dezvoltarea 
gândirii 
critice și 
analitice
Însușirea 
conceptelor 
fundamental
e și a 
cunoștințelor 
de bază
Formarea 
competențelo
r de 
comunicare 
și exprimare
Promovarea 
responsabilit
ății civice și a 
implicării 
sociale

01.01.2025 18.06.2025
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Responsabilităţi: Elaborarea și adaptarea planurilor de lecție care să stimuleze interesul elevilor
Actualizarea continuă a cunoștințelor și competențelor pedagogice prin formare profesională
Indicatori realizare: Procentul elevilor premiați  care participă la olimpiade și concursuri este din 
ce în ce mai mare

Comentarii:

• Concluzii: Adaptarea conținutului la specificul și nevoile elevilor s-a dovedit esențială 
pentru creșterea relevanței și eficienței procesului educațional.
Feedback-ul continuu și evaluarea formativă au permis ajustarea rapidă a strategiilor 
didactice.

• Realizat în proporţie de 90 %

• Lecţii învăţate: Metodele interactive cresc implicarea elevilor
Diversitatea resurselor îmbunătățește modul de gândirea al elevilor
Interdisciplinaritatea oferă o perspectivă completă
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6 Emblema de Onoare a Corpului 
de Control și Inspecție

Gradul de potrivire 
al calificării X cu 
cerinţele 
academice ale 
nivelurilor de 
învăţământ 
ulterioare

Transparența 
și contribuția 
directă la 
menținerea 
capacității 
operaționale 
și funcționale 
a instituției 
de 
învățământ.
Promovarea 
responsabilit
ății, eficienței 
și 
corectitudinii 
în activitatea 
tuturor 
compartimen
telor: 
personal 
didactic, 
didactic 
auxiliar și 
nedidactic.
Sprijinirea 
actului 
decizional  
prin 
furnizarea de 
date reale și 
obiective.
Crearea unui 
cadru de 
încredere 
între 
compartimen
tele 
subordonate.

19.06.2025 19.06.2025

Responsabilităţi: Îndeplinirea cu profesionalism a misiunilor încredințate
Respectarea normelor legale și a regulamentelor
Redactarea de rapoarte, informări și propuneri de măsuri, adresate conducerii MApN.
Monitorizarea punerii în aplicare a măsurilor dispuse și verificarea eficienței acestora

Indicatori realizare: Rezultate deosebite în procesul de învățământ.

Comentarii:

• Concluzii: Emblema de Onoare este un simbol al excelenței profesionale, al curajului moral 
și al dedicării față de instituție.

• Realizat în proporţie de 100 %

• Lecţii învăţate: Colaborarea interinstituțională este esențială pentru coerență în evaluări.
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PARTEA A III-A
NIVELUL DE REALIZARE A INDICATORILOR DE PERFORMANŢĂ, CONFORM
STANDARDELOR DE ACREDITARE ŞI DE EVALUARE PERIODICĂ (H.G. nr. 21/18.01.2007) şi
STANDARDELE DE REFERINŢĂ

Nr. 
crt.

Indicator

N
esatisfacato

r

S
atisfacato

r

B
in

e

F
o

arte b
in

e

E
xcelen

t

7 Formarea interesului elevilor 
pentru învățare continuă

Eficacitate 
educaţională pe 
disciplina Z

Conștientizar
ea de către 
elevi a 
necesității 
unei educații 
permanente
Dezvoltarea 
interesului 
pentru 
educație 
nonformală 
ca parte 
inseparabilă 
în procesul 
de învățare 
activă

15.10.2024 20.06.2025

Responsabilităţi: Toate cadrele didactice ale colegiului.

Indicatori realizare: Toți elevii vor fi capabili să identifice propriile interese de învățare care sunt 
în strânsă legătură cu opțiunile lor profesionale.
Vor fi capabili să se adapteze continuu la noile realități, la o societate dinamică bazată pe progres.
Comentarii:

• Concluzii: -consolidarea și menținerea capacității de comunicare eficientă, utilizarea 
comunicării verbale și non-verbale adecvate nevoilor elevilor.
-încurajarea și sprijinul sunt condiții cruciale pentru creșterea motivației.
-implicarea părinților: profesorii diriginți trebuie să contacteze părinții în special în contexte 
pozitive precum progresul elevului sau îmbunătățirea comportamentului, pentru a le crește 
motivația, precum și imaginea de sine.

• Realizat în proporţie de 90 %

• Lecţii învăţate: -eficiența comunicării didactice este necesară pentru sporirea motivației 
pentru învățare a elevilor
-formarea profesorilor în acest sens reprezintă o condiție importantă pentru contextul 
educațional actual.
-elaborarea și aplicarea Chestionarului de evaluare a calității predării din perspectiva 
eficienței didactice pentru formarea motivației de învățare a elevilor,  Fișei de evaluare a 
cadrelor didactice din perspectiva competenței didactice a permis observarea evoluției 
eficacității comunicării didactice a cadrelor didactice din perspectiva elevilor și a profesorilor.
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Învăţamântul secundar superior (liceu) - Filiera Vocationala
DOMENIU Capacitate instituţională

Subdomeniu Baza materială
1 Dotarea spaţiilor şcolare x
2 Existenţa şi caracteristicile spaţiilor şcolare x

Subdomeniu Resursele umane și capacitatea instituției de atragere a 
resurselor umane din afara instituției și din afara tării, în condițiile legii

1 Managementul personalului didactic, de conducere, didactic 
auxiliar și nedidactic x

Subdomeniu Structuri instituționale, administrative și manageriale
1 Asigurarea sănătății și securității tuturor celor implicați în 

activitatea școlară x
2 Asigurarea serviciilor de orientare şi consiliere pentru elevi x
3 Existența și funcționarea sistemului de comunicare internă și 

externă și de gestionare a informației x
4 Existenţa, structura şi conţinutul documentelor proiective: planul 

de dezvoltare si planul managerial x
5 Organizarea internă și funcționarea curentă a unității de 

învățământ x
DOMENIU Eficacitate educaţională

Subdomeniu Activitatea financiară a organizaţiei
1 Constituirea bugetului unității de învățământ și execuția bugetară x

Subdomeniu Angajabilitatea

1 Urmărirea traiectului scolar și/sau profesional ulterior al 
absolvenților x

Subdomeniu Conţinutul programelor de studiu
1 Definirea şi promovarea ofertei educaţionale x
2 Proiectarea curriculum-ului și planificarea activităților de învățare x
3 Realizarea activităților de învățare, asigurarea participării și 

obținerea stării de bine x
Subdomeniu Rezultatele învăţării

1 Rezultatele obținute (participarea școlară, rezultatele învățării și 
starea de bine) x

DOMENIU Managementul calităţii

Subdomeniu Accesibilitatea resurselor adecvate învăţării
1 Optimizarea accesului la resursele educaţionale x

Subdomeniu Acuratețea raportărilor prevăzute de legislația în vigoare
1 Acuratețea raportărilor prevăzute de legislația în vigoare x
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Subdomeniu Baza de date actualizată sistematic, referitoare la asigurarea 
internă a calităţii

1 Constituirea bazei de date a unităţii de învăţământ x
Subdomeniu Funcţionalitatea structurilor de asigurare a calităţii educaţiei, 
conform legii

1 Constituirea si funcţionarea structurilor responsabile cu evaluarea 
internă a calităţii x

Subdomeniu Proceduri de evaluare periodică a calităţii corpului profesoral
1 Evaluarea calităţii activităţii corpului profesoral x

Subdomeniu Proceduri obiective şi transparente de evaluare a rezultatelor 
învăţării, inclusiv de către elevi

1 Optimizarea evaluării rezultatelor învățării x
Subdomeniu Proceduri privind iniţierea, monitorizarea şi revizuirea 
periodică a programelor şi activităţilor desfăşurate

1 Revizuirea ofertei educaționale și a PDI/PAS x
Subdomeniu Strategii şi proceduri pentru asigurarea calităţii

1 Dezvoltarea profesională a personalului x
2 Realizarea autoevaluării instituționale și asigurarea internă a 

calității conform prevederilor legale x
Subdomeniu Transparenţa informaţiilor de interes public cu privire la 
programele de studii şi, după caz, certificatele, diplomele şi calificările 
oferite

1 Asigurarea accesului  la oferta educaţională a şcolii x

PARTE A IV-A 
PLANUL DE ÎMBUNĂTĂŢIRE A CALITĂŢII EDUCAŢIEI OFERITE PENTRU ANUL ŞCOLAR 
URMĂTOR

Activităţi de îmbunătăţire a calităţii:
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Nr. 
crt.

Nume Tip 
Activitate

Obiective Dată 
început    

Dată 
sfârşit

1  Comemorarea Victimelor 
Holocaustului

1, 4 1. Cunoașterea 
istoriei – înțelegerea 
consecințelor 
Holocaustului
2. Dezvoltarea 
gândirii critice cu 
referire la cauzele 
totalitarismului, 
antisemitismului, 
xenofobiei și 
mecanismele prin 
care un regim poate 
manipula societatea 
și poate comite crime 
în masă.
3. Formarea 
responsabilității 
civice prin 
conștientizarea 
importanței 
respectării drepturilor 
omului, a libertăților 
fundamentale și a 
responsabilității 
fiecăruia în fața 
nedreptății.
4. Combaterea 
prejudecăților și 
intoleranței – 
cunoașterea acestei 
tragedii ajută la 
recunoașterea și 
respingerea 
stereotipurilor, urii și 
discriminării în 
prezent.
5. Cultivarea 
empatiei și a 
memoriei colective

07.11.2025 27.01.2026

Responsabilităţi: Organizarea activităților dedicate comemorării Holocaustului.

Indicatori realizare: Cunoașterea evenimentelor istorice care au declanșat Holocaustul.

Detalii: Prezentări despre evenimentele nefaste care au marcat omenirea 
Organizare panou tematic
Discuții libere

106

 Colegiul Naţional Militar "Dimitrie Cantemir" Breaza



2 ,,Mica Unire” - primul pas spre 
România

1, 4 1. Cunoașterea 
evenimentelor 
istorice semnificative
2. Consolidarea 
sentimentului 
patriotic
3. Manifestarea 
respectului pentru 
înaintași prin atitudini 
solemne și sincere

23.01.2026 23.01.2026

Responsabilităţi: Organizarea cadrului oficial adecvat evenimentului istoric rememorat
Coordonarea activității.
Indicatori realizare: Prezența tuturor elevilor la eveniment.

Detalii: Prezentări semnificative ale evenimentului istoric, în context oficial

3 Bobocii în pași de dans 2, 4 Intergrarea în noua 
comunitate

15.10.2025 28.11.2025

Responsabilităţi: Identificarea elevilor talentați și disponibili să participe la etapa de selecție
Coordonarea elevilor
Organizarea spectacolului

Indicatori realizare: Momente artistice variate, cu priză la public, integrate într-o poveste de bun-
venit în comunitatea colegiului

Detalii: Specatcol artistic: muzică, dans, scenete, concurs de cultură generală
Concurs Miss și Mister Boboc

4 Book Club - A soldier's heart 2, 5 Apropierea de 
literatura străină
Apropierea de 
literatură prin 
activități 
extracurriculare
Dezvoltarea 
sentimentului de 
patriotism

15.10.2025 12.06.2026

Responsabilităţi: Profesorii promovează și selectează elevi dornici să participe la Book Club
Profesorii propun 3 cărți pe care elevii clubului le vor citi și le vor prezenta în ședințele organizate 
pe parcursul anului școlar 2025-2026
Profesorii organizează 3 întâlniri în care elevii să prezinte cărțile citite.
Indicatori realizare: Interes crescut din partea elevilor pentru lectura suplimentară

Detalii: Prezentarea clubului de carte și a activităților
Selectarea participanților la clubul de carte
Întâlniri ale membrilor Book Club

5 Bun-rămas, Cantemir! 2, 4 Finalizarea unei 
etape importante a 
vieții prin momente 
memorabile

15.04.2026 29.05.2026
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Responsabilităţi: Identificarea elevilor disponibili și talentați pentrua prezenta diferite momente 
artistice
Coordonarea elevilor
Susținerea organizării spectacolului
Indicatori realizare: Cântece, scenete și dansuri reprezentative și expresive.

Detalii: Minispectacol dedicat profesorilor

6 Campionat Școlar ”Cupa 25 
octombrie” handbal, baschet, 
volei, atletism, cros, fotbal

2, 2 Dezvoltarea 
aptitudinilor fizice, de 
rezistență, 
coordonare  și 
agilitate
Stimularea spiritului 
competitiv sănătos și 
a fair-play-ului
Dezvoltarea 
abilităților de 
orientare, strategie și 
luare rapidă a 
deciziilor

16.10.2025 28.11.2025

Responsabilităţi: Organizarea antrenamentelor
Organizarea și planificarea deplasărilor
Supravegherea elevilor

Indicatori realizare: Participarea unui număr de 40 de elevi

Detalii: Traseu cu obstacole
Alergare de anduranță
Ștafete
Concursuri pe echipe
Probe de precizie

7 CANTEMIRISTUL - gânduri 
pentru noi toți

2, 4 1. Dezvoltarea 
abilităților specifice 
domeniului editorial 
și infodocumentar, 
necesare pentru a 
maximiza efectele de 
învățare pentru elev, 
respectiv ale 
procesului instructiv-
educativ. 
2. Dobândirea unor 
competențe 
complementare prin 
care se extinde 
categoria de activități 
ce pot fi prestate în 
activitatea curentă 
(educație media, 
competențe de 
comunicare, editare 
și tehnoredactare); 

24.11.2025 31.03.2026
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Responsabilităţi: Colectarea articolelor, a materialelor destinate publicării
Organizarea conținutului revistei
Tehnoredactare

Indicatori realizare: Revistă interesantă cu conținut divers

Detalii: Editarea revistei COLEGIULUI NAȚIONAL MILITAR - CANTEMIRISTUL NR. 62

8 Carte de învățătură oricând la 
Gaudeamus

2, 4 Consolidarea 
competențelor de 
lectură prin 
participări la lansări 
de carte

02.12.2025 08.12.2025

Responsabilităţi: Organizarea participării a Târgul de Carte ,,Gaudeamus”, București, 2025

Indicatori realizare: Achiziții de carte conform intereselor de lectură

Detalii: Participare la Târgul de Carte ,,Gaudeamus”, București, noiembrie-decembrie 2025

9 Cenaclul Literar ,,Marin 
Sorescu”

2, 4 Stimularea 
interesului pentru 
literatură
Încurajarea elevilor 
talentați să scrie 
literatură
Stimularea gândirii 
critice

15.10.2025 10.06.2026

Responsabilităţi: Popularizarea activităților cenaclului literar
Selectarea elevilor cu pasiuni pentru lectură și scriere creativă
Coordonarea activităților cenaclului
Indicatori realizare: Creații literare ale elevilor
Distincții la concursuri literare

Detalii: Întâlniri ale elevilor cu profesorul coordonator pentru lectură și scriere creativă
Întâlniri literare cu invitați de specialitate
Serate literare
Împărtășire de idei
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10 Cerc de aeromodelism 1, 2 Formarea unei 
gândiri tehnice și 
inginerești
Stimularea 
creativității și 
inovației
Dezvoltarea 
abilităților practice și 
motrice
Promovarea muncii 
în echipă și a 
responsabilității.
Cunoașterea 
noțiunilor de bază 
ale aerodinamicii
Familiarizarea cu 
părțile componente 
ale unui aeromodel
Identificarea și 
utilizarea corectă a 
materialelor și 
sculelor
Construirea unor 
modele de zbor 
(planoare sau 
modele motorizate)
Participarea la 
lansări și competiții 
(unde e cazul)
Respectarea 
normelor de 
siguranță în timpul 
lucrului și al 
zborurilor
Folosirea 
terminologiei de 
specialitate

15.10.2025 30.04.2026

Responsabilităţi: Bădilă Cornelia, Văsii Aura, Necula Ion, Mehedinți Adrian

Indicatori realizare: Rezultatele elevilor să se concretizeze în cât mai multe proiecte 

Detalii: Teoria zborului și a aparatelor de zbor: Introducere, Forțele zborului, Tipuri de aeromodele, 
Stabilitate, Guverne de comandă.
Proiectarea și construcția aeromodelelor.
Cadru legal de zbor al aeromodelor
Teste de zbor și ajustări.
Demonstrații de zbor  / evaluarea aeromodelelor
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11 Cerc de lectură - Suflete în 
cadență

2, 4 - Descoperirea 
plăcerii de a citi, fără 
constrângerile notei/ 
tezei/ 
bacalaureatului;
– Stimularea 
interesului elevilor 
pentru literatura 
română şi 
universală;
– Efectuarea unor 
activităţi cultural-
artistice

15.10.2025 10.06.2026

Responsabilităţi: Popularizarea cercului literar
Planificarea întâlnirilor
Organizarea și coordonarea seratelor literare
Indicatori realizare: Interes crescut pentru lectură în rândul celor care frecventează cercul literar 
Prezența crescută la cerc
Sensibilizare prin lectură
Stimularea gândirii critice

Detalii: - Şedinţe tematice lunare: cartea preferată (roman polițist/ saga/poezie/proză 
scurtă/teatru/biografii/romance/corespondență/fantacy/aventură/călătorie etc.
– Celebrări, omagieri: Ziua Mondială a Poeziei, Ziua Culturii Naţionale (a lui Mihai Eminescu) etc.

12 Cerc de Limba engleză- Speak 
Out-Public Speaking

2, 2 Dezvoltarea 
abilităților de 
comunicare orală în 
Limba engleză prin 
activități de public 
speaking, dezbateri, 
prezentări și jocuri 
de rol. 

15.10.2025 12.06.2026

Responsabilităţi: Familiarizarea cu conceptele de bază ale vorbitului în public
Învățarea structurării unui discurs convingător
Indicatori realizare: Dezvoltarea gândirii crirtice tehnici persuasive și stiluri de discurs.
Creșterea spontaneității și încrederii în sine.
Detalii: _ discursuri pregătite și improvizate
- jocuri de dicție și improvizație
- activități în perechi și grupuri
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13 Cercul de chimie 1, 1 Pregătirea 
suplimentară a 
elevilor în vederea 
susținerii examenelor 
și a           
concursurilor școlare 
tip olimpiadă;
Pregătirea lucrărilor 
științifice pentru 
susținerea acestora 
în cadrul diferitelor 
concursuri;
Întocmirea de 
proiecte  pentru  
sesiunea  de 
comunicări științifice.

15.10.2025 14.06.2026

Responsabilităţi: Costinescu Elena Daniela

Indicatori realizare: Participarea la examene și concursuri

Detalii: Selecția elevilor pentru performanță
Pregătirea suplimentară a elevilor
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14 Cercul de geografie 1, 1 PREGATIREA 
PENTRU VIATA
Elevul trebuie sa fie 
capabil sa:
   - se orienteze pe 
harta si in teren;
   - utilizeze fisierul si 
cartile de interes 
geografic dintr-o 
biblioteca
   - utilizeze atlasul;
   - repereze rubricile, 
emisiunile, 
informatiile din  mass 
media;
   - aleaga itinerarii 
pentru excursii sis a 
se pregateasca 
pentru o excursie 
Montana.
II.PREGATIREA 
PENTRU 
CONCURSURILE 
DE GEOGRAFIE
Elevul trebuie sa fie 
capabil sa:
     - analizeze o 
tema sau problema 
geografica;
- clasifice, sa 
ierarhizeze, sa trieze 
informatiile sis a 
stabileasca relatiile 
dintre ele;
- elaboreze un 
crochiu de harta sau 
un plan pe baza 
observatiilor din 
teren;
- analizeze o harta
- culeaga, evalueze 
sis a prelucreze date 
geografice;
- redacteze si sa 
comunice rezultatul 
prelucrarii datelor

15.10.2025 14.06.2026

Responsabilităţi: Roxana Țonoiu

Indicatori realizare: Obținerea rezultatelor la olimpiade și concursuri

Detalii: Selecția elevilor pentru performanță
Pregătirea suplimentară a elevilor
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15 Cercul de matematica 1, 1 Stimularea 
interesului elevilor 
pentru studiul 
aprofundat al 
matematicii
Pregatirea elevilor 
pentru concursuri si 
olimpiade

15.10.2025 14.06.2026

Responsabilităţi: Profesorii de matematica

Indicatori realizare: Numarul de elevi participanti
Numarul de intalniri organizate

Detalii: Selectia elevilor capabili de performanta
Pregatirea suplimentara a elevilor

16 Comunicări științifice elevi de 
liceu biologie,chimie, geografie

5, 5 Stimularea 
interesului elevilor 
pentru cercetarea 
științifică
Dezvoltarea spiritului 
de observație, 
gândirea critică și 
creativitatea
Formarea abilităților 
de comunicare 
științifică orală și 
scrisă
Promovarea unor 
atitudini responsabile 
față de mediu și 
sănătate

16.10.2025 31.08.2026

Responsabilităţi: Planificarea și organizarea activităților
Coordonare și îndrumare
Suport logistic

Indicatori realizare: Participarea a unui număr de 3 elevi
3 profesori

Detalii: Organizare și coordonare
Ghidaj și formare de abilități
Activități practice cu elevii

17 Concurs de informatica Bebras 2, 5 Dezvoltarea gandirii 
algoritmice si a 
abilitatilor de 
rezolvare a 
problemelor
Stimularea 
interesului pentru 
informatica

15.10.2025 28.11.2025

Responsabilităţi: Coordonarea lotului de elevi

Indicatori realizare: Numarul de elevi participanti

Detalii: Informarea elevilor
Inscrierea participantilor
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18 Concurs Interjudețean „ 
Matematiă Știință și limba 
universala”

5, 2 Stimularea 
interesului pentru 
matematică
Promovarea 
excelenței și a 
creativității în rândul 
elevilor
Consolidarea 
colaborariiântre 
profesori, elevi și alte 
unități din județ

09.03.2026 11.07.2026

Responsabilităţi: Selectia și inscrierea elevilor
Indrumarea si monitorizarea pregatirii
Deplasarea cu elevii la concurs

Indicatori realizare: Numărul de elevi și cadre didactice participante
Gradul de participare activă a elevilor
Feedback pozitiv primit din partea elevilor si profesotilor
Mediatizarea si vizibilitatea activitatii

Detalii: Selectarea și inscrierea eleviolor
Coordonarea elevilor în realizarea proiectelor pentru concurs
Prezentarea proiectelor
Premierea elevilor

19 Concurs Național ,,Istorie și 
societate în dimensiune virtuală”

2, 4 Realizarea unor 
materiale cu ajutorul 
computerului, pe 
teme de istorie și 
științe socio-umane.

15.10.2025 12.06.2026

Responsabilităţi: Pregătirea elevilor pentru concurs.
Corectarea lucrărilor înainte de trimitere la concurs.
Indicatori realizare: Premii sau mențiuni.

Detalii: Promovarea concursului.
Identificarea elevilor pregătiți să participe la concurs.
Coordonarea elevilor.

20 Concurs Național ,,Vreau să 
povestesc”

2, 4 Scrierea unor scurte 
povestiri având ca 
sursă de inspirație 
personalitățile și 
evenimentele ce au 
marcat istoria 
României

15.10.2025 10.11.2025

Responsabilităţi: Identificarea elevilor doritori să participe la acest concurs.
Coordonarea elevilor.

Indicatori realizare: Distincțiile obșinute de elevi.

Detalii: Popularizarea concursului
Selectarea elevilor cu competențe adecvate participării la secțiunile de creație ale concursului cu 
tematică istorică
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21 Concurs Național de Științe și 
Tehnologii

2, 2 Stimularea 
interesului elevilor 
pentru cercetarea 
științifică și inovarea 
tehnologică
Dezvoltarea 
competențelor de 
investigare și 
rezolvare de 
probleme
Formarea abilităților 
de redactare și 
prezentare a unei 
lucrări științifice

16.10.2025 29.05.2026

Responsabilităţi: Informarea elevilor
Sprijinirea elevilor în alegerea unei teme  fezabile și originale
Îndrumarea științifică a elevilor
Indicatori realizare: Participarea a unui număr de 5 elevi la etapa județeană a concursului

Detalii: Informarea elevilor cu privire la regulamentul concursului
Documentare științifică
Stabilirea unui plan de lucru
Supravegherea practică

22 Concursul ”Cu viața mea apăr 
viața”

2, 2 Creșterea gradului  
de conștientizare a 
elevilor privind 
siguranța personală 
și prevenția 
acidentelor
Formarea 
responsabilității și 
autodisciplinei
Stimularea 
colaborării elevilor și 
formarea spiritului de 
echipă

03.11.2025 19.06.2026

Responsabilităţi: Înscrierea elevilor la concurs de către profesorul coordonator
Realizarea planului de antrenament pentru echipa care participă la concurs
Coordonarea și supravegherea elevilor în timpul entrenamentelor
Realizarea unor fișe cu întrebări teoretice

Indicatori realizare: Participarea unui număr de 5 elevi la concursul județean

Detalii: Formarea echipei de concurs
Elaborarea unui quiz despre siguranța personală, sănătate și prevenție
Simulări situații de risc
Participarea la faza județeană a concursului
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23 Concursul Interjudețean „ Octav 
Onicescu”

5, 5 Stimularea 
performantei si a 
spiritului competitiv 
in randul eleviolor
Creearea unui cadru 
de colaborare intre 
elevi si profesori din 
mai multe judete
Promovarea 
excelentei in 
educatie

10.11.2025 17.04.2026

Responsabilităţi: Profesorii de matematica, informatica, fizica:
-selecteaza, pregatesc si monitorizeaza elevii
-stabilesc regulule si logistica concursului
 

Indicatori realizare: Numărul de elevi participanti la concurs
Numărul de scoli implicate
Numarul de discipline acoperite interdisciplinar
Feedback-ul participantilor si al profesorilor coordonatori
Cresterea vizibilitatii activitatii in comunitatea educationala

Detalii: Stabilirea Regulamentului si a criteriilor de participare
Selectia elevilor participanti
Invitarea scolilor partenere
Derularea probei de concurs
Centralizarea si evaluarea rezultatelor
Premierea elevilor cu rezultate deosebite

24 Concursul Sanitarii Pricepuți 2, 2 Aplicarea regulilor de 
igienă în viața de zi 
cu zi a elevilor
Promovarea unui 
comportament civic
Creșterea 
responsabilității și 
implicarea elevilor în 
activități educative 
practice legate de 
acordarea primului 
ajutor

16.10.2025 30.06.2026

Responsabilităţi: Formarea echipei de elevi care participă la concurs
Realizarea planului de antrenament
Supravegherea elevilor și coordonarea lor în timpul antrenamentelor
Realizarea de fișe cu întrebări teoretice  
Indicatori realizare: Participarea unui număr de 6 elevi la etapa județeană a concursului ”Sanitarii 
pricepuți”
Detalii: Antrenament pentru probele practice de prim ajutor și sănătate și teoretice
Teste teoretice privind acordarea primului ajutor și istoria Crucii Roșii
Demonstrații simple
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25 Consultații 1, 1 Îmbunătățirea 
înțelegerii materiei
Dezvoltarea gândirii 
logice și a capacității 
de analiză
Sprijin pentru 
performanță
Promovarea 
colaborării între elevi

15.10.2025 14.06.2026

Responsabilităţi: Toate cadrele didactice din colegiu

Indicatori realizare: Creșterea performanței la clasă

Detalii: Ore de studiu pentru înțelegerea materiei predate la clasă pentru fiecare materie studiată

26 Curs opțional „ Complemente de 
matematica”

1, 1 Consolidarea și 
aprofundarea 
cunoștințelor 
matematice
Crearea unui cadru 
de învățare stimulativ 
și atractiv
Pregătirea elevilor 
pentru admiterea la 
Academiile de forțe

15.10.2025 05.06.2026

Responsabilităţi: Profesorii de matematica planifică desfășurarea activităților, elaborează 
materialele de studiu, evalueaza progresul
Elevii participă activ și se implică în realizarea sarcinilor și proiectelor
Indicatori realizare: Numărul de elvii înscriși
Fecvența și implicarea elevilor la activități
Rezultatele obținute la concurtul de admitere la Academiile de Forțe

Detalii: Organizarea și desfășurarea cursurilor opționale săptămânale
Pregătirea elevilor pentru admiterea la Academiile de forțe

27 Datinile Crăciunului cu har și 
bucurie

2, 4 Promovarea 
tradițiilor românești
Sensibilizare prin 
arta spectacolului
Promovarea 
costumului popular

24.11.2025 05.12.2025

Responsabilităţi: Selectarea elevilor cu talent artisti
Coordonarea pregătirii momentelor
Indicatori realizare: Momente artistice emoționante. de calitate și emblematice pentru 
spiritualitatea românească.
Detalii: Concert de colinde
Spectacol artistic- Sceneta ,,Irozii” devenită tradiție în Colegiul Național Militar ,,Dimitrie Cantemir”- 
Breaza
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28 De Mărțișor la Mărțișor 2, 4 Apropierea de opera 
literară argheziană 
prin incursiuni în 
viața poetului T. 
Arghezi

23.02.2026 03.03.2026

Responsabilităţi: Organizarea deplasării la Mărțișor.

Indicatori realizare: Redactare de eseuri libere despre viața și creația argheziană.

Detalii: Vizită la Casa Memorială ,,Tudor Arghezi”
Popas la Târgul de Mărțișoare

29 Diversitate și performanță la 
limba și literatura română

1 Consolidarea 
cunoștințelor în 
vederea participării 
la concursuri și 
olimpiade de limba și 
literatura română
Stimularea 
performanței

15.10.2025 10.06.2026

Responsabilităţi: Selectarea elevilor capabili să participe la concursuri și olimpiade
Planificarea activităților cercului
Coordonarea întâlnirilor
Susținerea elevilor în vederea participării la concursuri și olimpiade
Coordonarea elevilor doritori să participe la diverse concursuri literare și la olimpiade din aria 
specifică: OLLr, OLAV, OCSR.
Indicatori realizare: Distincții: premii și mențiuni obținute de elevi la concursuri și olimpiade

Detalii: Exerciții de consolidare și aprofundare
Extindere de cunoștințe

30 Eminescu în oglingă. Emoție și 
poezie de Ziua Culturii Naționale

2, 4 1. Redescoperirea 
plăcerii lecturii prin 
activități artistice
2. Stimularea gândirii 
critice și creative
3. Creșterea 
interesului pentru 
cultură

08.12.2025 15.01.2026

Responsabilităţi: Informarea elevilor și a profesorilor de literatură, muzică și educație plastică
Selectarea elevilor talentați la muzică, recitare, desen, pictură, artă teatrală
Coordonarea pregătirii momentelor artistice

Indicatori realizare: Momente artistice emoționante de recitare, romanțe, balet, artă dramatică.

Detalii: 1. Spectacol omagial de romanțe și poezii
2. Expoziție de carte
3. Vernisaj lucrări pictopoezie
4. Atelier de scriere cu pana
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31 Eu sunt Lumina Lumii - Cerc 2, 2 Dezvoltarea 
competenței de a 
învăța cum să înveți
Dezvoltarea 
competențelor 
interpersonale, 
sociale și civice
Dezoltarea 
sensibilității față de 
elementele culturale

15.10.2025 12.06.2026

Responsabilităţi: Cunoștințe , informații prezentate de profesorul coordonator
Studii de caz preluate din Biblie sau din viațacotidiană analizate cu elevii
Prezentarea tematicii pentru Olimpiada Județeană de Religie, martie 2026

Indicatori realizare: Portofolii
Rezultatele obținute de elevi în urma participării la concursuri.
Detalii: Iisus Hristos - Lumina Lumii - lecturi evanghelice
Lecturi și dezbateri filocalice
Parabole creștine
Relația dintre știință și credință
Pregătirea elevilor pentru participarea la Olimpiada de Religie

32 Excursie de cunoaștere a 
originilor- Mănăstirea Dealu

2, 2 Creșterea 
sentimentului de 
identitate și 
apartenență la 
valorile spirituale 
românești
Stimularea 
interesului pentru 
patimoniul cultural și 
religios

19.10.2025 19.10.2025

Responsabilităţi: Porofesorii diriginți și cadrele militare- organizarea și supravegherea excursiei, 
logistica excursiei, facilitarea învățării
Elevii-participarea activă, respectarea regulilor și vimplicarea în activități

Indicatori realizare: Numărul elevilor participanți
Feedback pozitiv din partea elevilor și părinților
Detalii: Vizitarea Mănăstirii și prezentarea istoriei acesteia
Prezentarea contextulu istoric și cultural al zonei
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33 EXCURSIE DE ORIENTARE 
ȘCOLARĂ ȘI PROFESIONALĂ

5, 2 Informare privind 
categoriile de forțe 
armate din Armata 
României;
Prezentarea 
sistemului de 
învățământ militar 
superior;
Cunoașterea 
diferitelor specializări 
militare;
Înțelegerea 
diversității profesiilor 
militare.

30.03.2026 05.04.2026

Responsabilităţi: Profesorii diriginți de la clasele a XI-a
Comandant de companie – compania a III-a
Comandant pluton – compania a III-a
Administrator companie
Serviciul medical
Șoferi 

Indicatori realizare: Gradul de interacțiune al elevilor cu ofițerii care au făcut prezentarea; 
Creșterea interesului elevilor către anumite specializări ale armatei.
Detalii: Vizite la diferite unități militare în scopul orientării profesionale a elevilor claselor a XI-a

34 Festivalul Internațional de 
Creație și Interpretare ,,Ana 
Blandiana”, ediția 2026

2 1. Valorificarea 
inteligențelor multiple 
(verbală/ lingvistică, 
muzicală, 
intrapersonală);

2. Aprofundarea 
creațiilor lirice;

3. Stimularea gândirii 
critice și sistemice;

4. Încurajarea 
performanțelor 
artistice;

5. Dezvoltarea 
competențelor de 
argumentare/ 
interpretare și de 
reflecție.

23.02.2026 10.04.2026

Responsabilităţi: Furnizarea informațiilor despre concurs
Furnizarea textelor literare
Coordonarea lucrărilor de scriere despre textul literar, respectiv de creație literară
Ghidarea elevilor în realizarea materialelor video pentru secțiunea Recitări și Scurtmetraj
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Indicatori realizare: Secțiunea creație literară (poezie sau proză):
1. Abordarea originală, creativă, reflexivă a temei propuse
2. Folosirea intuitivă a unor imagini artistice inedite;
3. Respectarea normelor de ortografie și de punctuație

Secțiunea a II- Analiză literară

1. Varietatea modalităților de analiză critică

2. Expresivitatea și coerența ideilor

3. Folosirea limbii literare

4. Respectarea normelor de ortografie și de punctuație

Secțiunea a III a

1. Tonalitate; mimică; expresivitate; corectitudinea recitării

Detalii: Lectură și scriere despre textul literar 
Recitări 
Materiale video 

35 Învăluiți în Spiritul Crăciunului 2, 4 1. Dezvoltarea 
abilităților artistice
2. Dezvoltarea 
spiritului de echipă
3. Cultivarea 
emoțiilor pozitive

02.12.2025 18.12.2025

Responsabilităţi: Selectarea elevilor cu talent artistic
Coordonarea momentelor integrate în programul artistic
Susținerea spectacolului
Indicatori realizare: Momente festive pline de expresivitate și entuziasm

Detalii: Spectacol artistic de teatru, dans, muzică.

36 Logică pentru performanță 2, 1 - dezvoltarea 
cometențelor de 
gândire critică, 
riguroasă
- dezvoltarea 
capacității de luare a 
deciziilor
- aprofundarea 
conținiuturilor din 
programa de logică 
de clasa a IX a

15.10.2025 12.06.2026

Responsabilităţi: Profesorul asigură cadrul desfășurării, resursele didactice și competența 
didactică
Elevii participă la activități de natură teoretică și practică prin simularea unor situații din viața reală.
Indicatori realizare: Participarea elevilor la olimpiadele și concursurile școlare.
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Detalii: - ateliere de logică și gândire critică
- pregătire pentru olimpiadă
- pregătire concurs de raționament logic

37 Lumea lui Caragiale - ,,Ce lume, 
dom'le, ce lume!".

2 1. Promovarea 
valorilor culturale și 
artistice
2. Identificarea 
aspectelor esențiale 
din viața și opera lui 
I.L.Caragiale și 
despre elementele 
structurale ale artei 
teatrale
3. Stimularea 
creativității și a 
originalității în 
exprimarea viziunii 
literare sau plastice 
sau în interpretarea 
teatrală 

19.01.2026 05.03.2026

Responsabilităţi: Selectarea elevilor talentați la scris, creativi
Coordonarea elevilor în redactarea lucrărilor

Indicatori realizare: Lucrări originale, conform regulamentului concursului

Detalii: Coordonare creații literare elevi

38 Magie și încântare de 
Dragobete

4, 2 Promovarea 
tradițiilor românești
Sensibilizare prin 
artă

02.02.2026 24.02.2026

Responsabilităţi: Selectarea elevilor cu talent artistic
Coordonarea echipei în realizarea momentelor artistice
Organizarea spectacolului

Indicatori realizare: Spectacol plin de magie

Detalii: Realizarea unui spectacol artistic: teatru, muzică și dans

39 Mobilitate grup elevi, Belgia 5, 2 Îmbunătațirea 
imaginii școlii prin 
desfășurarea 
proiectelor 
internaționale
Formare și 
dezvoltare personală 
și profesională
Înțelegerea rolului 
cheie al activităților 
outdoor learning
Dezvoltarea 
competențelor STEM

02.03.2026 31.03.2026
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Responsabilităţi: Coordonatorul desfășoară activitățile premergătoare mobilității
Întocmirea documentelor necesare deplasării
Organizarea activitătilor desfășurate în cadrul mobilității
Indicatori realizare: Mobilitate de grup timp de 5 zile
8 elevi participanți și cadre didactice însoțitoare
Detalii: Stabilirea criteriilor de selecție și perioada de desfășurare a acestora
Promovarea selecției în rândulelevilor și depunerea dosarelor
Desfășurarea selecțiilor
Pregătirea activităților 
Desfăsurarea mobilității
Diseminarea rezultatelor

40 O.S.M.L. orientare 2, 2 Dezvoltarea 
competențelor de 
orientare în teren 
Consolidarea 
aptitudinilor fizice și 
psihice 
Promovarea 
disciplinei, 
perseverenței
Învățarea cooperării

16.10.2025 30.06.2026

Responsabilităţi: Organizarea traseelor și pregătirea elevilor
Instruirea elevilor
Planificarea și organizarea deplasărilor la concursuri
Indicatori realizare: Participarea unui număr de 20 de elevi

Detalii: Planificarea antrenamentelor
Supravegherea siguranței elevilor
Evaluarea performanței elevilor

41 Olimpiada de chimie 1, 1 Susținerea 
performanței școlare
Creșterea prestigiului 
școlii

15.10.2025 31.05.2026

Responsabilităţi: Costinescu Daniela

Indicatori realizare: Rezultate la olimpiadă

Detalii: Selecția elevilor
Pregatirea elevilor
Însoțirea elevilor la concurs

42 Olimpiada de cibernetica 2, 5 Cresterea gradului 
de pregatire in 
securitate cibernetica
Pregatirea elevilor 
pentru cariere in 
domeniul securitatii
Promovarea unui 
internet sigue si 
responsabil

12.01.2026 17.04.2026

Responsabilităţi: Profesorii de informatice si elevii participanti
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Indicatori realizare: Numarul de elevi participanti

Detalii: Workshop-uri si pregatiri preliminarii
 Selectia si Inscrierea elevilor

43 Olimpiada de Cultură și 
Spiritualitate Românească

1, 6 Susținerea 
excelenței la limba și 
literatura română.
 
Promovarea 
interdisciplinarităţii, 
prin identificarea 
arhetipului literaturii 
de inspiraţie sacră.

24.11.2025 25.05.2026

Responsabilităţi: Selectarea elevilor.
Pregătirea elevilor.
Însoțirea elevilor la olimpiadă.
Participarea la evaluarea lucrărilor.
Indicatori realizare: Distincțiile elevilor.

Detalii: Selectarea elevilor cu performanțe și a celor care manifestă interes, având competențe 
foarte bune de gândire critică, creativitate, originalitate și redactare
Pregătirea periodică a elevilor.
Participarea la evaluarea elevilor.
Însoțirea elevilor la olimpiadă.

44 Olimpiada de fizică 1, 1 Susținerea 
performanței școlare
Creșterea prestigiului 
școlii

15.10.2025 31.05.2026

Responsabilităţi: Bădilă Cornelia, Văsii Aura, Necula Ion, Mehedinți Adrian

Indicatori realizare: Rezultate la olimpiadă

Detalii: Popularizarea olimpiadei
Selectarea elevilor
Pregatirea elevilor

45 Olimpiada de informatica 1, 1 Identificarea si 
promovarea elevilor 
cu aptitudini si 
rezultate deosebite 
in informatica
Cresterea nivelului 
de pregatire si 
competente 
algoritmice ale 
elevilor
Promovarea 
performantei scolare

15.10.2025 17.07.2026

Responsabilităţi: Profesorii de informatica-coordoneaza elevii si participa in cadrul comisiei de 
organizare
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Indicatori realizare: Numarul de elevi participanti la faza locala si judeteana

Detalii: Organizarea etapei locale
Inscrierea elevilor participanti

46 Olimpiada de Inteligenta 
Artificiala

5, 2 Dezvoltarea gandirii 
si a competentelor in 
AI
Incurajarea inovarii si 
utilizarii AI in 
rezolvarea de 
probleme reale
Crearea unei 
comunitati de tineri 
pasionati de AI

12.01.2026 17.04.2026

Responsabilităţi: Profesorii de informatica si elevii participanti

Indicatori realizare: Numarul de elevi si profesori implicati
Numarul de proiecte prezentate

Detalii: Promovarea olimpiadei in randul elevilor
Selectarea si inscrierea elevilor
Organizarea de sesiuni de instruire

47 Olimpiada de Istorie 1, 6 Susținerea 
performanței școlare 
/ academice.

Respectarea 
prestigiului unității 
școlare cu profil 
militar prin participări 
la concursuri 
specifice.

15.10.2025 29.05.2026

Responsabilităţi: Coordonarea elevilor.
Însoțirea elevilor la olimpiade.
Indicatori realizare: Distincții: premii și mențiuni.

Detalii: Popularizarea olimpiadei
Selectarea elevilor
Pregătirea elevilor
Participare la evaluarea lucrărilor.

48 Olimpiada de limba și literatura 
română

1, 4 Creșterea interesului 
pentru învățământ de 
calitate

15.10.2025 29.05.2026

Responsabilităţi: Selectarea elevilor intersați de performanță
Pregătirea elevilor, prin întâlniri periodice
Însoțirea elevilor la olimpiade
Participarea la evaluarea lucrărilor
Indicatori realizare: Premii și mențiuni.

Detalii: Participare la etapele olimpiadei de limba și literatura română
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49 Olimpiada de matematică 1, 1 Susținerea 
performanței școlare
Creșterea prestigiului 
școlii

15.10.2025 26.06.2026

Responsabilităţi: Selecția elevilor
Pregatirea elevilor
Însoțirea elevilor la concurs
Indicatori realizare: Premiile obținute de elevi

Detalii: Popularizarea olimpiadei
Selectarea elevilor
Pregatirea elevilor

50 Olimpiada Lectura ca Abilitățile 
de Viață

1, 4 Susținerea 
performanței 
academice
Înțelegerea lumii în 
care trăim

15.10.2025 25.05.2026

Responsabilităţi: Testarea elevilor cu competențe de lectură și scriere creativă, de redactare de 
eseuri
Pregătirea elevilor calificați în fiecare etapă a OLAV
Însoțirea elevilor la olimpiadă
Participarea la evaluarea lucrărilor
Indicatori realizare: Distincții obținute la OLAV

Detalii: Pregătire pentru olimpiadă
Participarea elevilor la toate etapele olimpiadei

51 Olimpiada TIC 2, 5 Dezvoltarea 
competentelor 
digitale de baza si 
avansate
Promovarea utilizarii 
responsabile si 
eficiente a resurselor 
TIC

12.01.2026 17.04.2026

Responsabilităţi: Profesorii de informatica si elevii participanti

Indicatori realizare: Numarul de elevi participanti

Detalii: Organizarea etapelor pe teme de utilizare software si aplicatii digitale
Inscrierea elevilor

52 Olimpiade-ACADNET 2, 5 Dezvoltarea 
competentelor 
practice de retelistica
Promovarea 
performantei scolare

07.01.2026 17.04.2026

Responsabilităţi: Profesorii coordonatori
Elevii participanti

Indicatori realizare: Numarul de elevi participanti
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Detalii: Selectia si inscrierea elevilor
Pregatirea elevilor

53 Parlons français! 1, 4 Consolidarea 
cunoștințelor de 
limba franceză
Comunicarea 
corectă în limba 
franceză
Creșterea 
performanței la limba 
franceză

15.10.2025 11.06.2026

Responsabilităţi: Selectarea elevilor
Planificarea activităților cercului de limba franceză
Coordonarea activităților cercului
Indicatori realizare: Optimizarea comunicării în limba franceză
Rezultate deosebite la școală și în cadrul concursurilor și olimpiadelor
Detalii: Exerciții
Jocuri didactice
Mese rotunde

54 Pe urmele poetului necuvintelor 2, 4 Apropierea de 
universul literar 
stănescian prin vizite 
și reconstituiri

02.03.2026 31.03.2026

Responsabilităţi: Organizarea deplasării la Casa Memorială ,,Nichita Stănescu”

Indicatori realizare: Lectura poeziilor recomandate.
Fișe de lectură.
Detalii: Vizită la Casa Memorială ,,Nichita Stănescu”, Ploiești

55 Planificarea si monitorizarea 
formarii continue a cadrelor 
didactice

4, 1 Identificarea nevoilor 
de formare 
profesionala ale 
cadrelor didactice

15.10.2025 31.08.2026

Responsabilităţi: Membrii comisiei identifica si centralizeaza nevoile de formare ale cadrelor 
didactice
Organizeaza si monitorizeaza participarea la programe de formare continua

Indicatori realizare: Cadrele didactice participante la formarea continua
Numarul de activitati organizate la nivelul scolii

Detalii: Completarea unui formular intern pentru identificarea nevoilor de formare
Propunerea si promovarea unor programe de formare continua acreditate
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56 Pregătire pentru examenul de 
bacalaureat

1, 1 Consolidarea și 
fixarea cunoștințelor 
la materiile de 
bacalaureat
Îmbunătățirea 
rezultatelor la 
simulări și teste
Creșterea vitezei și a 
preciziei în 
rezolvarea de 
subiecte
Dezvoltarea unor 
metode eficiente de 
învățare și 
recapitulare
Formarea 
deprinderilor în 
propriile capacități

15.10.2025 21.06.2026

Responsabilităţi: Toți profesorii colegiului care au elevi la examenul de bacalaureat

Indicatori realizare: Creșterea performanței elevilor

Detalii: Ore de recapitulare pentru fiecare disciplină de bacalaureat
Rezovarea subiectelor din anii trecuți
Simulări de examen cu corectură și feed-back
Învățarea tehnicilor de redactare și organizare a timpului de examen
Colaborarea între elevi pentru rezolvarea sarcinilor de lucru 

57 Prevenirea adicțiilor 5, 5 Explicarea 
termenului de adicție 
și prezentarea 
principalelor tipuri de 
adicție
Descrierea 
mecanismelor 
biologice implicate
Evidențierea 
consecințelor pe 
termen lung sau 
scurt
DEzvoltarea 
abilităților de 
rezistență la 
presiunea socială 

16.10.2025 31.10.2025

Responsabilităţi: Organizarea sesiunilor de comunicări și dezbateri
Documentare
Colaborarea cu ONG-uri de prevenție
Indicatori realizare: Participarea a 80% din efectivul de elevi și a tuturor diriginților

Detalii: Atelier interactiv
Dezbatere
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58 Promovarea imaginii școlii 6, 6 Promovarea imaginii 
școlii la nivel național
Consolidarea 
imaginii de excelență 
și disciplină

15.10.2025 31.08.2026

Responsabilităţi: Activități de promovare a învățământului militar
Responsabilul PR/IT- administrarea platformelor

Indicatori realizare: Prezentarea activităților din colegiu în mass media militară și civilă
Numărul de vizitatori în colegiu
Numărul de postări lunare
Detalii: Actualizarea permanentă a site-ului școlii, pagina de Facebook
Mediatizarea activităților din colegiu
Prezentarea ofertei educaționale în școlile gimnaziale

59 Remembrance Day/Ziua 
Veteranilor

2, 2 Cultivarea 
respectului față de 
eroii naționali căzuți 
în teatrele de operații 

Îmbogățirea 
cunoștințelor elevilor 
referitoare la 
evenimente care au 
marcat istoria 
Europei
Introducerea unor 
elemente de cultură 
și civilizație britanică

11.11.2025 11.11.2025

Responsabilităţi: Desemnarea echipelor și coordonarea lor
Selectarea și redactarea materialelor pentru prezentări
Organizarea evenimentului

Indicatori realizare: Fișa activității
Material informativ pentru site-ul școlii/pagina de facebook/ revista șscolii
Realizare insigne cu maci și bujori oferite participanților
Detalii: Prezentarea unor materiale video ale evenimentului Remembrance Sunday la Londra
Realizare prezentări interactive cu istoric al Zilei Armistițiului și a felului cum este marcată la nivel 
european si la nivel național, Ziua Veteranilor și simbolul bujorului
Activitate interdisciplinară cu aria curriculară Arte

60 Speak Out 1, 1 Dezvoltă abilitățile 
necesare pentru 
susținetrea unui 
discurs în fața 
publicului
Dezvoltă încrederea 
în sine
Crește progresul 
elevilor și abilitățile 
de exprimare în 
limba engleză

02.03.2026 30.04.2026
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Responsabilităţi: Profesorii de limba engleză organizeaza preselecția la nivel de unitate
Profesorii coordonatori pregătesc elevii pentru concurs
Jurizare la nivel de școală
Indicatori realizare: Prezentarea monologului la nivel de școală
Prezentarea monologului la nivel județean
Detalii: Selectarea elevilor participanți
Pregătirea elevilor pentru concurs
Participare la concurs

61 Tabără militară internațională 2, 2 Dezvoltarea 
disciplinei, spiritului 
de echipă și 
responsabilității prin 
activități de tip militar
Formarea unor 
abilități practice de 
supraviețuire

16.10.2025 31.07.2026

Responsabilităţi: Planificarea taberei și a antrenamentelor
Coordonarea transportului, cazării
Verificarea echipamentului
Asigurarea și respectarea disciplinei și regulilor taberei
Indicatori realizare: Participarea unei echipe din partea colegiului

Detalii: Activități de instruire militară de bază
Activități de outdoor și de supraviețuire
Workshop de leadership și comunicare
Ateliere tematice
Concursuri sportive militare, de orientare

62 Trup și suflet pentru România 6, 4 1. Dezvoltarea 
sentimentului 
patriotic
2. Cunoașterea 
importanței 
momentelor 
semnificative pentru 
formarea statului 
național român

24.11.2025 01.12.2025

Responsabilităţi: 1. Selectarea elevilor participanți la Parada Militară dedicată Zilei Națională a 
României
2. Însoțirea elevilor la Parada Națională.
Indicatori realizare: Prezență de spirit la evenimentul major al României.

Detalii: Participare la Parada Națională de 1 Decembrie 2025, București

63 Ultimului Apel - prilej de emoție 
și solemnitate

6, 4 Finalizarea studiilor 
din cadrul colegiului 
conform specificului 
instituției

03.06.2026 05.06.2026

Responsabilităţi: Pregătirea festivității pentru Ultimul Clopoțel și pentru Ultimul Apel al claselor a 
XII-a din colegiu.

Indicatori realizare: Răspunsul prompt la apel.
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Detalii: Organizarea Ultimului Apel

64 Ziua Biologiei 2, 2 Creșterea interesului 
și curiozității elevilor 
față de științele 
biologice și viața din 
natură
Dezvoltarea spiritului 
de observare și 
investigare
Promovarea  
protecției mediului și 
a biodiversității

01.05.2026 15.05.2026

Responsabilităţi: Realizarea unui plan detaliat al activităților
Asigurarea resurselor necesare
Coordonarea atelierelor practice
Centralizarea rezultatelor

Indicatori realizare: Participarea  unui număr de 24 de elevi

Detalii: Organizarea de ateliere practice
Realizarea de afișe, postere sau colaje despre biodiversitate sau protecșia mediului
Vizionarea de documentare despre anumite tipuri de ecosistemke

65 Ziua Cadrelor Didactice dincolo 
de porțile colegiului

2, 4 Sensibilizare 
culturală
Sporirea coeziunii în 
relația profesor - elev

18.05.2026 05.06.2026

Responsabilităţi: Planificarea activităților
Organizarea excursiilor
Susținerea atelierului
Indicatori realizare: Cunoașterea opereleor de arta
Tablouri cu mesaje drăguțe
Detalii: Educație nonformală - Ieșire de teatru la București, Brașov sau Târgoviște
Ateliere creative: tablouri cu mesaje pentru profesorii instituției
Excursie la Mărțișor și la Muzeul de Artă, București sau la Palatul Mogoșoaia

66 Ziua Cititului Împreună 2, 4 1. Apropierea de 
lectură prin activități 
specifice
2. Sensibilizare și 
exprimare culturală

02.02.2026 06.03.2026

Responsabilităţi: Planificarea activităților.
Organizarea activităților.

Indicatori realizare: Creșterea implicării comunitare
Îmbunătățirea competențelor de lectură
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Detalii: 1. Lectură în clasă
2. Excursie la Biblioteca Națională a României, în funcție de circumstanțe.
3. Excursie la Muzeul Tiparului Târgoviște și vizionarea unei piese de teatru la Teatrul ,,Tony 
Bulandra” din Târgoviște
4. Vizită la Prima Școală Românească și viziobarea unui spectacol de teatru la Teatrul ,,Sică 
Alexandrescu” din Brașov.

67 Ziua Colegiului Național 
,,Dimitrie Cantemir” Breaza: 
Cuvânt și Onoare. Limba ca 
armă a identității

6, 2 1. Dezvoltarea 
conștiinței identitare 
și patriotice prin 
valorificarea limbii și 
literaturii române ca 
expresie a onoarei, 
demnității și 
camaraderiei 
specifice mediului 
militar.
2. Stimularea 
implicării active și 
creative a elevilor în 
interpretarea și 
crearea de texte 
literare, consolidând 
legătura dintre 
cultură, educație și 
valorile militare.

04.06.2026 04.06.2026

Responsabilităţi: Responsabilitățile profesorului:
1. Alegerea și pregătirea textelor literare cu teme militare sau patriotice.
2. Organizarea și planificarea desfășurării activității (ordine momente, durata fiecăruia).
3. Explicarea legăturii dintre literatură și valorile militare și introducerea fiecărui moment al 
activității.
4. Coordonarea momentului interactiv și al creației elevilor, oferind sprijin și sugestii.
5. Evaluarea participării elevilor, atât pentru implicare cât și pentru înțelegerea valorilor prezentate.

Responsabilitățile elevilor:
1. Participarea activă la lectură/interpretare sau la jocul cu citate.
2. Respectarea regulilor de comunicare și de desfășurare a activității (ordine, atenție, respect față 
de colegi).
3. Crearea propriei reflecții/jurământ literar în momentul de creație, exprimând clar legătura dintre 
limbă și valori militare.
4. Sprijinirea colegilor în timpul activității prin feedback pozitiv sau completarea citatelor în 
interactivitate.
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Indicatori realizare: O1: Dezvoltarea conștiinței identitare și patriotice prin literatură)
1. Procentul elevilor care identifică corect cel puțin două valori militare în textele prezentate (țintă: 
≥80%).
2. Numărul răspunsurilor orale sau scrise corecte oferite la întrebările despre valori și teme literare.
3. Nivelul de implicare al elevilor în discuțiile de grup, măsurat prin numărul de intervenții relevante.

O2: Stimularea implicării active și creative
1. Numărul elevilor care participă efectiv la momentul de creație (țintă: ≥10).
2. Calitatea creațiilor elevilor, evaluată prin claritate, coerență și relevanța față de tema „limba și 
valorile militare”.
3. Timpul de desfășurare respectat pentru fiecare etapă, demonstrând implicare și organizare.
4. Numărul de completări corecte sau inspirate la jocul cu citate din momentul interactiv.
Detalii: Atelier interactiv

68 Ziua Europeană a Limbilor 
Străine

2, 2 Familiarizarea cu 
repere culturale 
europene
Conștientizarea 
importanței limbilor 
străine pentru 
comunicare în 
societatea actuală
Exersarea abilităților 
de comunicare în 
limbile Uniunii 
Europene

16.10.2025 16.10.2025

Responsabilităţi: Coordonarea activităților practice de către profesori
Realizare postere/filmulețe/print digital elevi
Selectare piese muzicale în limbi străine
Indicatori realizare: Fișă de activitate a evenimentului
Materiale realizate de Material informativ pe site-ul școlii și pe pagina de facebook

Detalii: Selectarea echipelor participante la proiect
Realizare postere cu mesaje/citate in diferite limbi europene
Activitate practică/joc și mesaje în limbile NATO și UE

69 Ziua Francofoniei - Multilingvism 
și diplomație

2, 4 Descoperirea istoriei 
limbii franceze în 
relațiile internaționale
Consolidarea 
competențelor de 
comunicare în limba 
franceză
Consolidarea 
competențelor de 
redactare în limba 
franceză

20.03.2026 20.03.2026

Responsabilităţi: Pregătirea materialelor didactice, audio-video, imagini
Coordonarea activităților
Indicatori realizare: Comunicare fluentă și corectă în limba franceză
Redactare de mesaje în format oficial
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Detalii: Călătorii virtuale în țări francofone
Jocuri de rol
Redactare de urări tradiționale și de mesaje oficiale în limba franceză cu prilejul unor evenimente 
importante

70 Ziua Independenței de Stat a 
României

1, 4 1. Dezvoltarea 
sentimentului 
aparteneței la statul 
național român.
2. Promovarea 
atitudinii solemne în 
momente speciale.

08.05.2026 10.05.2026

Responsabilităţi: Pregătirea prezentării.
Coordonarea realizării panoului.

Indicatori realizare: Manifestarea dorinței de particpare la eveniment.
Audiență pe măsură.
Detalii: Participare la ceremonii militare.
Prezentărea importanței evenimentului.
Realizarea panoului emblematic pentru momentul omagiat.

71 Ziua internationala a sigurantei 
pe internet

2, 2 Cresterea nivelului 
de constientizare 
privind pericolele 
online
Formarea unui 
comportament 
responsabil in 
utilizarea internetului
Promovarea 
implicarii active a 
elevilor si profesorior 
in mentinerea unui 
mediu digital sigur

02.02.2026 27.02.2026

Responsabilităţi: Coordonatori activitate-profesorii de informatica

Indicatori realizare: Numarul de elevi si profesori participanti
Gradul de participare activa

Detalii: Organizarea de ateliere si prezenteri despre utilizarea responsabila a internetului
Realizarea de activitati practice

72 Ziua Mării Negre 5, 5 Formarea unui  
comportament 
responsabil față de 
resursele naturale și 
protecția mediului 
marin
Valorificarea 
interdisciplinară 
cunoștințelor
Stimularea 
creativității și a 
exprimării

16.10.2025 31.10.2025
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Responsabilităţi: Profesorul coordonator concepe planul activității
Repartizarea sarcinilor ecologice
Centralizarea rezultatelor

Indicatori realizare: Număr de elevi implicați : 20% din colegiu

Detalii: Atelier de creație artistică
Proiect interdisciplinar de cercetare și mediu

73 Ziua Mediului 5, 5 Formarea unei 
atitudini responsabile 
față de mediu
Dezvoltarea spiritului 
civic și ecologic
Creșterea gradului 
de conștientizare a 
importanței 
conservării mediului 
pentru sănătatea 
planetei
Stimularea 
creativității 

16.10.2025 05.06.2026

Responsabilităţi: Reazizarea de către profesorul coordonator a planului detaliat al activităților
Profesorii de specialitate realizează lecții/dezbateri
Elevii participă la concursuri și activități
Indicatori realizare: Participarea a 20% din elevi

Detalii: Atelier de reciclare creativă
Plantare de flori sau puieți
Concurs de desene, afișe , fotografii
Proiecție de documentare
Dezbatere, Acțiuni de ecologizare

74 Ziua Pământului 2, 2 Creșterea gradului 
de conșientizare 
privind importanța 
mediului
Dezvoltarea 
responsabilității 
ecologice la nivel 
individual și colectiv

16.10.2025 22.04.2026

Responsabilităţi: Elaborarea planului de activități
Stabilirea obiectivelor și resurselor
Repartizarea sarcinilor de lucru

Indicatori realizare: Participarea a 25% din elevi
4 profesori

Detalii: Lecții interactive despre schimbările climatice, reciclare și protecția mediului
Proiecții de documentare
Quizz ecologic
Ateliere de reciclare
Acțiuni de ecologizare

Activităţi de evaluare internă:
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Nr. 
crt.

Nume Tip Cercetare Obiective Dată 
început    

Dată 
sfârşit

1 Comunicare eficientă și relații 
sănătoase în comunitatea 
școlară - lecții deschise la 
dirigenție

Eficacitate 
educaţională pe 
disciplina Z

Promovarea 
bunelor 
practici la ora 
de dirigenție 
prin 
organizarea 
unor lecții 
deschise
Crearea unui 
climat școlar 
bazat pe 
respect și 
sprijin 
reciproc. 

01.11.2025 12.06.2026

Responsabilităţi: Responsabilul Comisiei diriginților întocmeste planul cu propunerile pentru 
lecțiile deschise 
Responsabilul comisiei si diriginții stabilesc datele desfășurarii lectiilor deschise
Profesorii diriginți propunători susțin lecția deschisă
Indicatori realizare: Participarea cadrelor didactice la lecția deschisă
Planul de lecție
Aspecte reţinute: Elevii exersează abilități sociale și de comunicare
Profesorii participanți observă metode interactive ce pot fi replicate.

2 Evaluarea anuală a activității 
manageriale

Gradul de 
potrivire al 
calificării X cu 
cerinţele 
academice ale 
nivelurilor de 
învăţământ 
ulterioare

Creșterea 
calității actului 
educațional
Dezvoltarea 
profesională
Utilizarea 
eficientă a 
resurselor 
umane și 
materiale
Aplicarea 
corectă a 
normativelor 
educaționale

15.10.2025 31.08.2026

Responsabilităţi: Elaborarea planului de Dezvoltare instituțională
Colaborare cu autorități, parinți, diverse instituții
Monitorizarea respectării legislației de către personal și de către elevi
Indicatori realizare: Rezultatele la examenele naționale si admitere în academii
Parteneriate și activități la nivel de unitate și la nivel național
Rapoarte de activitate

Aspecte reţinute: Implementarea Planului Managerial
Organizare, monitorizare și transparență
Respectarea procedurilor și regulamentelor
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3 Fișa de monitorizare a 
cataloagelor

Focus grup pe 
tema ofertei 
educaţionale

Creșterea 
acurateței, 
transparenței 
și uniformitșții 
in completarea 
cataloagelor 
școlare pentru 
a susține 
procesul 
educațional și 
evaluarea 
corectă a 
elevilor

15.10.2025 30.06.2026

Responsabilităţi: Responsabilul CEAC întocmește Fișa de monitorizare a cataloagelor și o 
prezinta în Consiliul profesoral
Membrii Consiliului profesoral validează fișa în ședință
Responsabilul CEAC monitorizează și consemnează aspectele realizate în fișa de monitorizare
Indicatori realizare: Cataloagele completate corect și complet la termen

Aspecte reţinute: Rigoare administrativă în ceea ce privește documentele oficiale
uniformitate - toți profesorii respectă aceleași reguli de completare
responsabilitate crescută în completarea notelor și absențelor

4 Pedagogie digitală- Învățare 
atractivă și interactivă

Eficacitate 
educaţională pe 
disciplina Z

Îmbunătățirea 
calității 
procesului de 
predare-
învățare- 
evaluare
Dezvoltarea 
competențelor 
digitale ale 
cadrelor 
didactice
Învățarea 
atractivă și 
interactivă 
pentru elevi
Integrarea 
tehnologiilor 
educaționale 
în procesul de 
predare

15.10.2025 31.01.2026

Responsabilităţi: Responsabilul formare continuă prezintă oferta de formare
Cadrele didactice doritoare întocmesc dosarele de înscriere la curs
Participare și finalizare curs
Indicatori realizare: Credite profesionale obținute in urma cursului

Aspecte reţinute: Formarea cadrelor didactice prin dezvoltarea competențelor digitale și 
pedagogice
Utilizarea instrumentelor digitale pentru predare și evaluare
lecții atractive, elevi motivați, educație accesibilă și de calitate

Director, Responsabil CEAC,
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